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UvoD

Milé posluchacky, mili posluchaci,

mam tu Cest a potéSeni souc¢asné Vam sdélit radostnou novinu, Ze i v roce 2024 je pri-
praven katalog vzdélavacich programiti v ramci nasf Univerzity tfettho véku na Filo-
zofické fakulté Univerzity Karlovy. Jsem rad, Ze drzite v ruce tuto publikaci, a budu se
tésit, ze Vas budu moci privitat i jako posluchacku ¢i posluchace na nasi Alma mater, na
starobylé fakulté svobodnych uméni Karlova uceni, kterou absolvovali vyznamni védci,
umeélci a predni predstavitelé naseho spole¢enského zivota.

Katalog pro akademicky rok 2024/2025 dava moznost si podle svych osobnich z4jmt
a preferenci zvolit konkrétni kurzy, které jsou nabizeny nejen formou odbornych pred-
nasek, ale i specializovanych seminai, jez VAm umozni ziskat nové znalosti, dovednos-
ti a kompetence v disciplindch, kterym jste se intenzivné vénovali velkou ¢ast Zivota,
nebo jezZ jste si vzdy prali studovat. Ze vSeobecného thlu pohledu lze fici, a vyzkumy
¢eskych i zahrani¢nich védct to potvrzuji, Ze vzdélavaci aktivity ve vy$$im véku pred-
stavuji dilezity faktor, vedouci ke zlepSeni dusevniho a fyzického zdravi a zkvalitnéni
Zivota seniord. Pravidelnd setkdni a komunikace posluchac¢t a posluchaéek mezi sebou
a s vyucCujicimi nejen, Ze napomahaji predchézet pocitiim socidlni izolace a osamoceni,
ale prispivaji i k udrzenf intelektu na vysoké tirovni. Nikdo tak nenf sdm a v8ichni jsme
soudasti Sirsiho univerzitniho spolefenstvi.

V minulych letech jsem se upfimné radoval, Ze se budeme jako posluchacky, poslu-
chadi a vyucujici setkdvat na nasi univerzité osobné, coz se mi vyplnilo. Obdobneé jsem
byl potésen, Ze skoncilo hektické obdobi poslednich nékolika let spojené s on-line vy-
ukou. V3e se na prvnf pohled vratilo do ,zazZitych koleji“. V uplynulém roce jsem vy-
zdvihl fakt, Ze univerzitni ptida je prostfedim respektu a Ze je oteviena pro vSechny,
nebot i tato otevienost ma byt pevnou soucasti nasich spole¢enskych hodnot a univer-
zitnich svobod. Univerzitni spole¢enstvi nerozlisuje, jestli je nékdo soused ¢i cizinec,
nerozlisuje, jestli nékdo mluvi tou ¢i onou fedi, nerozlisuje, jestli nékdo ma4 ten ¢i onen
nazor. Od pocatk je proto akademicka obec jedna rodina, ktera spole¢né a bez rozdilu
yhoduje“ u ,,stolu poznani“. Vzdélavani seniorti proto v univerzitnim prostredi nejen
tyto hodnoty a myslenky pfirozené napliluje, ale i potvrzuje tfeti roli univerzit jako ne-
zastupitelnych instituci ve verejném prostoru.

Loni jsem vyjadril hluboké presvédceni, Ze nase evropské demokratické hodnoty
a myslenky jsou ty pravé a spravné a Ze dobro vzdy vitézi nad zlem. BohuZzel musim
pripustit, e m4 vira ve vitézstvi dobra se nenaplnila. Ciré zlo se objevilo i u nés, a to
v jedné ze svych nejtemnéjsich podob, spojené s nezmérnym lidskym utrpenim a smr-
ti. VAno¢ni svatky na konci roku zpravidla patfi k obdobi klidu a pokojného rozjiman,
a presto jsme se v jejich predvecer stali svédky sttelby na nasi Alma mater. Nase fakult-
nf rodina byla timto ¢inem velmi silné zasaZena, otfesena, zranéna, nikoli ale zlome-
na. Navzdory této tragické udalosti stile pevné vyznadvame naSe univerzitni hodnoty



a myslenky, jez jsou spjaté s touhou po pozndni a bohatstvi védéni. Zadné zlo nas od
toho neodradi.

Cest pamétce studentil a vyucujicich, kte¥ za nase univerzitni hodnoty polozili %i-
vot. Fakultn{ rodina na Vas nikdy nezapomene.

PhDr. Jaroslav Valkoun, Ph.D.
Garant Univerzity tetiho véku na Filozofické fakulté Univerzity Karlovy



JEDNOSEMESTRALNI PREDNASKY A SEMINARE
KONANE POUZE V ZIMNIM SEMESTRU

Nazev programu

Katedra/dstav FF UK

Aféry a skandaly Ceské spolecnosti 1900-1945
(NOVINKA)

Ustav geskych dé&jin

Archeologie antického Recka, Italie a Fimské Fige

1. roénik (NOVINKA)

Ustav pro klasickou archeologii

Jak nam technologie mohou zprostfedkovat
nase kulturni dédictvi?

Ustav informaénich studif a knihovnictvi

Jak poslouchat vaznou hudbu

Centrum dal$iho vzdélavani

Kapitoly z dé&jin anglické literatury

Ustav anglofonnich literatur a kultur

Konverzacni jazykovy kurz Francouzstina

Jazykové centrum

Moc stafi na uéeni? Specifika uéeni se
ve tfetim véku

Katedra andragogiky a personalniho Fizeni

Na pomoc Zivotu v socialni a zdravotni oblasti
(NOVINKA)

Centrum dal$iho vzdélavani

Prakticka cviceni z novovéké paleografie
pro pokrocilé XII

Katedra pomocnych véd historickych
a archivniho studia

Pfelomové obdobi v d&jindch ¢eského
a evropského vytvarného uméni — 2. roénik

Ustav pro dé&jiny uméni

Stfedni Evropa od paleolitu do doby Zelezné

Ustav pro archeologii

Sifry a jejich ludténi od starovéku
po soucasnost (NOVINKA)

Ustav informaénich studif a knihovnictvi

Toulky antickym Rimem Il (NoVINKA)

Centrum dalsiho vzdélavani

Ukrajina od svétovych vélek k ruské agresi
(NOVINKA)

Ustav vychodoevropskych studif

Uloha $koly v dobé spolecenskych
a technologickych zmén (NoVINKA)

Katedra pedagogiky

Z déjin Apeninského poloostrova

Centrum dalsiho vzdélavani

Zidé v Ceskych zemich v raném novovéku

Katedra pomocnych véd historickych
a archivniho studia




AFERY A SKANDALY CESKE SPOLECNOSTI 1900-1945

Odborny garant: Ustav Eeskych d&jin FF UK (doc. PhDr. Jana Cechurové, Ph.D.)
Pocet semestrii: 1 semestr
Forma vyuky: prezenéni (v piipadé potieby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Anotace:

Cesk4 spoleénost prvni poloviny dvacatého stoleti neZila ani zdaleka tak idylickym Zi-
votem, jak by se naptiklad i z dne$niho uméleckého ztvarnéni mohlo zdat. Také ¢eska
spole¢nost té doby znala politické arivisty, podvodniky, korupéniky, i¢elové skanda-
lizovani politickych protivnikd i vyvolavani masové hysterie $ifenim fam a 12i, nevy-
hnuly se ji ani atentaty. Nasledujici cyklus nékteré takové pripady predstavi. Kazdy
z pripadd bude zasazen do $ir§iho kontextu anatomie ¢eské spole¢nosti tehdejsi doby.

Osnova prrednasek:

. Hilsneridda

. Svihova aféra

. Knoflikov4 aféra

. Atentdt na Aloise Rasina

. Lihové aféra

. Gajdova aféra

. Kramarav spor s BeneSem
. Podvodnik Harry Jelinek

. Chlebi¢kova aféra

O 00 J O Ul » W IN -

Prednasejici:
doc. PhDr. Jana Cechurov, Ph.D.
prof. PhDr. Ivan Sedivy, CSc.

Forma ukoncdeni:
Bez ukoncéeni.

Osvédéeni o absolvovani:
Bez osvédéeni.



ARCHEOLOGIE ANTICKEHO RECKA, ITALIE
A RIMSKE RISE — 1. ROCNIK

Odborny garant: Ustav pro klasickou archeologii FF UK (Dr. Marek Ver¢ik)
Poéet semestrii: 2 semestry/2 roky (2. ro¢nik v akademickém roce 2025/2026)
Forma vyuky: prezenéni (v piipadé potieby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Anotace:

Cyklus prednések je zaméren na archeologii starovékého feckého, italského a Ffimského
svéta. Dvoulety vzdélavaci program je rozdélen do dvou prednéskovych cyklt. V prvni
Casti se posluchadi sezndmi jednak s vybranymi kapitolami fecké a vychodostredomor-
ské archeologie s dirazem na hmotnou kulturu a uméni, jednak také se souvisejicimi
socioekonomickymi a kulturnimi procesy. Pfednasky nabidnou zékladni prehled dané
problematiky a predstavi nové poznatky, trendy a perspektivy dal$tho badani.

Osnova prednasek:

. Minojska kultura na Krété i mimo ni

. Recko v dobé mykénské

. Recko v 9.-7. stoleti. pt. n. 1. mezi Asyrif a Pyrenejskym poloostrovem
. Archaické uméni a monumentalnost

. Recké vazy a antick4 kazdodennost

. Recko a Persie

. Alexandr Veliky v zrcadle archeologie

. Recké uméni na dvorech helénistickych vladcti

. Recko mezi Makedonii a Rimem

O 00 J O Ul i W N

Prednasejici:
prof. PhDr. Peter Pavuk, Ph.D.; Dr. Marek Ver¢ik; Mgr. Zuzana Jamrichova Kroutilovd, Ph.D.;
doc. PhDr. Ladislav Stan¢o, Ph.D.; M.A. Petra Mrvova

Doporucena literatura:

Bouzek, J. — Ondfejova, I. — Musil, J. 1997: Uvod do klasické archeologie, Praha.
Burian, J. — Oliva, P. 2015: Civilizace starovékého Stfedomori I, II. Praha.
Marek, V. — Oliva, P. — Charvit, P. 2008: Encyklopedie déjin starovéku. Praha.
Novotn, M. (ed.) 2006: Dejiny a kulttira antického Grécka a Rima. Bratislava.
Svobodova, H. 2020: Antické uméni ve sbirce Narodniho muzea. Praha.

Forma ukondeni: Zivére¢ny pisemny test ve 2. ro¢niku.
Osvédceni o absolvovani: Posluchadi, kteff splni pozadované podminky, obdrzi po ab-

solvovani 2. ro¢niku Osvédéeni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani Uni-
verzita tretiho véku.



JAK NAM TECHNOLOGIE MOHOU ZPROSTREDKOVAT
NASE KULTURNI DEDICTVI?

Odborny garant: Ustav informaénich studif a knihovnictvi FF UK
(PhDr. Helena Lipkova, Ph.D.)
Pocet semestrii: 1 semestr
Forma vyuky: prezenéni (v piipadé potieby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Anotace:

Jednosemestralni kurz Vam ukéze, jak si miZete z pohodli domova vychutnat digitali-
zované prezentace naseho kulturniho dédictvi ve virtudlnim prostoru. V kurzu se do-
zvite, jaké tato forma prezentace prindsi moznosti, omezeni i vyzvy. Zabyvat se také
budeme tim, jak lidé vnimaji prezentaci kulturniho dédictvi, pokud je zprostredkova-
véno v digitdlni podobé&. U¢astnici kurzu se tak mohou seznédmit s tim, jak a kde se tech-
nologie v této oblasti nasazuji, i jak mohou oni sami technologie vyuzit k objevovani
nasf kulturni historie. Kurz je pripraven jako prirez zajimavostmi z riznych oblasti.
Jednotliva témata jsou proto vénovana hradiim a zdmkdam, historickym i digitalnim
knihovnam, muzeim, online filmim, hudbé, trendtm v poéitacovych hrach i fenoménu
tzv. digitdlnfho ndboZenstvi. Neo¢ekava se Zadna predchozi schopnost prace s techno-
logiemi.

Osnova prrednasek:

. Kulturni dédictvi v digitalnim prostredi

. Promény interpretace minulosti pod vlivem technologii

. Virtudlni vystavy a muzejni mobilnf aplikace

. Ceské hrady a zdmky a doba digit4ln{

. Digitalni knihovny a distribuce elektronickych knih

. Virtudlni rekonstrukce historickych knihoven

. Film a hudba v digitalnim prostredi

. Poéitacové hry jako zprostredkovatel historickych udalosti
. Promény naboZenstvi v digitdlnim prostoru

O 00 J O U1 » W N

Prednasejici:

doc. Jindfich Marek, Ph.D.

Mgr. et Mgr. Cené&k Pycha, Ph.D.
Mgr. Nina Wancové, Ph.D.
PhDr. Helena Lipkov4, Ph.D.
Mgr. Adéla Jarolimkova, Ph.D.

Forma ukonéeni: Bez ukond&eni.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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JAK POSLOUCHAT VAZNOU HUDBU

Odborny garant: Centrum dal§iho vzdélavani FF UK (Luk4$ Hurnik, Ph.D.)
Pocet semestrii: 1 semestr
Forma vyuky: prezenéni (v piipadé potieby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Anotace:

Zkousime vytrénovat naSe usi, aby slySely, co dosud neslysely, zkoumame, co s ndmi
hudba déla, jakymi prostiedky to déla a jak je udélana. Pozndme vSechny néstroje sym-
fonického orchestru a budeme zjistovat, jak s nimi zachazeji velci skladatelé.

Osnova prrednasek:

. Partitura radek po radku

. Dfeva, i ta, co nejsou ze dfeva

. Zesté s ventily, pisty a snizci

. Bici s blanami, rourami, $palicky a pruzinami
. Harfa, kytara, elektronika

. Varhany a klavir, nékdy i preparovany

. Smycce zahraji vse

. Lidsky hlas, nastroj, na ktery umime vSichni

. Opera a hudba budoucnosti

O 00 J O Ul » W IN -

Prednasejici:
Luk4s Hurnik, Ph.D.

Doporuceni literatura:
Lukas$ Hurnik — Klasicka hudba zvend¢i a zevnitt
Antonin Modr — Hudebni néstroje

Forma ukonceni: Poslechovy test.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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KAPITOLY Z ANGLICKE LITERATURY

Odborny garant: Ustav anglofonnich literatur a kultur FF UK
(doc. Clare Walace, M.A., Ph.D.)
Pocet semestrii: 1 semestr
Forma vyuky: prezenéni (v piipadé potteby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Anotace:

Prutez déjinami anglické literatury od renesance po soucasnost se zaméfuje na nej-
vyznamnéjsi etapy a osobnosti britské prézy, poezie a dramatu. Prednasky seznamuji
s historickym pozadim vyvoje jednotlivych Zanrt a literdrnich forem a rozborem vy-
branych ukéazek z dél demonstruji zdkladni rysy literatury danych obdobi.

Osnova prrednasek:

. Anglické renesan¢ni drama

. Anglické renesan¢ni a restaura¢ni drama
. Anglicky roman 18. stoleti

. Anglicky romantismus

. Anglicky roman 19. stoleti I

. Anglicky roméan 19. stoletf II

. Anglicky modernismus

. Vyvoj anglického povéle¢ného romanu

. Soucasny britsky roman

O 00 J O Ul » W IN -

Prednasejici:
PhDr. Zdenék Beran, Ph.D.

Doporuceni literatura:

Zdenék Stribrny: Déjiny anglické literatury. Academia, Praha 1987.
Martin Hilsky: Modernisté. TORST, Praha 1995, 2017.

Martin Hilsky: Sou¢asny britsky roméan, H&H, Jino¢any 1992.

Forma ukoncdeni:
Bez ukoncéeni.

Osvédéeni o absolvovani:
Bez osvédéeni.
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KONVERZACNI JAZYKOVY KURZ FRANCOUZSTINA

Odborny garant: Jazykové centrum FF UK (Mgr. Ladislava Dolanov4, Ph.D.)
Pocet semestrii: 1 semestr
Forma vyuky: prezenéni (v piipadé potieby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Kurz neni urcen pro uplné zacatecniky, predpoklada se zakladni konverzaéni
uroveil — viz nize uvedeny popis predpokladané irovne.

Max. pocet ucastnikt kurzu je 26 osob.

Popis predpokladané urovné:

Kurz je ur¢en zdjemctm z rad seniort, kteti jiz ovladaji zdkladni gramaticka pravidla
a potrebuji se naucit vyjadfovat v béZnych situacich. Rozumi vétam a ¢asto pouziva-
nym vyrazim, vztahujicim se k oblastem, které se jich bezprostiedné tykaji (rodina,
nakupy, bydleni, zamé&stnéni). Dokaz{ komunikovat prost¥ednictvim jednoduchych
uloh, jez vyzaduji primou vyménu informaci o béznych skute¢nostech. Umi pouzivat
zékladni typy vét a komunikovat o sobé a jinych lidech, o tom, co délaji, o zalezitostech
tykajicich se jejich nejnaléhavéjsich potteb. Maji zakladni jazykovy repertodr, ktery jim
umoziluje, aby se vyjadrovali v ramci kaZdodennich predvidatelnych situaci jednodu-
chou formou.

Anotace:

Kurz se zaméfi na rozvoj produktivnich i receptivnich jazykovych dovednosti seniori
(na samostatny ustni projev, vedeni dialogu, porozuméni psanému nebo vyslechnuté-
mu textu), piip. psani vybranych typt textil s konkrétnim cilem osvojovani, resp. opa-
kovani a upeviiovani zakladnich gramatickych struktur a lexikalnich jednotek nezbyt-
nych pro realizaci obecnych komunika¢nich zdméra. Podnétem k diskusi budou rtizné
typy dokumentd (psané texty, video, audio). Kurz se obsahové vénuje vieobecnym
tematickym okruhiim s pfihlédnutim k dané jazykové oblasti (spoletenské konvence,
kultura, média, historie, spole¢enské problémy souéasnosti apod.).

Osnova prrednasek:

. Présentations

. Morceaux choisis de I'histoire de France
. Morceaux choisis de I'histoire de France
. Les vagues migratoires en France

. Les vagues migratoires en France

. La culture du livre

. La culture du livre

. La Francophonie et la francophonie

. La Francophonie et la francophonie

O 00 J O Ul v W IN -
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Prednasejici:
Mgr. Kristyna Svorcova

Forma ukondeni:
Bez ukonéeni.

Osvédéeni o absolvovani:
Bez osvédéeni.
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MOC STARI NA UCENI?
SPECIFIKA UCENI SE VE TRETIM VEKU

Odborny garant: Katedra andragogiky a personalniho ¥izeni FF UK
(PhDr. Michal Serak, Ph.D.)
Pocet semestrii: 1 semestr
Forma vyuky: prezenéni (v piipadé potieby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Anotace:
Zémérem prednisek je sezndmeni se specifiky vzdélavani a uéeni (se) v pozdé&jsich
fazich zivota. Postupujici technologizace spole¢nosti a proména socidlnich, ekonomic-
kych, politickych nebo kulturnich sfér zivota m4 za nasledek zvysené naroky na znalos-
ti a dovednosti kazdého ¢lena spole¢nosti. Stale vétsi diiraz je proto kladen na nutnost
ucenf se i ve star§im véku. Velmi ¢astym problémem je vSak pretrvavajici stereotypi-
zace, nerespektovani ¢i neznalost projevd starnuti, které mohou mit vliv na kvalitu
a efektivitu uceni, a v neposledni fadé i nizké sebevédomi samotnych potencidlnich
studujicich. Plati nicméné, Ze pravidelna dusevni ¢innost, kreativni premyslenf a uéent
se novym vécem maji na schopnost ispésné se zapojit do vzdélavaciho procesu podstat-
né vétsi vliv nez samotny vek.

Cilem programu je proto zamérit se na jednotlivé aspekty ovliviiujici proces uceni
a poukdzat na nejcastéjsi chyby ¢i problémy. Zvlastni pozornost bude vénovéana proble-
matice paméti, stresu pti ucenf, koncentraci nebo proméndm kognitivnich schopnosti.
Absolvovani programu by mélo umoznit G¢astnikiim zkvalitnit proces vlastniho uceni.

Osnova prrednasek:

. Starnuti a stari v optice védy

. Demografické starnuti Ceské republiky

. MoZnosti a bariéry vzdélavani ve tfetim véku

. Starnuti mozku, jeho pric¢iny a projevy

. Pamét a stdrnuti; trénovani paméti

. Faze procesu uceni: osvojovani a upeviiovani

. Stres a jeho dopad na kvalitu ucenf, zdkladn{ principy zvladan{ stresu
. Zésady efektivniho uéeni se ve tfetim véku

. Aktudlni nabidky vzdélavacich a volnoéasovych aktivit pro seniory v Ceské republice

O 00 J O U1 v W N

Prednasejici:
PhDr. Michal Serék, Ph.D.

Forma ukonéeni: Bez ukonéeni.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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NA POMOC ZIVOTU V SOCIALNI
A ZDRAVOTNI OBLASTI

Odborny garant: Centrum dal$iho vzd&l4vani FF UK (Mgr. Vladimira Kalfusova)
Pocet semestrii: 1 semestr
Forma vyuky: prezenéni (v piipadé potieby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Anotace:

Vzdélavaci program nabizi nezbytné poznatky pro reseni vzniklych situaci a rozpo-
znani jejich zavaznosti pfi ohroZen{ Zivota a zabranéni vzniku psychicky nebezpeéné
socidlni izolace. Propojeni nékolika védnich obort vysokych $kol poskytuje ucelené po-
znatky ze zdravotné-socialni problematiky.

Osnova prrednasek:

. Prevence v kardiologii

. Predstirani prozivanych emoci

. Ergoterapie u seniorti

. Dichodové pojisténi a diichodovy systém

. Globaln{ zména ttoéi — mytus nebo realita

. Prehled poskytovanych socidlnich davek

. Role rehabilitace ve zdravotné-socidlnim systému

. Moderni postupy v rehabilitaci a jeji praktické vyuziti
. Arterialnf hypertenze

O 00 J O U v W N

Prednasejici:

prof. MUDr. Richard Ceska, CSc., FACP, FEFIM, predseda Ceské internistické spole¢nosti,
I1I. Interni klinika — klinika endokrinologie a metabolismu 1. LF UK a VFN

Ing. Sldvka Cubanova, MSc., Fakulta biologického inZenyrstvi CVUT, Katedra zdravot-
nickych obort a ochrany obyvatelstva

Mgr. Lenka Freislebenové, FN Bulovka, Oddélent fyziatrie a [é¢ebné rehabilitace

JUDr. Roman Lang, Ph.D., MPSV, odbor socidlniho pojisténi

MUDr. Be. Petra Sladkova, Ph.D., primarka Oddéleni fyziatrie a 1é¢ebné rehabilitace,
FN Bulovka

prof. RNDr. Ing. Michal Marek, DrSc., Dr.h.c., Ustav vjzkumu globalni zmény AV CR

Mgr. et Mgr. Daniel Prokop, Ph.D., sociolog, zakladatel vyzkumné organizace PAQ Research

MUDr. Marie Tich4, FN Bulovka, Oddéleni fyziatrie a 1é¢ebné rehabilitace

prof. MUDr. Jiti Widimsky, CSc., III. Interni klinika, Centrum pro hypertenzi VFN
al.LFUK

Forma ukonéeni: Bez ukonéeni.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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PRAKTICKA CVICENI Z NOVOVEKE PALEOGRAFIE
PRO POKROCILE XlI

Odborny garant: Katedra pomocnych véd historickych a archivniho studia FF UK
(doc. PhDr. Ivana Ebelov4, CSc.)

Pocet semestrii: 1 semestr

Forma vyuky: pouze prezen¢ni

Anotace:

Cilem seminare je prohloubeni dovednosti praktického ¢teni paleograficky naro¢néj-
$ich rané novovékych a novovékych textil (pfedeviim jazykoveé némeckych, ale i Ees-
kych, okrajové latinskych — vzhledem k tomu, Ze tyto texty jsou psdny humanistickym
pismem), a to na piikladu prament dfedni i netiedni provenience. Sou¢4sti seminate
je zékladni analyza danych pisemnosti.

Predpoklady:

Kurz je uréen pro stavajici posluchace, mtize byt doplnén do celkového poctu 25 tGcast-
nikd. Podminkou pro nové zapsané posluchace je jiz zkuSenost s praktickym ¢tenim
paleografickych textd, vyhodou je alespori dobra pasivn{ znalost ném¢éiny.

Osnova prrednasek:
1.-9.: praktické ¢teni paleografickych textl véetné jejich analyzy.

Prednasejici:
doc. PhDr. Ivana Ebelovd, CSc.; doc. PhDr. Zdenék Hojda, CSc.
doc. PhDr. Mlada Hol4, Ph.D.; PhDr. Milada Sekyrkové, CSc.

Doporucena literatura:

Bastl Ondrej — Patkova Hana, Texty k vyuce diplomatiky, Praha 2004.

Bobowski Kazimierz, Skréty v pismie neogotyckim. Na postawie materialu slgskiego od po-
czqtku XVI do potowy XX wieku, Wroclaw 1994.

Dilfer Kurt — Korn Hans-Enno, Gebrduchliche Abkiirzungen des 16.-20. Jahrhunderts,
Marburg °2009.

Diilfer Kurt — Korn Hans-Enno, Schrifttafeln zur deutschen Paldographie des 16.-20. Ja-
hrhunderts, 122007.

Ebelov4 Ivana, KIi¢ k novovéké paleografii, Praha 12004, 22016, 22020

Hlavacek Ivan — Ka$par Jaroslav — Novy Rostislav, Vademecum pomocnych véd historic-
kych, Praha 11988, 21993, 21997, *2002.

Hledikova, Zdenka — KaSpar, Jaroslav — Ebelova, Ivana, Paleografickd ¢itanka, Praha
2000, 22000, *2014, 42023 (http://pvh.ff.cuni.cz/paleografie/paleo_text.htm).

Husc¢ava Alexander, Dejiny a vjvoj ndsho pisma, Bratislava 1951.

Kanak Bohdan, Paleografické texty, 1. se$it Olomouc 1994, 2. se§it Olomouc 1999, 22002.
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Patkova Hana, Cviceni z pozdné stiedovéké paleografie, Praha 2001.

Zouhar Jakub — Hordkova Lenka, Paleografickd ¢itanka novovékych diplomatickych textil,
Hradec Kralové 2007.

Vojtigkova Jana, Cviceni z transkripce Ceskych rané novovékych textii z let 1500-1620 (Hra-
dec Krdlové), Hradec Kralové 2014.

http://uhv.upce.cz/cs/paleograficka-citanka/

Patkova Hana, Cvicenti z pozdné stiedovéké paleografie, Praha 2001.

Zouhar Jakub — Hordkova Lenka, Paleografickd ¢itanka novovékych diplomatickych textil,
Hradec Kralové 2007.

Vojtigkova Jana, Cviceni z transkripce Ceskyich rané novovékyich textii z let 1500-1620 (Hra-
dec Krdlové), Hradec Kralové 2014.

http://uhv.upce.cz/cs/paleograficka-citanka/

Forma ukondeni:
Bez ukonéeni.

Osvédéeni o absolvovani:
Bez osvédéeni.
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PRELOMOVA OBDOBIi V DEJINACH CESKEHO
A EVROPSKEHO VYTVARNEHO UMENI — 2. ROCNIK

Odborny garant: Ustav pro d&jiny uméni FF UK (Ing. Petr Macek, Ph.D.)
Pocet semestrii: 2 semestry/2 roky
Forma vyuky: prezenéni (v piipadé potieby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Urceno vyhradné poslucha¢tim 1. roéniku kurzu v akademickém roce 2023/2024.

Anotace:

Déjiny umeéni 1ze rozclenit do fady obdobi charakterizovanych vyraznymi a osobitymi
projevy. Cyklus piednasek pedagogti Ustavu pro dé&jiny uméni FF UK se dle badatel-
ského zaméreni jednotlivych prednasejicich bude vénovat zlomovym okamzikiim, ve
kterych dochazelo k vyznamnym stylovym posuntim. Pfednésky jsou koncipovany do
dvou roénikd. V prvnim byly sledovédny promény uméni na iizemi Cech, ve druhém pak
obdobné prelomové momenty v uméleckych déjinach Evropy.

Osnova prrednasek:

Evropa

. Ikony prvniho tisicileti

. Zrozenfi katedraly ve Francii

. C. Sluter a internacionalni styk

. Zrozeni renesance v Italii

. Bernini a berninismus

. Klasicistni architektura v Evropé: pocatky, iteni
. Od realismu k impresionismu: Pariz 1850-1880
. Uménf{ kolem roku 1900: sméry, dila, osobnosti
. Uménf povéle¢né Evropy: 1945-1950

O 00 J O U b W N

Prednasejici:

prof. PhDr. Ing. Jan Royt, Ph.D.; prof. PhDr. Michaela Ottov4, Ph.D.;
ing. Petr Macek, Ph.D.; PhDr. Katetina Adamcové, Ph.D.;

doc. PhDr. Richard Biegel, Ph.D.; Mgr. Petr S4mal, Ph.D.;

prof. PhDr. Roman Prahl, CSc.; doc. PhDr. Marie Raku$anovd, Ph.D;
prof. doc. PhDr. Marie Klime$ovd, Ph.D.; PhDr. Jan Klipa, Ph.D.

Forma ukonceni:
Zavére¢na pisemnd prace v rozsahu 10 stran textu ve 2. ro¢niku.

Inspirace k volbé tématu zavérecné prace:

Utastnici kurzu by se méli inspirovat predndskami. Na jejich zdkladé si nasledné
zvoli jim blizké a zajimavé téma. Doporucujeme konkrétni umélecka dila z oblasti

19



architektury, sochatstvi, ¢ malifstvi. Obecnéj$i ndméty jsou znalné obtiZné (napt. im-
presionismus, gotickd architektura apod.). Vznikne tak minimalné desetistrdnko-
va stat, kterd bude vychdzet vyhradné z odborné literatury. Stat bude opatfena po-
zndmkovym apardtem (viz ¢asopis Uméni), pfehledem pouZité literatury a obrazovou
prilohou.

Osvédéeni o absolvovani:

Posluchadi, kteti splni pozadované podminky, obdrzi po absolvovani 2. roéniku Osvéd-
¢eni o absolvovan{ programu CeloZivotniho vzdélavani Univerzita tfetiho véku.
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STREDNI EVROPA OD PALEOLITU DO DOBY ZELEZNE

Odborny garant: Ustav pro archeologii FF UK (doc. PhDr. Miroslav Popelka, CSc.)
Pocet semestri: 1 semestr
Forma vyuky: prezenéni (v piipadé potieby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Anotace:

Soubor prednések seznamuje formou obrazové bohatych prezentaci Zivot lidi od starsi
doby kamenné po dobu Zeleznou. Ugastnici kurzu ziskaji p¥ehled o vjznamnych mez-
nicich jednotlivych epoch, poznaji i zajimavé nélezy a nalezi$té. Do kurzu jsou zatfazena
inékterd specidlni témata, kterd s archeologii pravéku tzce souvisi.

Osnova prrednasek:

. Pravéka archeologie jak a pro¢?

. Lovci a sbéraci starsi doby kamenné

. Pole a st4j aneb jak se rodilo zemédélstvi

. Kolo, viiz, orba, méd — koné¢i doba kamennd

. Otzi — mu? z ledovce

. Zivot v dobé bronzové

. Navrat do By¢i skaly

. Experiment v archeologii — véda nebo hra?

. Kaleidoskop pravéké archeologie — vybér zajimavosti a kuriozit

O 00 J O Ul » W IN -

Prednasejici:

doc. PhDr. Miroslav Popelka, CSc.

PhDr. Zuzana Bldhova Sklenédrov4, Ph.D.
PhDr. Miroslav Dobes, Ph.D.

Mgr. Zuzana Golec Mirova

Doporuceni literatura:

Archeologie pravékych Cech 1-5 (ke staZeni na strdnkéch Archeologického tstavu
AVCR Praha).

Dalsi pripadn4 literatura bude pripomenuta v jednotlivych prednaskach.

Forma ukoncdeni:
Bez ukoncéeni.

Osvédéeni o absolvovani:
Bez osvédéeni.
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SIFRY A JEJICH LUSTENI
OD STAROVEKU PO SOUCASNOST

Odborny garant: Ustav informaénich studif a knihovnictvi FF UK
(prof. RNDr. Jit{ Ivanek, CSc.)

Pocet semestrii: 1 semestr

Forma vyuky: distan¢n{

Anotace:

Jednosemestralni kurz predstavuje vybrané $ifry — jak historické substitu¢ni, tak
aktudlné pouZivané, véetné metod jejich rozlusténi. Ucastnici kurzu se tak mohou se-
znamit s tim, jak se $ifrovalo v minulosti a jak nyni na internetu. Také si budou sami
Sifrovat a zasifrované zpravy navzajem posilat a lustit. Kurz je pfipraven tak, aby se dal
zvladnout bez specidlnich znalosti a pomicek.

Osnova prrednasek:

1. Zakladni pojmy, starovéka Césarova sifra

2. Jak pouzivat novovékou ,nerozlustitelnou” $ifru na prikladech
3. Kdo prvni nasel rozlusténi — Casanova? Babbage? Kasiski?

4. Nauéme se lustit ,,nerozlustitelnou” §ifru

5. Jak to bylo s Enigmou

6. Sifrovani ve svété bitil

7. Jak si tajné vymeénit klice

8. Sifrovéani s vefejnym kli¢em a elektronicky podpis

9. Udélejte si maly, ale sviij kryptosystém

Prednasejici:

prof. RNDr. Jiti Ivanek, CSc.

Doporucena literatura:

Ivének, J.: Vybrané kapitoly z kédovan{ informaci. Elektronicky studijni text. Ustav in-
formaénich studif a knihovnictvi FF UK 2007 (bude pro G&astniky ke staeni)

Jirou$ek, R. — Ivanek, J. — Masa, P. — Tousek, J. — Vanék, N.: Principy digitaln{ komu-
nikace. LEDA, Praha 2006.

Forma ukonéeni: Bez ukondeni.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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TOULKY ANTICKYM RIMEM I

Odborny garant: Centrum dal§iho vzdé&l4vani FF UK (PhDr. Pavel Titz, Ph.D.)
Pocet semestrii: 1 semestr
Forma vyuky: prezenéni (v piipadé potieby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Uéast na kurzu neni podminéna absolutoriem kurzu Toulky antickym Rimem I
v akademickém roce 2023/2024.

Anotace:

Prednaskovy cyklus se poslucha¢tm pokusi nabidnout navazujici sérii jakychsi virtu-
4lnich prochézek antickym Rimem. Poté, co jsme se jiZ takto prosli Forem Romanem,
budeme béhem dalsich vychazek zastavovat u rozlicnych pamatek nachézejicich se
jinde ve mésté. Pripomeneme si jejich nékdejsi funkeci, podobu i vjzdobu a zminime
jejich roli v fimskych déjinach. Kroky nas povedou nad Forum na posvatné Capitolium
s jeho chramy a dnes muzei, projdeme Palatin s poziistatky nejstarsiho fimského osid-
leni, s domy rimské §lechty i prvniho cisare Augusta, s cisarskym paldcem a shlédneme
na Circus Maximus. Dale navstivime oblast velkolepych cisarskych nameésti, abychom
se zastavili u Colossea a prozkoumali dalsi z Ffimskych pahorkd s ldznémi a dal$imi pa-
métihodnostmi. Nase putovini zakon¢ime na nékdej$im Martové poli s Pantheonem,
Augustovymi a dals$imi stavbami. Po Aeliové mosté prejdeme k Hadridnovu mauzoleu
a kurz zakon¢ime na Vatikdnském poli, kde na sklonku antiky vyrostla predchtidkyné

vevys

nynéjsi svatopetrské baziliky indikujici jiZz nastup nové epochy lidstva.

Osnova prrednasek:

. Prehled rimskych déjin a topografie mésta

. Capitolium a jeho chramy

. Palatin s Romulovou chatréf a cisarskym paldcem

. Cisarska fora

. Campus Martius

. Vef'ejné stavby antického Rima (14zn, cirky...)

. Vef'ejné stavby antického Rima (hradby, silnice, akvadukty, mosty...)
. Rim za Tiberem — anticky Vatikan

. Rimska muzea s antikou

O 00 J O Ul v W IN -

Prednasejici:
PhDr. Pavel Titz, Ph.D.

Forma ukonéeni: Bez ukondeni.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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UKRAJINA OD SVETOVYCH VALEK K RUSKE AGRESI

Odborny garant: Ustav vychodoevropskych studii FF UK
(PhDr. Marek P¥ihoda, Ph.D.)
Pocet semestri: 1 semestr
Forma vyuky: prezenéni (v p¥ipadé potieby lze plné nahradit distanéni formou vyuky)

Anotace:

Prednaskovy cyklus si klade za cil sezndmit posluchace s politickymi a kulturnimi dé-
jinami ukrajinského historického a etnického prostoru od pocatku 20. stoleti do sou-
¢asnosti. V prvni ¢asti kurzu se zaméfime na ukrajinskou otdzku v prvnich desetile-
tich 20. stoleti, situaci ukrajinskych zemi véetné Zakarpati v mezivale¢ném obdobi a za
druhé svétové véalky, i na slozité politické a spolecenské déjiny Ukrajiny v ramci Sovét-
ského svazu po roce 1945. Zvlastni pozornost bude vénovana tloze pojeti hladomoru let
1932-1933 a tzv. banderovci pti formovani ukrajinského narodniho védomi. Nasledu-
jici prednaskovy blok se soustfedi na vyvoj samostatné Ukrajiny po roce 1991 v¢etné
krymské krize a valky na vjchodé zemé. Kurz uzaviou prednasky mapujici kulturni zi-
vot, literaturu soucasné Ukrajiny a rovnéz vyrazné momenty novodobych ¢esko-ukra-
jinskych vztaht.. Predmét je koncipovan tak, aby jeho absolvent ziskal zakladni prehled
o promeénéch Ukrajiny tohoto a minulého stoleti. V§em zajemctim o déni ve vychodn{
Evropé pomuze porozumét utvareni moderni ukrajinské identity i dramatickym uda-
lostem v Ukrajiné poslednich let a jejich historickym kofentm.

Osnova pirednasek:

. Rozdélend Ukrajina mezi svétovymi valkami (1914/18-1939/41)
. Druh4 svétov4 valka a sovétska Ukrajina (1941-1991)

. Hladomor, banderovci a ukrajinsky nacionalismus

. Rozpad SSSR a prvni roky nez4vislosti (1991-2004)

. 0d OranZové revoluce (2004) k Majdanu (2014)

. Mezi Majdanem a ruskou agresi: Ukrajina v letech 2014-2022

. Krymskd krize a valka na vychodé Ukrajiny

. Literatura a kulturni Zivot soucasné Ukrajiny

. Cesko-ukrajinské vztahy ve 20. a v 21. stoleti

O 00 J O Ul v W IN

Prednasejici:

PhDr. Stanislav Tumis, M.A., Ph.D.
PhDr. Marek Ptihoda, Ph.D.

Mgr. Ksenia Prochazka

Forma ukonéeni: Bez ukondeni.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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ULOHA SKOLY V DOBE SPOLECENSKYCH
A TECHNOLOGICKYCH ZMEN

Odborny garant: Katedra pedagogiky FF UK (doc. PhDr. Martin Strouhal, Ph.D.)
Pocet semestrii: 1 semestr
Forma vyuky: prezenéni (v ptipadé potieby lze plné nahradit distanéni formou vyuky)

Anotace:

Cilem kurzu je seznamit posluchace s aktudlnimi trendy ve vychové a vzdélavani, kte-
ré ovliviiuji situaci a klima ve $kolach. Diraz je kladen zejména na ideologické a tech-
nologické zmény, které na zakladé ménicich se spolecenskych potfeb méni vychovné
a vzdélavaci cile stejné jako predstavy o Zadouci podobé ¢lovéka a spole¢nosti. Pred-
nasky se zaméruji i na dil¢i otazky a problémy vzdélavaci praxe, jako jsou alternativni
vzdélavaci pristupy a jejich vliv na hlavni vzdélavaci proud, hledani novych pedagogic-
kych modelt v pedagogice orientované na kompetence a kooperativni pfistup, rostouct
Cetnost testovani vSeho druhu ve $kolach, ale téZ na stéle rostouci vyznam technologii
ve vzdélavani. Predevsim se vSak chceme spole¢né zamyslet nad otdzkou, jaka je Ces-
k4 skola, jaké ma kvality a nedostatky, a kam v poslednich letech sméfuje vize a praxe
S$kolnfho vzdélavani.

Osnova prrednasek:

1. Skola mezi tradicemi a pokrokem? K aktudlnim otdzkdm vzdéldvaci reformy

2. Krize ve vychové? K problému nesouladu mezi spole¢nosti a Skolou

3. Uéime ,,nové“. Jak alternativni koncepce (ne)méni zpisoby vyuky na ¢eskych
Skolach

. Technologické vlivy v moderni skole. Nejen o umélé inteligenci ve vzdélavani

. Skola pro 21. stoleti aneb jak by se méla uéit Vase vnoucata

. Pfinosy a uskali kooperativni pedagogiky v soudobé vzdélavaci praxi

. Realizace primarn{ prevence na stfednich skolach aneb jak informovat mladez
o aktudlnich rizikovych jevech?

. Cisla nelZou — vpad testovani a méteni do $kol a vzdélavacich politik

. Co je dnes hlavn{ kulturni misf $koly? Zavéreéné setkani s diskusi

U N2 B

O 0o

Prednasejici:

doc. PhDr. Martin Strouhal, Ph.D.; doc. PhDr. Jaroslav Kota;

prof. doc. PhDr. et PhDr. Tom4s Kasper, Ph.D. et Ph.D.; Mgr. Monika Simékovs;
Mgr. Jiti Kropa¢, LL.M., Ph.D.; PhDr. Daniela Sedl4¢kova; Mgr. Jaroslava Swoboda;
Mgr. Veronika Klapalkov4, Ph.D.; prof. PaedDr. Ondrej Ka$¢ék, Ph.D.

Forma ukonéeni: Bez ukonéeni.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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Z DEJIN APENINSKEHO POLOOSTROVA

Odborny garant: Centrum dal3tho vzdéldvéni FF UK (ThDr. et Mgr. Pavel Helan, Th.D.)
Pocet semestri: 1 semestr
Forma vyuky: prezenéni (v p¥ipadé potieby lze plné nahradit distanéni formou vyuky)

Anotace:

Prednaskovy cyklus se zabyva vybranymi tématy z italskych déjin. Zahrnuje i kapitoly
z historie papeZského stolce ¢i esko-italskych vztaht. Vétsina prednasek bude doplné-
na obrazovym materidlem, fotografiemi ¢i dobovymi tisky a ukdzkami literatury.

Osnova prrednasek:

1. Stitedovéky Milan. Postava zdhadné knézky Vileminy z Cech. Korunovace Karla
IV. lombardskou korunou a napjaté vztahy s vlddnoucim rodem Viscontit. Itinerar
Karlovy korunovaéni jizdy v roce 1354-55

2. Vzniky a zaniky cirkevniho statu. Francka fiSe a papeZstvi. Vznik stfedovéké
Evropy. Osudy cirkevniho statu

3. Pribéh Coly di Rienza, posledniho fimského tribuna lidu a vézné Karla IV.
Ukonéen{ avignonského papeZstvi a ndvrat pape#t do Rima

4. Dante a jeho doba. Florencie prelomu 13. a 14. stoleti a Dante Alighieri

. Osvicenstvi v Neapolském kralovstvi. Jih Evropy jako centrum novych myslenek

6. Dvir Lorenza Medicejského, vzestup bankérského primyslu a medicejsti
papezové Lev X. a Kliment VII. Florentska republika a jeji proména v toskanské
velkovévodstvi

7. Renesanéni a barokni papestvi. Urbanisticky rozvoj Rima, obnova a vystavba
akvaduktt. Slavna topograficka dilna rodiny De Rossi

8. Pod vlajkou lva sv. Marka aneb Serenissima na vrcholu slavy, centrum obchodu
a umeéni. Vystavba Sansovinovy knihovny a tiskarsky primysl Benatek. Benatské
malifstvi — Tizian, Veronese, Tintoretto

9. Vévodska mésta Urbino, Ferrara a Mantova. Mezi bojisti a uménim. Rozvoj
fenoménu mecendsstvi. Velk4 politi¢ka a mecendska vévodkyné Isabella d’Este
Gonzaga

o

Prednasejici:

ThDr. et Mgr. Pavel Helan, Th.D., odborny asistent na Husitské teologické fakulté UK
a na tGstavu roménskych studii FF UK (externé)

Mgr. Bc. Michaela Krémov4, ptivodné vedouci redaktorka a dramaturgyné Ceského roz-
hlasu, nyni autorka a publicistka se zamérenim na kulturni a umélecké déjiny Italie

Forma ukonéeni: Bez ukondeni.

Osvédcéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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ZIDE V CESKYCH ZEMICH V RANEM NOVOVEKU

Odborny garant: Katedra pomocnych véd historickych a archivniho studia FF UK

(doc. PhDr. Ivana Ebelova, CSc.)

Pocet semestri: 1 semestr
Forma vyuky: prezenéni (v p¥ipadé potieby lze plné nahradit distanéni formou vyuky)

Anotace:
V ramci prednasek budou posluchaci sezndmeni s vybranymi kapitolami z historie Zi-
dovského obyvatelstva v Ceskych zemich. Pozornost bude vénovana struktute Zidov-
ského osidleni v Cech4ch a na Moravé, pravnim normam, zvlasté v obdobi tzv. Gied-
niho antisemitismu, otdzkdm kaZdodennosti, profesni a socidlni struktute. Stranou
pozornosti nezfistanou ani prameny k d&jindm Zidd v Ceskych zemich a rané novovéké
pamatky na Zidovské obyvatelstvo.

Osnova prrednasek:

1.

Zidovské obyvatelstvo v Ceskych zemich — Gvodem (%idovské osidleni a jeho
promeény v raném novovéku, postaveni zidovského obyvatelstva pred a po
tricetileté valce...)

2. Archivni prameny k d&jindm Zidi v raném novovéku — Gvodni obecny prehled
dochovanych prament, typologie, vyuzitelnost ke studiu atd.

3. Zidovska samospréava v Cechach v 17. a 18. stoleti

4.,5. Kazdodennost (mj. testamenty prazskych Zid&i — z hlediska obsahového
rozboru pro déjiny kaZdodennosti a s presahem pozistalostniho rizeni jako
soucdasti poslednich véci ¢lovéka, pohtebnich ritudla atd.

6., 7. Migraéni procesy a mobilita Zid{

8. Obdobi uredniho antisemitismu

9. Zidovské paméatky z obdobi raného novovéku

Prednasejici:

doc. PhDr. Ivana Ebelov4, CSc.
PhDr. Marie Butiatova

Mgr. Kajetan Holecek

PhDr. Tomé$ Krakora

Mgr. Petra Vladarové, Ph.D.

Forma ukonéeni: Bez ukondeni.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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VICESEMESTRALNI KURZY —
PROBIHAJICi V ZIMNIiM | LETNIM SEMESTRU

Nazev programu

Katedra/lstav FF UK

Antickd mytologie I a ll

Ustav feckych a latinskych studif

Co nasi rodi¢e nemuseli znat | a Il — semin&F

Centrum dalsiho vzdélavani

Cesky jazyk a Ceska kultura ve svétovém
kontextu | a ll

Ustav bohemistiky pro cizince a komunikace
neslysicich

Cestina ve svété | a Il (NOVINKA)

Ustav Ceského jazyka a teorie komunikace

Kondiéni cviCeni pro seniory — teorie
apraxe |l all (1. az 4. skupina)

Katedra télesné vychovy

Konverza¢ni jazykovy kurz — Angli¢tina pro
seniory I a Il (1. a 2. skupina)

Jazykové centrum

Momenty ze Zivota ve stfedovéké Ciné | a I
(NOVINKA)

Centrum dalsiho vzdélavani

Priniky hudby a literatury | a Il (NOVINKA)

Ustav hudebni védy

Psychologické charakteristiky zndmych
osobnosti | a Il — seminaf

Centrum dalsiho vzdélavani

Psychologie l a |l

Katedra psychologie

Slovo je energii Zivota | a Il (NOVINKA)

Centrum dal$iho vzdélavani

Trénovani poznavacich schopnostila Il —
seminar

Centrum dal$iho vzdélavani

Vyznamna mista a udalosti svétovych
déjin 2 — I all (NOVINKA)

Ustav svétovych d&jin
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ANTICKA MYTOLOGIE | A 1l

Odborny garant: Ustav feckych a latinskych studii FF UK
(doc. Mgr. Sylva Fischerova, Ph.D.)
Pocet semestrii: 2 semestry
Forma vyuky: prezen¢ni (v p¥ipadé potteby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Kurz probiha v zimnim i letnim semestru 2024/2025. Zapisujete si oba semestry.

Anotace:

Dvousemestralni prednaskovy cyklus si klade za cil predstavit nesmirné bohaty celek
antické mytologie, stejné jako rozmanité pristupy k ni, i zdkladni ptidorys dalsi tradice,
kterd z ni ¢erp4 a dale na ni navazuje. V prvnim semestru predstavime feckou mytolo-
gii: charakter feckého panteonu, proces jeho vzniku a ustaveni, postavy jednotlivych
boht: a také velmi bohatou hérojskou mytologii. Po predstaveni recké mytologie v prvni
¢asti cyklu se v ¢asti druhé zamérime na dalsi témata: Gvodem na rtzné néhledy na
myty jiz v dobé starovéku, a dile zejména na rtizné zplisoby rozvijeni mytd, nejprve
v dile Platénové a poté v fimském prostredi v souvislosti se systémem fimské mytolo-
gie a ndbozenstvi. V zavéru bude predstaveno pozdéjsi ztvarnéni antické mytické latky
v divadle a ve filmu.

Osnova prrednasek:
1. Uvod: povaha mytu a struktura ¥eckého panteonu
. Pribéh kosmogonie a olympsti bohové v Cele s Diem; Athéna
. Apollén, Artemis, Lét6 a Muzy
. Dionysos, Afrodité a Erés
. Démétér, Persefoné, Hidés a podsvéti
. Dalsi bozstva
. Mytologie hérét: Héraklés
. Hrdinové tréjské valky
. Attické, thébské a dalsi hérojské myty
. Mytus jako historie i alegorie
. Platénovy myty I
. Platénovy myty II
. Rimsk4 mytologie - Gvodni prehled
. Rimska mytologie - Aeneis
. Rimsk4 mytologie - Ovidiovy Promény
. Rimské mytologie v dile Tita Livia
. Antické myty a evropské divadlo
. Antické myty ve filmu
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Prednasejici:
Mgr. Ivan Prchlik, Ph.D.; doc. Mgr. Sylva Fischerové, Ph.D.; Mgr. Martin Bazil, Ph.D.;
Mgr. Michal Ctibor, Ph.D.; PhDr. Bofivoj Marek, Ph.D.; Mgr. Alena Sarkissian, Ph.D.

Forma ukonceni:
Zavére¢nd pisemna prace v rozsahu 10 stran textu ve 2. semestru.

Doporucena literatura:

Je vhodné sezndmit se s danou problematikou v nasledujicich publikacich: Kerényi, K.,
Mytologie Rekii I: Pribéhy bohii a lidi, Praha 1996; Kerényi, K., Mytologie Rekil II: P¥{béhy
héréii, Praha 1998; Eliade, M., Mytus o vé¢ném ndvratu, Praha 2003; Segal, R. A., Stru¢ny
tivod do teorie mytu, Praha 2017; Kozdk, . A., Monomytus: syntetické pojedndni o teorii mytu,
Praha 2022; Encyklopedie antiky, Praha 1973; Slovnik antické kultury, Praha 1974.

Segal, R. A., Stru¢ny tivod do teorie mytu, Praha 2017; Platén, vybrané dialogy; Vergi-
lius, Aeneis; Ovidius, Promény; Titus Livius, Déjiny; Riipke, J., NaboZenstvi Rimani, Praha
2007; Martin, R. a kol., Slovnik fecko-rimské mytologie a kultury, Praha 1993; Encyklope-
die antiky, Praha 1973; Slovnik antické kultury, Praha 1974.

Specidlni tituly k jednotlivym tématim a zadvére¢nym pracim zdjemcim doporuci
prednasejici.

Osvédéeni o absolvovani:

Posluchadi, kteti splni pozadované podminky, obdrzi po absolvovani 2. roéniku Osvéd-
¢eni o absolvovan{ programu CeloZivotniho vzdélavani Univerzita tfetiho véku.
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CO NASI RODICE NEMUSELI ZNAT I A Il — SEMINAR

Odborny garant: Centrum dal§iho vzdél4vani FF UK (PhDr. Eva Drlikov4, CSc.)
Pocet semestrii: 2 semestry
Forma vyuky: pouze prezen¢ni

Jedna se o specializovany seminar, ktery predpoklada aktivni zapojeni poslucha-
¢t do prace na jednotlivych tématech.

Max. pocet ucastnik je 25 osob.
Kurz probiha v zimnim i letnim semestru 2024/2025. Zapisujete si oba semestry.

Anotace:

Cilem seminére je seznadmit posluchace s novymi psychologickymi aspekty soucasného
Zivota, které predchazejici generace neznali resp. nemuseli se o né zajimat. Nové feno-
mény jsou novou charakteristikou nasi souc¢asné spole¢nosti, kterd prochézi intenzivni
transformaci. Pfedndsky budou zaméreny zejména na pomoc seniortim v lepsi orien-
taci v téchto novych jevech a lepsi informovanosti ¢aste¢né prispét ke kvalitnéjsimu
zZivotu.

Osnova prrednasek:
1. Navrhy na inspiraci. Sezndmeni se se stylem prace
. Inteligence a schopnosti
. Socialni inteligence
. Co déti (vnoucata) nejvic potfebuji
. Asertivita
. DuSevni hygiena
. Psychologie zdravi
. Odolnost (resilience)
. Jak si vychutnat seniorska léta
. Navrhy na inspiraci — letni semestr
. Psychosomatické otazky
. Stockholmsky syndrom
. Konflikty a jejich feseni
. Postaveni seniora v dne$ni rodiné
. Psychoterapie a jeji vyuzivani
. Relaxa¢nf techniky
. Kult mladi — ageizmus
. Zékony Zenské pritazlivosti
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Prednasejici:
PhDr. Eva Drlikov4, CSc.
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Forma ukonceni:
Kolokvium, zavérec¢na pisemnd prace v rozsahu 10 stran textu ve 2. semestru.

Osvédéeni o absolvovani:

Posluchadi, kte?{ splni pozadované podminky, obdrzi po absolvovani 2. semestru
Osvédceni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani Univerzita tfetiho véku.
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CESKY JAZYK A CESKA KULTURA
VE SVETOVEM KONTEXTU | A II

Odborny garant: Ustav bohemistickych studif FF UK (PhDr. Jit{ Hasil, Ph.D.)
Pocet semestrii: 2 semestry
Forma vyuky: prezenéni (v piipadé potieby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Kurz probiha v zimnim i letnim semestru 2024/2025. Zapisujete si oba semestry.

Anotace:

Program Cesky jazyk a Ceskd kultura ve svétovém kontextu navazuje na stejnojmenny kurz
realizovany v akademickém roce 2023/2024 a na kurz Cesky jazyk svétovy? , které byly
uspésné realizovany v minulych letech. Kurz se bude snazit uk4zat misto ¢eského ja-
zyka a ¢eské kultury v evropské a svétové kultufe. V zimnim semestru se prednasejici
soustfedi predev$im na Cesky jazyk a jeho misto mezi jazyky Evropské unie i mezi ja-
zyky svétovymi, zatimco v semestru letnim bude pozornost vénovéana ¢eské kulture,
védé i historii a jejich mistu v kulture svétové. Posluchaci se téz seznami s jazykovymi
ostrovy v zahranici a s pohledem cizincti na ¢esky jazyk a ¢eskou kulturu.

Osnova prrednasek:
1. Cestina a ¢esk4 kultura v evropském a svétovém kontextu; Eestina jako jazyk
rodny, cizi a druhy
2. Cizinci mluvi ¢esky; sociokulturni kontext; typické chyby cizincd v éesting,
komunikace s cizincem
3. Cestina v zahraniéf; jazykové enklévy a ostrovy; bohemistick4 pracovisté
v zahranici
. Prejata slova v Cestiné, prejimky z Cestiny v cizich jazycich
. Kontrastivni pohled na ¢estinu a cizi jazyky
. Gramatika ve vyuce ¢eStiny pro cizince; problémy lingvodidaktické
. Slovni zdsoba ve vyuce Cestiny pro cizince; co jsou éeské redlie
. V§znamni Cesi v ciziné
. Program vlady CR na podporu ¢eského kulturniho dédictvi v zahraniéi
10. Cesk4 véda v evropském a svétovém kontextu
11. Ceska literatura v evropském kontextu
12. Obraz Prahy v zahrani¢ni literature
13. Ceské d&jiny o¢ima cizinctl
14. Ceska architektura v evropském a svétovém kontextu
15. Ceské vytvarné uméni v evropském a svétovém kontextu
16. Je ¢eska hudba svétova?
17. Ceské divadlo a film v evropském a svétovém kontextu
18. Je ¢eska kultura svétova?

O 00 J O U1 W
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Prednasejici:
doc. PhDr. Milan Hrdli¢ka, CSc.; PhDr. Jifi Hasil, Ph.D;
PhDr. Toma$ Vucka; Mgr. Jana Dolensk4

Forma ukonceni:
Zavére¢nd pisemna price v rozsahu 10 stran ve 2. semestru.

Osvédéeni o absolvovani:

Posluchadi, kte#{ splni pozadované podminky, obdrzi po absolvovani 2. semestru
Osvédcent o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani Univerzita tfetiho véku.
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CESTINA VE SVETE I A Il

Odborny garant: Ustav ¢eského jazyka a teorie komunikace FF UK
(doc. Mgr. Robert Adam, Ph.D.)
Pocet semestrii: 2 semestry
Forma vyuky: prezenéni (v piipadé potteby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Kurz probiha v zimnim i letnim semestru 2024/2025. Zapisujete si oba semestry.

Anotace:

Program je zaméten na Sirokou problematiku vztahu Cecht a ciziny a naopak éestiny
a cizincl. Prvni polovina programu predstavi jednotlivé ¢eské krajanské komunity ve
svété, a to nejprve v historickém prehledu a poté jejich soucasny stav. Dalsimi tématy
budou vyuka &estiny v zahranié{ a jazykové politika CR ve vztahu k ciziné/cizinctim.
Z4vérené prednasky se zamé¥ na dedtinu nerodilych mluvéich v CR a jeji vyuku.

Osnova prrednasek:
1. Ceské krajanské komunity ve svété, Eestina v Hornich Uhrach
2. Pobélohorsk4 ¢estina v exilu na zemi dne$niho Némecka a Polska
3. Cestina v USA pied r. 1939 (na materidlu soukr. korespondence v Texasu
v 19. stol.)
. Cestina na tizemi byvalého carského Ruska
. Cestina v rumunském Ban4tu
. Cestina v Chorvatsku, Srbsku a Bulharsku
. Cestina v severobosenskych vesnicich a jeji pred4vani
. Cestina v Rakousku se zaméfenim na Videni
. Cestina v Argentiné
10. Cestina v USA ve 2. poloviné 20. stol.
11. Sifeni a udr¥ovani Eestiny za hranicemi CR jako sou¢ést kulturniho dédictvi
12. Promény a soucasny stav vyuky ¢estiny na zahrani¢nich univerzitach
a v krajanskych skolach
13. Z &eho zkousime cizince z Eestiny? (Zkougka pro trvaly pobyt a pro ob&anstvi)
14. Cestina Ceskych Neslysicich
15. Cedtina ,,odjinud” ve svétle chybové analyzy
16. Z4ci s odlisnym mate¥'skym jazykem na éeskych $kolach
17. Metodické pristupy ve vyuce ¢estiny jako ciziho jazyka
18. Ucebnice Cestiny jako ciziho jazyka

O 00 J O U W

Prednasejici:

Mgr. Alena Andrlova Fidlerova, Ph.D.; doc. PhDr. Ivana Bozdéchova, CSc.;
PhDr. Robert Dittmann, Ph.D.; Mgr. Hana Dufkov4, Ph.D.;

dr. Eva Eckert (Anglo-American University Prague);
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Mgr. et Mgr. Silvie Pfevratilov4, Ph.D.; prof. Sergej Skorvid, CSc. (OVES FF UK);
prof. PhDr. Karel Sebesta, CSc.; Mgr. Katefina Sormov4, Ph.D;
Mgr. Marie Stépénova

Forma ukonceni:
Zévérecny pisemny test ve 2. semestru.

Osvédéeni o absolvovani:

Posluchadi, kte#{ splni pozadované podminky, obdrzi po absolvovani 2. semestru
Osvédcent o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani Univerzita tfetiho véku.
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KONDICNi CVICENI PRO SENIORY —
TEORIE A PRAXE I Al

(1. AZ 4. SKUPINA, ANOTACE PLATI
PRO VSECHNY SKUPINY)

Odborny garant: Katedra télesné vychovy FF UK (Mgr. Zdetika Hrazdirova)
Pocet semestri: 2 semestry
Forma vyuky: pouze prezenéni

Kurz probiha v zimnim i letnim semestru 2024/2025. Zapisujete si oba semestry.
Max. pocet u€astnikt kurzu v jedné skupiné je 50 osob.

Anotace:

Praktické hodiny posilovacich a protahovacich cvi¢eni maji za cil zlepSeni fyzické kon-
dice, svalové pruznosti a psychické pohody. Vyrovnavani svalovych dysbalanci se pro-
vadi s pouzitim rtizného naéini — overbald, Sirokych gum, ruénikd, ¢inek apod.

Osnova prednasek:

. Teorie :

1. Vyznam fyzické zdatnosti u senior

2. Technika dychani

3. Svalova dysbalance - hyperaktivni a ochabujici svalové skupiny
4. Pokyny ke cvic¢eni

-

—
—

. Praxe:

. Kondié¢ni posilovaci cvic¢eni

. Protahovaci cviceni

. Dechova cvic¢eni

. Vyrovnavaci cviceni bez naé¢ini i s pouzitim overbald, ¢inek, ru¢niku,
s $irokou gumou

. Rehabilitaéni cvi¢eni s tenkou gumou

. Relaxaéni cvid¢eni

. Jednoduché country tance

wl O I R

N O

Lektorka:
Mgr. Zdenka Hrazdirova

Forma ukonéeni: Bez ukonéeni.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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KONVERZACNI JAZYKOVY KURZ ANGLICTINA 1 A 1l
(ANOTACE PLATI PRO 1.1 2. SKUPINU)

Odborny garant: Jazykové centrum FF UK (Mgr. Ladislava Dolanov4, Ph.D.)
Pocet semestrii: 2 semestry
Forma vyuky: prezenéni (v piipadé potieby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Kurz probiha v zimnim i letnim semestru 2024/2025. Zapisujete si oba semestry.
Max. pocet ucastniki kurzu je 26 osob.

Anotace:

Kurz je ur¢en pro posluchace a posluchacky s pokro¢ilejsi znalosti anglického jazyka.
Zamétuje se na rozvoj produktivnich i receptivnich jazykovych dovednosti seniort
(porozuméni psanému nebo vyslechnutému textu, samostatny dstni projev - mono-
log i dialog, diskuze) s cilem zopakovat si, upevnit a rozvijet slovni zsobu a gramatiku
tak, aby byl posluchaé po absolvovani kurzu schopen komunikovat v anglickém jazyce
v béznych situacich i vyjadrit své myslenky a nazory o slozitéjsich problémech. Témata
jsou rozvrzena vzdy do dvou lekci kurzu a jsou vybrana tak, Ze se vztahuji jak k osob-
nimu Zivotu, tak ke kulturnim a spole¢enskym udélostem v soucasnosti. Ke kazdému
tématu je pripraven studijni materidl rozvijejici vSechny ¢tyfti jazykové dovednosti
(poslech s porozuménim, éteni, psani, mluveni) a obsahujici specifickou slovni zasobu
a cvi¢eni zamérend na vybrané gramatické struktury. Tyto pracovni listy pouzivaji po-
sluchaci a posluchacky ve dvou po sobé jdoucich lekcich.

Osnova prrednasek:
1. Introduction
. Dress codes
. Dress codes
. American presidents
. American presidents
. Snowflake generation — why do we talk about it?
. Snowflake generation — why do we talk about it?
. British (American) holidays
. British (American) holidays
. Media in the modern world
. Media in the modern world
. Economic crime and other safety risks
. Economic crime and other safety risks
. Space flights — sci-fi and reality
. Space flights — sci-fi and reality
. English humour and how to understand it
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17. English humour and how to understand it
18. Revision + Test

Prednasejici:
PhDr. Marie Hanzlikova

Forma ukonceni:
Zévérecny pisemny test ve 2. semestru.

Osvédéeni o absolvovani:

Posluchadi, kte?{ splni pozadované podminky, obdrzi po absolvovani 2. semestru
Osvédcent o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani Univerzita tfetiho véku.
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MOMENTY ZE ZIVOTA VE STREDOVEKE CINE I A Il

Odborny garant: Centrum dal§iho vzd&l4vani FF UK (PhDr. Lubica Obuchov4)
Pocet semestri: 2 semestry
Forma vyuky: prezenéni (v piipadé potieby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Kurz probiha v zimnim i letnim semestru 2024/2025. Zapisujete si oba semestry.

Anotace:

Dvousemestralni prednaskovy cyklus bude vénovan vybranym aspektim spole¢enské-
ho, ekonomického a kulturniho Zivota cisatské Ciny (221 pt. n. 1. — 1911 n. L.). Po-
sluchaci se postupné sezndmi s kazdodennimi aktivitami riznych socidlnich skupin
tradi¢ni ¢inské spole¢nosti, uvédomi si diametralni rozdily mezi materidlni a duchovni

kulturou venkovanti, méstant a nejvyssi elity. Nebudou opomenuty ani ¢innosti typic-
ké pro dny svate¢ni ¢i rodinné slavnosti a pfechodové ritudly.

Osnova prrednasek:
1. Pocitani ¢asu, kalendare a almanachy
. Architektura a bydleni
. Kuchyné vSedni i sviteéni
. Odévni kultura, obuv a ozdoby
. Lékarstvi, 1é¢itelstvi a zdravovéda
. Zivot na venkové — idedl a realita
. Hudba a tanec, divadlo a vypravécstvi
. Cesty a cestovani po sousi
. Reky, kanaly a vodni cesty
. Zivot v pal4ci I. — cisaf a jeho Zeny
. Zivot v paléci II. — sluZebné a eunusi
. Studentsky Zivot a zkouskovy systém
. Tézky osud byrokrata
. Cechovni mistfi a femeslnici
. Obchodnici a finanénici
. Vojéci, distojnici a rekruti
. Zivotv pohraniéi — trestanci a ,,barbati“
. Zasvéti — zivot po zivoté
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Prednasejici:
PhDr. Lubica Obuchova

Forma ukonceni: Zavéreény pisemny test ve 2. semestru.
Osvédceni o absolvovani: Posluchadi, kteti splni pozadované podminky, obdrzi po

absolvovani 2. semestru Osvédcent o absolvovani programu CeloZivotniho vzdélavani
Univerzita t¥etiho véku.
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PRUNIKY HUDBY A LITERATURY I A Il

Odborny garant: Ustav hudebni védy FF UK (Mgr. Jan Bata, Ph.D.)
Pocet semestrii: 2 semestry
Forma vyuky: prezenéni (v piipadé potieby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Kurz probiha v zimnim i letnim semestru 2024/2025. Zapisujete si oba semestry.

Anotace:

Smyslem dvousemestralniho kurzu je nahlédnout na déjiny hudby a hudebni kultury
ponékud jinou optikou, neZ je v hudebni historiografii bézné, a to skrze literarni pa-
matky. Hudba je totiZ s literaturou velmi tizce provdzana. Z nepreberného bohatstvi li-
terarnich a hudebnich pamatek tak zazni vybrané priklady, jenZ umozni proniknout do
mnohovrstevnatého vztahu literatury a hudby v proménach ¢asu. Zimni semestr bude
vénovan hudbé a mytu, letni semestr pak ohlasu literarnich dél v hudbé. V pripadé dis-
tancni vyuky budou prednasky realizovany online v platformé ZOOM.

Osnova prrednasek:

1. Uvodni lekce

2.-9. Hudba a mytus v proméndach ¢asu

10.-18. Ohlasy vybranych literarnich dél v hudbé

Prednasejici:

Mgr. Jan Bata, Ph.D.; doc. Mgr. Eduard Dousa, Ph.D.;

prof. PhDr. David Eben, Ph.D.; Mgr. Tereza Havelkova, Ph.D.;

doc. Mgr. Marc Niubo, Ph.D.; PhDr. Miroslav Pudlak, CSc.;

Mgr. Markéta Stédronska, Ph.D.; prof. PhDr. Jarmila Gabrielov4, CSc.;
Mgr. Vit Zdralek, Ph.D,;

Forma ukonceni:
Zavérelna pisemna prace v rozsahu 10 stran textu ve 2. semestru.

Inspirace k volbé tématu zivérecné prace:
Orfeovsky mytus v baroknf opef'e, Franz Liszt a Dante, Torquato Tasso v ¢eské hudbé

Osvédéeni o absolvovani:

Posluchadi, ktet{ splni pozadované podminky, obdrzi po absolvovani 2. semestru
Osvédcent o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani Univerzita tfetiho véku.
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PSYCHOLOGICKE CHARAKTERISTIKY
ZNAMYCH OSOBNOSTI I A Il — SEMINAR

Odborny garant: Centrum dal$tho vzdé&lavani FF UK (PhDr. Eva Drlikov4, CSc.)
Pocet semestri: 2 semestry
Forma vyuky: pouze prezenéni

Jedna se o specializovany seminaf, ktery predpoklada aktivni zapojeni poslucha-
¢t do prace na jednotlivych tématech.
Seminaf probiha v zimnim i letnim semestru 2024/2025. Zapisujete si oba semestry.

Max. pocet ucastniki je 25 osob.

Anotace:

Cilem seminére je sezndmeni s psychologickymi aspekty Zivota zndmych osobnosti.
Priblizit jejich Zivot z riznych Ghld pohledu. Hledat jejich silné a slabé, pozitivni ¢i
negativni stranky chovani. U jednotlivych osobnosti neptjde o vycerpavajici analyzu,
ani o naprosto Gplné informace o jejich Zivoté. Pijde o jejich osobnostni charakteristi-
ky z hlediska tehdejsiho a dne$nfho pohledu i moznosti spole¢nosti, poukézat na zlo-
mové, rozhodujici okamziky jejich zivota. Vybér konkrétnich osobnosti bude urc¢en na
zaCatku seminéfe a budou se akceptovat ndvrhy posluchaé¢l — osobnosti z kulturni-
ho, védeckého, sportovniho i politického Zivota. Rozsah analyzy budou determinovat
i moznosti pristupnych zdroju.

Osnova prrednasek:

Orientaéni a inspirativni ndvrh: Antonin Dvordk, Bedtich Smetana, Leo$ Janacek,
Bohuslav Martinti, Rafael Kubelik, Gustav Mahler, Zdenék Fibich, Miroslav Kabel4¢,
Alfonz Mucha, Mikol4s Ale§, Emil Filla, Frantisek Kupka, Josef Lada, Jiti Anderle, Adolf
Born, Cyril Bouda

Prednasejici:
PhDr. Eva Drlikova, CSc.

Doporucena literatura:

Podle vybéru osobnosti — nej¢astéji autobiografické prameny nebo jinymi autory zpra-
cované materialy.

Forma ukoncéeni: Kolokvium, zavére¢nd pisemnd prace v rozsahu 10 stran textu.
Osvédceni o absolvovani:

Posluchadi, ktet{ splni pozadované podminky, obdrzi po absolvovani 2. semestru
Osvédcent o absolvovani programu CeloZivotniho vzdélavani Univerzita tfetiho véku.
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PSYCHOLOGIE I A1l

Odborny garant: Katedra psychologie FF UK (Mgr. Zuzana Stérbov4, Ph.D.)
Pocet semestri: 2 semestry
Forma vyuky: prezenéni (v piipadé potieby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Kurz probiha v zimnim i letnim semestru 2024/2025. Zapisujete si oba semestry.

Anotace:

Cyklus prednasek nabizi vybrané poznatky z moderni psychologie a jejich aplikaci.
Prednasky podporuji rozsireni psychologického pohledu na svét, prispivaji k porozu-
méni fungovani ¢lovéka v ném a poskytuji poznatky ke zvladani narokd kazdého dne
v oblasti rodinnych, pratelskych i obecné mezilidskych vztahti, informace k orientaci
ve vybranych oblastech spole¢enské praxe a svého mista v soucasném svété.

Osnova prrednasek:
1. Zéklady krizové intervence
. Jak peCovat sam o sebe
. Psychosomatika v kazdodennim Zivoté
. Vyvojova psychologie v obdobf stari
. Poruchy autistického spektra
. Psychologie vyjednavani
. Rozumime komunikaci zvirat?
. Kdo je psychopat? Psychopatie v praci a vztazich
. Efektivni techniky uceni, které funguji v kazdém véku
. Postoje: Od formovani k projeviim
. Kriminalni serialy versus realita u policie
. Role prarodice ve vyvoji ditéte
. Trauma a traumatické poruchy
. Alzheimerova nemoc v souvislostech
. DuSevni zdravi a pfiroda
. Souziti generaci: Jak na dobré vztahy
. Vliv psychiky na imunitni systém a nemoc
. Perinatalni duevni zdravi
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Prednasejici:

Mgr. Katefina Azim Aburas, BA, LL.B.; Mgr. Karolina Faberova;
Mgr. Hana Horakova, Ph.D.; Mgr. Kristyna Hrdlickovs;

Mgr. Liliana Jandkov4; Mgr. Nikola Kro¢kov4;

Mgr. Anita Michajlukové; PhDr. Ing. Martin Pospichal, Ph.D.;
Mgr. Bc. Ivana Sipova, Ph.D.; doc. RNDr. Marek Spinka, CSc.;
Mgr. Zuzana Stérbova, Ph.D.; Mgr. Roksana Taborska;
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PhDr. Daniel Tama, M.A., BA, CBC; Mgr. Kamila Urban, Ph.D.;
RNDr. Mgr. Katetina Veverovd, Ph.D.; PhDr. Lenka V14skovs;
Mgr. Klara Zaplatova

Forma ukonceni:
Zévérecny pisemny test ve 2. semestru.

Osvédéeni o absolvovani:

Posluchadi, kteti splni pozadované podminky, obdrzi po absolvovani 2. roéniku Osvéd-
¢eni o absolvovan{ programu CeloZivotniho vzdélavani Univerzita tfetiho véku.
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SLOVO JE ENERGIT ZIVOTA | A I

Odborny garant: Centrum dalsfho vzdélavani FF UK

(MgA. Martina Ema Gasparovi¢, Ing. Ilona Kellerova)

Pocet semestrii: 2 semestry
Forma vyuky: pouze prezen¢ni

Kurz probiha v zimnim i letnim semestru 2024/2025. Zapisujete si oba semestry.
Max. pocet posluchact 30.

Anotace:

Lidé, kteri umi dobte komunikovat, maji vétsi Sanci dosahovat svych cilt. Vétsinou dis-
ponuji autentickou energii slova, maji prirozeny, sebejisty, vlidny a technicky spravné
posazeny hlas. Takovy mluvni projev zvysuje jejich autoritu a prispiva k rozvoji emoci-
ondlni inteligence. Kurz nabizi komplexni pohled na uméni mluveného slova. Praktic-
k4, tréninkova ¢4st zahrnuje razné pristupy k dechovym, artikulaénim a rezonanénim
technikdm. Kazd4 lekce je zakonéena tvaréi rozpravou.

Osnova prrednasek:

1.
. Chvénim hlasivek se tvori pribéh, vztahy, charakter

. Interpretace textu, moderace podle svého bodového scénére

. Préce s pozitivni trémou, cvi¢eni na odbourdvani strachu z verejného vystoupeni
. Rtzné typy nadechu, jeho pravidelnost, hloubka, dynamika, sila, intenzita

. Hlasové a mluvni kondicka, jak vyuZit naplno cely sviij hlasovy potencial

. Fona¢ni cviceni s védomou respiraci, rezonanci, artikulaci a hlasitosti

. Podpora v nalezenf svého osobitého, spravné posazeného hlasového stylu

. Kratk4 re€ na vlastni téma

. Autenticita, pravdivost a improvizace

. Vyuziti ticha jako hlavniho akcentu promluvy

. Koordinace zakladnich mluvnich funkef s rytmem a gestem

. Kreativni vniméni{ interpretace riznych typt textd, intonace a podtextu

. Praktické srovnani zasadnich rétorskych projeva v historii a sou¢asnosti

. Vytvoreni vlastniho textu do spole¢ného scénate

. Nastudovani zdvére¢né autorské hry

. Hlavni zkouska autorské hry

. Predstaveni kolektivniho autorského jevistniho celku
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Edukace mluvniho projevu — jak zaujmout, presvéd¢it a udrzet pozornost

Prednasejici:
MgA. Martina Ema Gasparovic
Katedra ¢inoherniho divadla, kabinet hlasové a mluvni vychovy, DAMU
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Forma ukonceni:
Zavéretné praktické predvedeni interpreta¢nich dovednosti v kolektivnim inspirativ-
nim textu.

Osvédéeni o absolvovani:

Posluchadi, kte?{ splni pozadované podminky, obdrzi po absolvovani 2. semestru
Osvédcent o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani Univerzita tfetiho véku.

47



TRENOVANI KOGNITIVNICH PROCESU
(TAKE PAMETI) | A Il — SEMINAR

Odborny garant: Centrum dal$iho vzdé&lavani FF UK (PhDr. Eva Drlikov4, CSc.)
Pocet semestri: 2 semestry
Forma vyuky: pouze prezenéni

Seminaf probiha v zimnim i letnim semestru 2024/2025. Zapisujete si oba se-
mestry.
Max. pocet ucastnikl kurzu je 25 osob.

Anotace:

Cilem kurzu je aktivizovat poznavaci procesy osobnosti /i paméti/ a tak posilovat osob-
nostni integritu v seniorském véku. Vyuzivanim béznych postupti /napt. predstavivos-
ti, vizualizace, tvorivosti/ v modelovych situacich prispivat k dusevni pohodé, k udr-
Zeni nezivislosti seniora. Obsah setkidni budou tvorit relaxace, cvi¢eni zamérené na
jednotlivé psychické procesy. Diraz bude kladen na cvi¢enf zamétené na rtizné druhy
paméti. Prvn{ semestr budou jednotliva cvi¢eni podporovana teoretickym vykladem.
Relaxace, kognitivni funkce, druhy a vlastnosti mysleni , mnemotechnicka podpora,
metody kreativity, role emoci, mentalni bariéry efektivnich vykont. Druhy semestr
bude zaméreny na prakticky trénink: relaxace, vlastnosti pozornosti, poznavacich pro-
cestt — vyuzivani vizualizace, imaginace. Praktikovani jednotlivych metod rozvijeni
paméti i kreativity. Vyuzivani pravé a levé hemisféry. V obou semestrech je vyZadovana
aktivni Gcast posluchace na hodinach.

Osnova prrednasek:
1. Organiza¢ni seminaf. Seznadmeni se s praci a cili seminare.
. Predstavivost
. Pamét
. Mysleni
. Ret
. Emoce
. Motivace
. Tvorivost
. Metody poznavani lid{
. Relaxace
. Cviceni zamérené na imaginaci
. Cviceni zamérené na rozvijeni pohotovosti a soustredént
. Cvigeni na zdokonalovéni ¢iselné paméti (metody)
. Zrakov4 a sluchova pamét
. Cvi¢eni zamérené na zlepSovani sebehodnoceni
. Socidlni vztahy
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17. Metoda hacku
18. Cviéeni zamérené na tvorivost

Prednasejici: PhDr. Eva Drlikov4, CSc.

Forma ukonceni:
Zavére¢nd pisemna prace v rozsahu 10 stran textu ve 2. semestru.

Osvédéeni o absolvovani:

Posluchadi, kte#{ splni pozadované podminky, obdrzi po absolvovani 2. semestru
Osvédceni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani Univerzita tfetiho véku.
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VYZNAMNA MiSTA A UDALOSTI
SVETOVYCH DEJIN 2 — I A I

Odborny garant: Ustav svétovych d&jin FF UK (PhDr. Jaroslav Valkoun, Ph.D.)
Pocet semestrii: 2 semestry
Forma vyuky: prezenéni (v piipadé potieby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Kurz probiha v zimnim i letnim semestru 2024/2025. Zapisujete si oba semestry.

Anotace zimni semestr:

Netradi¢né koncipovana série prednasek se bude zabyvat mésty, kterd méla v uré¢itém
déjinném tseku velmi vjznamné postaveni a stala se centry politického, hospodarské-
ho, pfipadné kulturniho Zivota. Vyklad bude zaméfen na konkrétni historickou etapu
kazdého z nich a jeho souéasti bude prezentace kulturné historickych pamétihodnosti,
které dodnes poskytuji svédectvi o slavné minulosti téchto mést.

Osnova prrednasek:

1. RIGA, mezi obchodniky, prelaty a fadovymi rytiri

. VISBY, pozoruhodné stfedovéké mésto na ostrové Gotland

. BREMY, neposlusny ¢len hanzovniho spoleéenstvi

. BERGEN, obchodni metropole stfedovéké Skandinavie

. GENT, mezi francouzskymi krali, burgundskymi vévody a habsburskymi
panovniky

. ZHORELEC, mezi ¢eskym statem, saskymi vévody a Pruskem

. BAYREUTH, od markrabéci opery k hudebnim slavnostem Richarda Wagnera

. MNICHOV, misto, kde se zrodil nacismus

. MILAN, od mildnského ediktu k sv. Karlu Boromejskému
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Prednasejici:
doc. PhDr. Dana Pickové, CSc., PhDr. Pavel SmrZ, Ph.D.

Anotace letni semestr:

Prednaskovy cyklus navazuje na netradi¢né koncipovanou sérii prednasek o své-
tovych méstech, kterd méla v urc¢itém déjinném tseku velmi vyznamné postaveni
a stala se centry politického, hospodatského, pfipadné kulturniho nebo naboZenské-
ho Zivota. Vybér vyznamnych udélosti z¢asti tematicky doplnuje pfedchozi roénik
a soutasné otevird nové udalosti svétovych déjin, které z pohledu ,velkych® déjin ne-
jsou prelomové ¢i klicové, presto ve své dobé znamenaly vyznamné mezniky v oblasti
mezinarodnich vztahd, vnitropolitické problematiky, ¢i socidlnich, ekonomickych
a kulturnich déjin. Prednasky jsou koncipovany tak, aby pokryly stfedovék, novovék
a nejnovéjsi dobu.
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Osnova prrednasek:

. Bitva u Litavy jako v§znamny meznik ve vyvoji ¢eskych a rakouskych zemi
. Rudolf Habsbursky fimskym krilem

. Néstup lucemburské dynastie na ¢esky trin v evropském kontextu

. Stralsundsky mir

. Videnisky kongres

. Dalny vychod mezi svétovymi valkami

. Jackie, Ari a Jack: prvni ddma, magnat a prezident

. Cesta ke vzniku Statu Izrael

. Arabsko-izraelské konflikty
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Prednasejici:
Mgr. Anna Zviteci, Ph.D.; PhDr. Pavel Smrz, Ph.D,;
prof. PhDr. Jan Zupanié, Ph.D.; PhDr. Jaroslav Valkoun, Ph.D.

Forma ukonceni:
Zévérecny pisemny test ve 2. semestru.

Osvédéeni o absolvovani:

Posluchadi, ktef{ splni pozadované podminky, obdrzi po absolvovani 2. semestru
Osvédceni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani Univerzita tfetiho véku.
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JEDNOSEMESTRALNI PREDNASKY A SEMINARE
KONANE POUZE V LETNIM SEMESTRU

Nazev programu

Katedra/lstav FF UK

Anticky Rim a jeho d&jiny zrcadleny v Zivotech
starych Rimand (NOVINKA)

Centrum dal$iho vzdélavani

Genealogie pro mirné pokroCilé. Jaké jsou
nase koreny? (NOVINKA)

Katedra pomocnych véd historickych
a archivniho studia

Jazykovy kurz Latina pro stfedné pokro¢ilé

Jazykové centrum

Kapitoly z déjin a soucasnosti ceského prekladu
(NOVINKA)

Ustav translatologie

Konverza¢ni jazykovy kurz Némcina — distanéni

Jazykové centrum

Konverzacni jazykovy kurz Némcina — prezenéni

Jazykové centrum

Konverzaénf jazykovy kurz Spanélstina

Jazykové centrum

Lidska fe¢ pod drobnohledem

Foneticky dstav

Pobalti zndmé i nezndmé (NOVINKA)

Ustav vychodoevropskych studif

Sondy do déjin a kultury starovékého Egypta —
1. roénik (NOVINKA)

Cesky egyptologicky Gstav

Starsi divadlo v Cechach a Evropé (NOVINKA)

Katedra divadelni védy

Skola zaklad Zivota. Kapitoly z dé&jin $kolstvi
a vzdélavani | - Il (NOVINKA)

Ustav geskych dé&jin
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ANTICKY RiM A JEHO DEJINY
ZRCADLENY V ZIVOTECH STARYCH RIMANU

Odborny garant: Centrum dal$iho vzdé&lavani FF UK (PhDr. Pavel Titz, Ph.D.)
Pocet semestrii: 1 semestr
Forma vyuky: prezenéni (v piipadé potieby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Anotace:

Cyklus prednasek pohlédne na vyvoj jedné z nejuchvatnéjsich civilizaci starovékého
svéta skrze Zivoty jejich tviirclt — obyvatel ¥imské ¥ie a Rimanek a Rimant predevsim.
Al se v dobé svého nejvétsiho rozkvétu rimska rise rozkladala hned na tfech kontinen-
tech, méla o mnoho stalet{ d¥ive podobu relativné skromného a malého osidleni doby
zelezné na navrsi nad bazinatym brehem Tiberu.

Prednasky pokryji velky chronologicky a geograficky zabér fimského obdobi a pri-
blizi posluchaé¢tim osobnosti, které poméhaly risi budovat, od konzuli a vojevidct az
po obycejné vojaky, voli¢e nebo datiové poplatniky i v pozadi stojici otroky. Jejich rozdil-
né %ivoty pfirozené nabizeji riizné dhly pohledu na Rim. Vojék, manZelka femeslnika,
véhlasny re¢nik nebo vzdélany encyklopedista, vestalka, vojeviidce nebo milenec cisa-
Te, ,pohan” ¢i kfestan. Vedle struktury fimské spoleénosti neopomeneme ani samotné
Rimanky, Zeny z nejsvobodnéj$ich v antickém svété, mocné, vlivné, i €asto piehliZené.
S témi viemi proZijeme vzestupy, pady i zanik antického Rima.

Osnova prrednasek:
. Svét starych Rimanti
. Struktura a sloZeni fimské spole¢nosti
. Rimané a Rimanky doby kralovské
. Rimané a Rimanky doby rané a stitedni republiky
. Rimané a Rimanky doby krize republiky
Rimané a Rimanky doby zrodu cisatstvi
fmané a Rimanky doby principatu
fmané a Rimanky doby dominatu
imané a Rimanky na sklonku antiky
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Prednasejici:
PhDr. Pavel Titz, Ph.D.

Forma ukoncéeni:
Bez ukonéeni.

Osvédéeni o absolvovani:
Bez osvédéeni.
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GENEALOGIE PRO MIRNE POKROCILE.
JAKE JSOU NASE KORENY?

Odborny garant: Katedra pomocnych véd historickych a archivniho studia FF UK
(doc. PhDr. Ivana Ebelov4, CSc.)

Pocet semestrii: 1 semestr

Forma vyuky: prezenéni (v piipadé potieby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Anotace:

Jednosemestralni kurz je urcen predevsim zac¢inajicim a mirné pokro¢ilym rodopisciim
se zajmem o rodinnou historii a Zivot v minulosti. MiiZe se jednat o absolventy kurzi
Jak se pise rodové kronika (2022/2023) a Uvod do genealogie pro zag4te¢niky. Jak #ili
nasi pfedci? (2023/2024), ale nen to podminkou. Béhem deviti tematicky zamé¥enych
prednasek si posluchadi prohloubi zdklady archivnictvi a genealogie jako pomocné
védy historické. Kurz bude tentokrat zaméren na studium prament ke konkrétnim
lokalitdm a mens$im Gzemnim celkiim, jako byly obce, mésta, panstvi nebo tfeba far-
nosti. Na zdkladé ukazek konkrétnich prament budou predstaveny zasadni archivni
fondy v Ceské republice a moZnosti jejich vyuZiti p¥i vlastnim vyzkumu. Uéastnici si
prohloubi znalost préce s rané novovékymi prameny a naudi se vyhled4vat informace
o svych predcich ve zdigitalizovanych pramenech, které jim pak budou moci poslou-
Zit pti tvorbé vlastniho rodokmenu, kroniky nebo usnadni pochopit Zivot v minulosti.
V nadchézejicim roce bude na tento kurz navazovat dalsi uréeny mirné az stfedné po-
kroé¢ilym poslucha¢m v oboru genealogie, ktery bude pravdépodobné opét zaméren
monotematicky.

Osnova prrednasek:

. Genealogie a dalsi pomocné védy historické

. Jméno. Odkud jsme si ho pFinesli?

. Farnost. Stfedobod Zivota nasich predkd

. Matriky nejen jako demograficky pramen

. Panstvi a prameny vrchnostenské spravy

. Statky, grunty, usedlosti. Pozemkové knihy a katastraln{ prameny
. Hrbitov. Misto setkani s predky

. Archivy, muzea a knihovny jako zdroj lokalnich prament

. Internetové zdroje pro genealogy

O 00 J O U v W N

Prednasejici:

Lucie Vecernikova absolvovala obor Archivnictvi a pomocné védy historické na FF UK
a v soucasné dobé je doktorandkou na téZe katedre. Od roku 2016 plsobila v Archivu
Nérodni galerie v Praze, od podzimu 2022 pracuje v Archivu Kancelare prezidenta re-

publiky. V rdmci edi¢ni fady Umeéni v archivu ptipravila k vydani publikaci Zapomenu-
ty malit Ferdinand Engelmiiller. Je autorkou fady odbornych ¢lanki a studii, preved$im
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s tematikou vytvarného uméni v 19. stoleti. S kolektivem autort se podilela na vzniku
knihy Schwarzenbersky a Salmovsky paldc a vystavniho katalogu Pod zimnim sluncem
jihu. Ce$ti mali¥i na Korsice a francouzské Riviéte 1925-1931. V minulosti vedla kurzy

genealogie a tvorby rodové kroniky a podili se na mnoha odbornych projektech napri¢
institucemi.

Forma ukondeni:
Bez ukonéeni.

Osvédéeni o absolvovani:
Bez osvédéeni.
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JAZYKOVY KURZ LATINA PRO STREDNE POKROCILE

Odborny garant: Jazykové centrum FF UK (Mgr. Ladislava Dolanov4, Ph.D.)
Pocet semestrii: 1 semestr
Forma vyuky: prezenéni (v piipadé potieby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Max. pocet ucastnikt kurzu je 26 osob.

Anotace:
Kurz je uréen predevsim pro stfedné pokrocilé latinare.

Idealni troven znalosti prihlasenych pred zacatkem kurzu: sklotiovani 1.-5. dekli-
nace, ¢asovani pravidelnych sloves (1.-4. konjugace) indikativl prézenta, imperfekta,
futura a perfekta, zajmena (v textu se vyskytuji i dali tvary a jevy, jako napt. konjunk-
tivy ¢ vzacné gerundium & gerundivum nenf nutné znét je predem).

Samozrejmé vsak neni nutné vse z uvedeného ovladat bezchybné; soucasné neni vylou-
¢eno, aby se prihlasilii ti, kteff umi néco navic.

Néplni kurzu bude ¢etba sbirky latinskych anekdot Gesta Romanorum anonymniho
autora pochazejici zfejmé z Anglie, Francie ¢i Némecka prelomu 13. a 14. stoleti, ktera
svym obsahem inspirovala mimo jiné Geoffreyho Chaucera ¢i Williama Shakespeara.

Tato Cetba bude prubézné doplilovana o vyklad gramatickych jevi, na které pfi Cet-
bé textu narazime, pfipadné na cvieni zamérend na lepsi pochopeni a zapamatovani
téchto jeva.

Osnova pirednasek:
Kazda z deviti lekci bude sestavat z cetby Gestorum Romanorum a z doplilujicich témat/
text/vykladu gramatiky, o néz prihlaSeni posluchadi na hodiné projevi zajem.

Prednasejici:
Mgr. Simon Dittrich

Forma ukoncéeni: Zavéreény pisemny preklad
Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.

Doporucena literatura:
Materialy budou poskytovany vyuéujicim. (Pokud by mél nékdo zdjem podivat se na
Gesta Romanorum predem, najde je zde: www.thelatinlibrary.com/gestarom.shtml)

Dopliikovad/nepovinn4 literatura pro samostudium:

Quitt, Z. — Kucharsky, P.: Latinskd mluvnice, SPN 1989.
Spatiar, J. — Kettner, E.: Latina pro gymndzia. SPN 1965.
Bilikov4, E.: Prehled latinské mluvnice. MC nakladatelstvi 2006.
Kébrt, J. a kol.: Latinsko-cesky slovnik. Leda 2000.
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KAPITOLY Z DEJIN A SOUCASNOSTI
CESKEHO PREKLADU

Odborny garant: Ustav translatologie FF UK (PhDr. David Mracek, Ph.D.)
Pocet semestrii: 1 semestr
Forma vyuky: pouze prezen¢ni

Anotace:

Cilem kurzu je seznamit posluchace s déjinami i soucasnosti ¢eského umeéleckého pre-
kladu. Na prevodech stéZejnich dél anglicky, némecky, francouzsky, Spanélsky a rusky
pisicich spisovatelt do ¢estiny, respektive na prekladech ¢eskych knih do cizich jazykd
kurz ilustruje obecnéjsi trendy prekladani platné v riznych obdobich od renesance po
soucasnost a zameéri se také na vyznamné prekladatelské osobnosti a jejich roli v mezi-

kulturni komunikaci. Cyklus rovnéz ptibliZi praci dnesnich prekladateld a redaktort
literadrnich textt a nabidne vyhled do budoucnosti prekladéni.

Osnova prrednasek:

1. Jak se preklddalo v obdobi baroka

2. Od Popelky k Zabijakovi (francouzsk4 literatura v Cech4ch)

. Osudy dobrého vojéka Svejka ve $panélskych a némeckych prekladech

. Z&brantv Doktor Zivago na pozadi dobovych udélosti 60. a 70. let minulého stoleti

. Jazykova kreativita v basnickém prekladu aneb hleddme své vnitfni dité

(o prekladéani groteskni poezie Ch. Morgensterna)

. O prekladani a neprekladani dél Milana Kundery

7. Kulturni role &eskych prekladatelek na prahu 20. stoleti (od E. Krasnohorské
po Stasu Jilovskou)

8. Prekladéani beletrie: radosti i strasti, of{Sky a Sotkové (od originalu ptes preklad
a redakci aZ po knihkupecky pult)

9. Moznosti a meze prekladani v 21. stoleti

ol b W

(o))

Prednasejici:

PhDr. Toma$ Svoboda, Ph.D.; PhDr. Jana Pokojové; Mgr. Véra Kloudova;
PhDr. Eva Kalivodova, Ph.D.; PhDr. Mgr. Petra Mrackova Vavrou$ova, Ph.D.;
Mgr. Lukas Klime$; PhDr. Anezka Charvatova; PhDr. Sarka Belisova

Forma ukoncéeni:
Bez ukonéeni.

Osvédéeni o absolvovani:
Bez osvédéeni.
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KONVERZACNI JAZYKOVY KURZ NEMCINA —
DISTANCNI

Odborny garant: Jazykové centrum FF UK (Mgr. Ladislava Dolanov4, Ph.D.)
Pocet semestrii: 1 semestr
Forma vyuky: pouze distan¢ni

Kurz neni urcen pro uplné zacatecéniky, predpoklada se zakladni konverzaéni
uUroveil — viz niZze uvedeny popis predpokladané irovné.

Popis predpokladané urovné:

Kurz je uréen zajemctm z rad seniortl, ktert jiz ovladaji zdkladni gramatickd pravidla
a potrebuji se nauéit vyjadrovat v béznych situacich. Rozuméji vétam a ¢asto pouziva-
nym vyraziim vztahujicim se k oblastem, které se jich bezprosttedné tykaji (rodina,
nékupy, bydleni, zamé&stnani). DokdZou komunikovat prost¥ednictvim jednoduchych
uloh, jez vyzaduji pfimou vyménu informaci o béZnych skute¢nostech. Maji zaklad-
ni jazykovy repertoar, ktery jim umoziuje, aby se vyjadrovali v rdmci kazdodennich
predvidatelnych situacich jednoduchou formou.

Anotace:

Kurz je uréen poslucha¢tm, kteri maji zdjem rozsirit si své znalosti a dovednosti v né-
meckém jazyce a zdokonalit se v komunikaci. Tematicky je kurz zaméren na nejéastéjsi
vieobecné komunika¢ni okruhy (osobni kontakty, bydleni, kultura, cestovani a pamé-
tihodnosti, sport a zdravy Zivotni styl, Zivotni prostfedi, tisk a média).

Osnova setkani:

1. Personliche Kontakte — Besuch, Gast, Gastgeber, Sprechen iiber sich selbst,
Andere vorstellen, Einladung, individuelle Hobbys

. Wohnen — Beschreibung, Wohnungssuche, Diskussion tiber Land und Stadt

. Reisen — Reiseziele, Hotelsuche, Transport, Reservationen

. Reisen — Dekmdler, Stadtplan, Wegbeschreibung

. Kultur — Musik, Malerei, bildende Kunst — Galerien, Konzerte,

. Sport und gesunde Lebensweise — Sportarten, Aktuelles von Wettbewerben,
aktuelle Tendenzen

7. Presse und andere Medien — Rundfunk, Fernsehen — ihre Rolle,

Vor- und Nachteile
8. Computer und Internet — ihre Rolle heutzutage,
9. Unsere Umwelt — Natur, Industrie, soziale Umwelt

o Ul b W N

Prednasejici: PhDr. Marie Svac¢inova
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Forma ukondeni:
Bez ukonéeni.

Osvédéeni o absolvovani:
Bez osvédéeni.

Doporucena literatura:

Alena Nekovarova, Dominique Fliegler Alltagssprache Deutsch neu, Fraus, Plze1 2009

Eva Berglov4, Eva Formankov4, Miloslav Masek Moderni gramatika némciny, Fraus,
Plzen 2002
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KONVERZACNI JAZYKOVY KURZ NEMCINA —
PREZENCNI

Odborny garant: Jazykové centrum FF UK (Mgr. Ladislava Dolanov4, Ph.D.)
Pocet semestrii: 1 semestr
Forma vyuky: pouze prezen¢ni

Kurz neni urcen pro uplné zacatecéniky, predpoklada se zakladni konverzaéni
uUroveil — viz niZze uvedeny popis predpokladané irovné.

Max. pocet ucastnikt kurzu je 26 osob.

Popis predpokladané urovné:

Kurz je uréen zdjemctm z rad seniortl, kterf jiz ovladaji zdkladni gramatickd pravidla
a pottebuji se nauéit vyjadrovat v béznych situacich. Rozuméji vétam a ¢asto pouziva-
nym vyraziim vztahujicim se k oblastem, které se jich bezprosttedné tykaji (rodina,
nékupy, bydlen{, zamé&stnani). Dok4dZou komunikovat prost¥ednictvim jednoduchych
uloh, jez vyzaduji pfimou vyménu informaci o béZnych skute¢nostech. Maji zaklad-
ni jazykovy repertoar, ktery jim umoziuje, aby se vyjadfovali v rdmci kazdodennich
predvidatelnych situacich jednoduchou formou.

Anotace:

Kurz je uréen poslucha¢tim, kteri maji zdjem rozsirit si své znalosti a dovednosti v né-
meckém jazyce a zdokonalit se v komunikaci. Tematicky je kurz zaméfen na nejéastéjsi
vieobecné komunika¢ni okruhy (osobni kontakty, bydleni, kultura, cestovani a pamé-
tihodnosti, sport a zdravy Zivotni styl, Zivotni prostfedi, tisk a média).

Osnova:

1. Personliche Kontakte — Besuch, Gast, Gastgeber, Sprechen iiber sich selbst,
Andere vorstellen, Einladung, individuelle Hobbys

. Wohnen — Beschreibung, Wohnungssuche, Diskussion tiber Land und Stadt

. Reisen — Reiseziele, Hotelsuche, Transport, Reservationen

. Reisen — Dekméler, Stadtplan, Wegbeschreibung

. Kultur — Musik, Malerei, bildende Kunst — Galerien, Konzerte,

. Sport und gesunde Lebensweise — Sportarten, Aktuelles von Wettbewerben,
aktuelle Tendenzen

7. Presse und andere Medien — Rundfunk, Fernsehen — ihre Rolle,

Vor- und Nachteile
8. Computer und Internet — ihre Rolle heutzutage,
9. Unsere Umwelt — Natur, Industrie, soziale Umwelt

o Ul b W N

Prednasejici: PhDr. Karel Mika
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Forma ukondeni:
Bez ukonéeni.

Osvédéeni o absolvovani:
Bez osvédéeni.

Doporucena literatura:

Alena Nekovarova, Dominique Fliegler Alltagssprache Deutsch neu, Fraus, Plze1 2009

Eva Berglov4, Eva Formankov4, Miloslav Masek Moderni gramatika némciny, Fraus,
Plzen 2002
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KONVERZACNI JAZYKOVY KURZ SPANELSTINA

Odborny garant: Jazykové centrum FF UK (Mgr. Ladislava Dolanov4, Ph.D.)
Pocet semestrii: 1 semestr
Forma vyuky: prezenéni (v piipadé potieby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Max. pocet ucastnikt kurzu je 26 osob.

Anotace:

Kurz je urcen poslucha¢tim, ktefi jiz maji zdklady Spanélstiny a ovladaji zdkladni gra-
maticka pravidla. Posluchaéi si procvi¢i vyjadfovani v béznych situacich a vyménu in-
formaci o kazdodennich skute¢nostech. Zopakuji si ¢asovani zdkladnich sloves, fraze
a slovni zasobu vyuZitelnou v praxi zejména pri cestovani ¢i béZzné komunikaci. Kurz se
vénuje vieobecnym tematickym okruhfim s pfihlédnutim k dané jazykové oblasti (spo-
le¢enské konvence, kultura, uméni, sport, spole¢nost, gastronomie apod.).

Osnova prrednasek:

. Nos presentamos

. De compras

. Porla ciudad

. Transporte

. Alojamiento

. Clima y estaciones

. Aficiones y gustos

. Familia y amigos

. Caracteres y estados de &nimo

O 00 J O Ul v W IN -

Prednasejici:
Mgr. et Mgr. Markéta Mlezivova

Forma ukonéeni: Bez ukondeni.
Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.

Doporuceni literatura:
Materialy budou poskytovany vyucujici.

Nepovinna/dopliikova literatura:

Ucebnice soucasné Spanélstiny 1. dil, Macikova O., Mlynkova L., Edika 2013
Vente 1 Libro del alumno, Marin F., Morales R., Edelsa 2014

Cvicebnice Spanélské gramatiky, Macikova O., Mlynkova L., Edika 2020
Uso de la gramdtica espaiflola- nivel Elemental, Palencia R., Edelsa 2001
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LIDSKA REC POD DROBNOHLEDEM

Odborny garant: Foneticky tstav FF UK (doc. Mgr. Radek Skarnitzl, Ph.D.)
Pocet semestri: 1 semestr
Forma vyuky: prezené¢ni

Anotace:
Reé prredstavuje hlavni zptisob mezilidské komunikace a pfedevsim je fascinujicim na-
strojem, pomoci néhoz sdélujeme své nazory, ovliviiujeme nazory druhych a ty vlastni
v prabéhu komunikaéniho procesu aktualizujeme, vyjadfujeme nejriznéjsi afektivni
stavy ¢i vlastni socidlni identitu. To vS§echno ndm umoziiuje velmi plasticky recovy me-
chanismus na jedné strané a velmi efektivni zplisob vniméni re¢i na strané druhé.
Program odhaluje tajemstvi modernich recovych véd. Za¢ind zdanlivé zakladnimi po-
hledy na lidskou fe¢, ukazuje vsak, Ze otazky tvorby, akustickych vlastnosti nebo vnima-
ni re¢i nejsou zdaleka jednoduché ani fadni. To plati i pro jevy, jakymi je tfeba melodie
arytmus f'ei — jevy Casto prehliZené, a presto zcela zasadni v kazdodenni komunikaci.
Dnesni fonetika je védou vyrazné interdisciplindrni. Proto se dile zamétrime také
na specifika fe¢i v médiich a na roli medidlnich mluvéich ve spole¢nosti. UkaZeme si,
co viechno dnes umi technologie jako syntéza re¢i z psaného textu ¢i automatické roz-
poznavani reci. Predstavime i problematiku kriminologického Setfeni, tedy forenzni
fonetiku. V zavéreéné prednésce se budeme vénovat postojim, které jako posluchaci
zaujimame k mluvéimu na zékladé jeho hlasu i celkového zpiisobu projevu.

Osnova prrednasek:

. Tvorba f'e¢i: moznosti zfejmé i skryté
. Akusticky pohled na fe¢

. Poslouchidme, vniméame

. Melodie, rytmus, tempo

. Re¢ v médiich

. Jak se fe¢ zkouma

. Co umi recové technologie

. Identifikace mluv¢iho podle feéi

. Co 0 nas e prozrazuje

O 00 J O Ul v W IN -

Prednasejici:

Ing. Tomas Botil, Ph.D.; doc. Mgr. Radek Skarnitzl, Ph.D.;
Mgr. Pavel Sturm; PhDr. Jitka Verotikova, Ph.D.;

doc. PhDr. Jan Volin, Ph.D.

Forma ukonéeni: Bez ukondeni.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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POBALTI ZNAME | NEZNAME

Odborny garant: Ustav vychodoevropskych studii FF UK (Mgr. Pavel Stoll, Ph.D.)
Pocet semestrii: 1 semestr
Forma vyuky: prezenéni (v piipadé potieby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Anotace:

Kurz se vénuje celému regionu Pobalti (Litva, Loty$sko, Estonsko), a to z historického
i soucasného hlediska. V kurzu bude probrano siroké spektrum aspektd vyvoje litev-
ské, lotysské a estonské spole¢nosti — politika, hospodarstvi, geografie, etnické a na-
boZenské otazky, literatura a kultura, vztahy k ¢eskym zemim.

Osnova prrednasek:

1.

o

Regiondlni zatazeni Pobalti: Pobalti jako soucast severni, vychodni a stfedni Evropy,
geopoliticka pozice Pobalti, integrujici a dezintegrujici faktory regionu Pobalti

. Kontroverzni historické udélosti v Pobalti 20. stoleti a jejich interpretace

v historiografii

. Etnicka rznorodost a jazykova politika pobaltskych statti jako souéast statni

politiky

. Nabozenska riiznorodost Pobalti, jeji historické koreny a soucasny stav. LotySsko

jako ukdzka naboZenské plurality

. Pisobeni obnovené Jednoty bratrské v Pobalti v 18.-21. stoleti v oblasti

nébozenstvi, moralky, kultury a ndrodni emancipace

. Projevy tradicionalismu a modernismu v pobaltskych literaturach od 19. stoleti

do souéasnosti

. Vybrané ¢eské preklady z pobaltskych literatur 20. a 21. stoletf a jejich prekladatelé
. Obyvatelstvo, demograficky vyvoj a etnicka skladba pobaltskych statt
. Hospodarsky vyvoj Pobalti po roce 1991, spolecenské zmény a regiondlni rozdily

uvnitt pobaltskych stata

Prednasejici:

Mgr. Pavel Stoll, Ph.D.

Mgr. Josef Miskovsky, Ph.D.
Dr. hist. Kristine Vaceka-Ante

Forma ukonéeni: Bez ukondeni.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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SONDY DO DEJIN A KULTURY
STAROVEKEHO EGYPTA — 1. ROCNIK

Odborny garant: Cesky egyptologicky tstav FF UK (Mgr. Renata Landgréfova, Ph.D.)
Poéet semestrii: 2 semestry/2 roky (2. ro¢nik v akademickém roce 2025/2026)
Forma vyuky: prezenéni (v piipadé potieby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Anotace:

Dvousemestraln{ prednaskovy cyklus predstavi déjiny a kulturu starovékého Egypta
pomoci jednotlivych vyjimecnych objevi: objektd, artefaktd, skupin predméti ¢i tex-
t. V§bér pro prvni semestr pokryva Egypt od poéatkd az do Rimské doby. Pohled skrze
jednotlivé objekty umozni hlubsi pochopeni role materialni kultury v egyptské kultute.

Osnova prrednasek:

1. Malovan4 hrobka 100 v Hierakonpoli: pohled do svéta elit predynastického Egypta

2. Narmerova paleta a pocatky staroegyptského statu

3. Kaihepovy nepravé dvete (Britské muzeum 1848): Brana ze zasvéti v dobé stavitell
pyramid

. Meryibova rakev z Gizy: dfevo ve sluzbach znovuzrozeni

. Sperky princezny Chenmet z Ddhstiru

. Tutanchamonova garderoba

. Text na vnitin{ strané vika Iufaova sarkofagu: magické vydirani sluneéniho boha

. Recept na olej MedZet z chramu v Edf: magické viiné starovékého Egypta

. Trilingvni stéla Cornelia Galla z ostrova Filé

O 00 J O U W

Prednasejici:

Mgr. Katarina Arias, Ph.D.; Mgr. Veronika Dulikovd, Ph.D.;

Mgr. et Be. Jifi Honzl; doc. Jiff Jandk, Th.D.; Mgr. Diana Mi¢kova, Ph.D.;
Mgr. Marie Peterkova Hlouchov4, Ph.D.; Mgr. Dominika Uhrovi;

Mgr. Lenka Varadzinové, Ph.D.; Mgr. Dorotea Wollnerova

Forma ukonceni:
Zavére¢ny pisemny test ve 2. ro¢niku v akademickém roce 2025/2026.

Osvédéeni o absolvovani:

Posluchadi, kteff splni poZzadované podminky, obdrzi po absolvovani 2. roéniku Osvéd-
¢eni o absolvovan{ programu CeloZivotniho vzdélavani Univerzita tfetiho véku.

66



STARSI DIVADLO V CECHACH A EVROPE

Odborny garant: Katedra divadelni védy FF UK (Mgr. Alena Sarkissian, Ph.D.)
Pocet semestrii: 1 semestr
Forma vyuky: prezenéni (v piipadé potieby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Anotace:
Prednasky se budou vénovat divadlu v kontextu teatrality scénickych udélosti starsich
kulturnich epoch v Evropé, a to od stfedovéku do raného novovéku.

Osnova prrednasek:

. Liturgicka scéna — teatralita kiestanského ritu
. Ceské ludy

. Starocesky Mastickar

. Dvorské a $lechtické divadelni baroko

. Cirkevni divadelni baroko

. Lidové barokni divadlo

. Jan Amos Komensky

. Angli¢ti komedianti ve stfedni Evropé

. Barokni opera v Evropé

O 00 J O Ul i W IN -

Prednasejici:
Vyuku zajistuji pedagogové Katedry divadelni védy FF UK a prizvani externi spolupra-
covnici katedry.

Doporuceni literatura:

Pred jednotlivymi pfednaskami je vhodné mit precteno nejméné 1 drama od prislus-

nych autord.

Balme, Christopher. Uvod do divadelnej vedy. Bratislava: Divadelny tistav, 2018.

Cerny, Vaclav. Barokni divadlo v Evropé. P¥ibram: Pistorius & OlSansk4, 2009.

Hotinek, Zdenék. Drama, divadlo, divak. 3. vyd. Brno: Jana¢kova akademie muzickych
uméni v Brné, 2012.

Klosova, Markéta. Divadelni svét J.A. Komenského. Praha: Academia, 2016.

Kotte, Andreas. Divadelni véda: ivod. 1. vyd. Praha: KANT pro AMU v Praze, 2010.

Polackova, Eliska. Verbum caro factum est. Performativita bohemikalni literatury
14. stoleti pohledem divadelni védy. Praha: Filosofia, 2019.

Ron, Vojtéch. Lidové pasijové divadlo v Ceskych zemich. V Praze: Vysehrad, 2009.

Sarkissian, Alena. Enargés te kai energos partsia ¢ili skute¢na pritomnost v byzantské
liturgii. In: Koubova, A., Kubartova, E., eds. Terény performance. Praha: Nakladatel-
stvi AMU, 2021, S. 173-188.

Stehlikova, Eva. A co kdy? je to divadlo? Nékolikero zastaveni nad stredovékym latinskym
dramatem. Praha: KLP, 1998.
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Veltruska, Jarmila. Posvdtné a svétské: osm studii o starém ceském divadle. Praha: Divadelni
ustav, 2006.
VELTRUSKY, Jit{. Drama jako bdsnické dilo. Brno: Host, 1999, 2019.

Forma ukondeni:
Bez ukonéeni.

Osvédéeni o absolvovani:
Bez osvédéeni.
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SKOLA ZAKLAD ZIVOTA.
KAPITOLY Z DEJIN SKOLSTVi A VZDELAVANI |

Odborny garant: Ustav ¢eskych d&jin FF UK (doc. PhDr. Jana Cechurov4, Ph.D.)
Poéet semestrii: 3 semestry (2. a 3. semestr v akademickém roce 2025/2026)
Forma vyuky: prezenéni (v piipadé potieby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Anotace:
Ustav ¢eskych d&jin pripravil t¥{semestralni cyklus pfednések, které jsou fazeny chro-
nologicky, za¢inajf v raném stfedovéku — na legendarni Bud¢i — a dospivaji az do sou-
¢asnosti a do popkultury. Cilem programu je nabidnout pohled na déjiny vzdélavani
a Skolstvi v ¢eskych zemich, kombinovan bude celkovy prehled i dil¢i sondy. Kurs na-
bizi jak pohled na vyvoj instituci — tedy rtznych skolskych zafizeni — univerzitni-
ho ale i elementarniho stupné, predstavi vSak i specidlni vojenské, laické ¢i klasternt
vzdélavani, pozornost bude vénovana také déjindm branné vychovy ¢&i studentskému
a spolkovému Zivotu nebo poznavacim kavalirskym cestdm. Opominuta nebude ani
otézka inkluze v minulosti, at uZ se jednd o vzdélavani slepct &i otdzku zvlastnich (po-
mocnych) $kol v é¥e socialismu. Vedle studentd bude pFipomindna samozfejmé role
pedagogti a také instituci, které se fizeni agendy $kolstvi vénovaly a vytvarely celko-
vy ramec — od osvicenskych patentll po ministerstvo Skolstvi v moderni dobé. Déjiny
Skolstvi a vzdélavani ndm odkryvaji nejen cestu k poznavani a jeho tirovni v minulosti,
jsou zarovei reflexi sloZitych spoleenskych procesti napfi¢ staletimi.

Ustav eskych dé&jin se ispésné vraci ke své tradici ucitelského vzdéldvéani a pripra-
vovany kurz mtze byt vhiman také jako zrcadleni vyznamu, ktery vzdélavani jeho ¢le-
nové prikladaji a vénuji se mu jak teoreticky, tak prakticky.

Osnova prrednasek:

. Nejstarsi vzdélanost v Cechéch: Prvni zpravy o ¢eském vzdélavani v pramenech

. Prvni ptlstoleti prazské Alma mater

. Knizn{ kultura ¢eského stredovéku

. Prazska univerzita mezi ¢eskou a némeckou reformaci

. Po¢atky 8kolni vyuky

. Akademick4 peregrinace a kavalirské cesty v pfedmoderni dobé

. Skolstvi a vzdélanost v Cechach v dobé humanismu

. Studenti jako sodalové. Jezuitské marianské druziny jako soucast vzdélavaciho
procesu 16.-18. stoleti

. Jak utvorit idedlniho feholnika? Vychova a vzdélavani v feholnich rddech raného
novovéku

0 o Ul bk WN

\O

Prednasejici: pro 1. semestr
PhDr. Jaroslava Hausenblasova, Ph.D.; prof. PhDr. Martin Holy, Ph.D.;
PhDr. Jakub Izdny, Ph.D.; prof. PhDr. Jifi Mikulec, CSc.;
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Mgr. Jaroslav Svatek, Ph.D.; PhDr. Jan Zdichynec, Ph.D,;
PhDr. Blanka Zilynsk4, Ph.D.

Forma ukonceni:
Zévérecny pisemny test ve 3. semestru.

Osvédéeni o absolvovani:

Posluchad¢i, kteff splni pozadované podminky, obdrzi po absolvovani 3. semestru
Osvédcent o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani Univerzita tfetiho véku.
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