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UvoD

Milé posluchacky, mili posluchaci,

jsem velmi potéSen, Ze i v letoSnim roce mam tu moznost psat tyto fadky a oslovit Vas
s novym Katalogem vzdélavacich programiti v ramci nasi Univerzity tfetiho véku na Fi-
lozofické fakulté Univerzity Karlovy pro dalsi akademicky rok 2023/2024. Mam tedy
nemalou radost, Ze zahajime dalsi semestry spole¢né a Ze si z nové vypsanych seminari
a specializovanych prednések z rozlisnych obort, péstovanych na nasi Alma mater, vy-
berete zajimavé kurzy, které VAm nejen rozsiti Vase védomosti, ¢i dokonce predstavi
zcela ,nové obzory“ poznani v rozmanitych védnich disciplinch.

V minulych letech jsem si pr'él, Ze se budeme jako posluchacky, posluchaci a vyucuji-
ci setkdvat na nasi univerzité osobné, coz se mi vyplnilo. Sou¢asné jsem vyjadril prani,
Ze skoncilo hektické obdobi poslednich nékolika let, které bylo provazeno nezridka ne-
dobrovolnou prileZitosti , zakusit nazivo“ klady a zapory v souvislosti s pfechodem na
distan¢ni, hybridni, vzdalenou, synchronni ¢i asynchronni on-line vyuku. Vse se
na prvni pohled vratilo do ,zazitych koleji“. S odstupem ¢asu si lze pfiznat, Ze jsme
se naucili a poznali mnoho nového, ba jsme si i osvojili nové dovednosti a kompeten-
ce. Navzdory vSemu, a i faktu, Ze j4 sdm jsem si ,nedobrovolné” prohloubil poé¢itadové
dovednosti, kdyZ bych mél s odstupem jednoho roku zhodnotit sva prani a ocekavani,
tak bych dospél k ndzoru, Ze se vyplnila jen z¢asti, nebot kazdodenni Zivot je neztidka
zaplnén jakymsi neklidem, nejistotou, strachem ¢i obavou, co bude.

Taktka univerzalni poucka na viechno pravi, Ze krize znamend nejen vyzvu, ale
i prilezZitost pro ,probuzeni®, pokrok, modernizaci, inovace, efektivitu a optimalizaci
atd. Ned4vno jsem se bavil s pritelem, ktery se narodil kratce po vélce, a shodli jsme
se, Ze zijeme v dobé, kterd nds netiprosné stavi pred nutnost zamyslet se nad jejimi
aktudlnimi a krizovymi jevy, spojenymi s energetikou, zdsobovanim potravin, bezpec-
nosti, pandemif, Zivotnim prostfedim aj., a Ze souc¢asny svét je pfesycen nejen margi-
nalnimi a vzdalenymi, ale i blizkymi a nebezpe¢nymi konflikty, ohrozujici nase, nebal
bych se rici i evropské, uspéchy, vydobytky, blahobyt ¢i dosazeny rozvoj v poslednich
desitkach let.

Ackoli bych asi stézi napliloval jakoukoli smysluplnou definici pamétnika, presto
dovolte mi jednu osobni vzpominku. Na mé prvni hodiné déjepisu pred témér triceti
lety ndm pani ,¢elka“ napsala na tabuli slovni spojeni Historia magistra vitae (D&jiny
jsou uéitelkou Zivota). My jsme si jej pe¢livé prepsali do nové nadepsaného sesitu a byli
jsme pouceni, Ze déjiny ndm pomahaji poudit se z minulosti a vyvarovat se chyb v bu-
doucnosti. O nékolik let pozdéji jsme se na hodiné obéanské vychovy dozvédéli, Ze dnes
jiz valky nejsou, protoze jsme se z minulosti pouéili. Nikdy jsem o tom nijak hluboce
nepremyslel, ale pred rokem mi tyto vzpominky vyvstaly jako blesk z ¢istého nebe.
MuzZeme Fici, Ze jsme se skute¢né poucili z minulosti, kdyz vzplal valeény konflikt ve
vychodni ¢asti Evropy? Objektivné si musime priznat: nepoudili jsme se.

Prese vSechno jsem toho nazoru, ackoli realita dne$ni doby mi spiSe odporuje, Ze si
musime vSichni spole¢né stat za tim, ¢emu véfime. Ja osobné véfim, Ze nase evropské
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demokratické hodnoty a myslenky, provérené a zkousené po staleti, jsou ty pravé
a spravné, nebot jak by fekl klasik: dobro vZdy zvitézi nad zlem. Nase univerzitni hod-
noty a myslenky jsou po staleti nerozluéné spjaty s virou v bohatstvi poznani a védén,
alegoricky zapasici s nevédomosti a lhostejnosti. Ano, cynik by fekl: pouhé ideély. Prese
vSechno i po téch témér tticeti letech stale vérim, Ze se 1ze z historie poudit, ba i se skla-
nim pred nesmrtelnosti této myslenky, jez ¢as od ¢asu nas zkousi, do jaké miry ¢i zda
jiz jsme se poudili.

Od pocatk je akademickd obec jedna rodina, kterd spoleéné a bez rozdilu ,hoduje”
u ,stolu poznani“. Nerozliuje, jestli je nékdo soused ¢i je z daleka, nerozlisuje, jestli
nékdo mluvi nasi nebo jinou redi, nerozlisuje, jestli nékdo m4 ten ¢i onen nazor. Uni-
verzitni pada je prostfedim respektu a je oteviend pro vSechny, nebot i tato otevienost
je pevnou soucasti nasich spolecenskych hodnot a univerzitnich svobod. VSichni jste
tedy vitdni s otevienou ndrudi, a proto nevahejte a oslovte své blizké s pozvanim na
nase kurzy Univerzity tfetiho véku, které nejsou jen prostredim uréenym pro vzdélani,
pozndni a védéni, ale i mistem, kde se mtiZzeme poudit, abychom mohli ¢elit budoucim
vyzvam, at jiz budou jakékoli.

PhDr. Jaroslav Valkoun, Ph.D.
Garant Univerzity tfetiho véku na Filozofické fakulté UK



JEDNOSEMESTRALNI PREDNASKY A SEMINARE
KONANE POUZE V ZIMNIM SEMESTRU

Nazev programu

Katedra/lstav FF UK

Cesta k dlouhovékosti by méla byt dlazdéna
prevenci (NOVINKA)

Centrum dal$iho vzdélavani
Katedra socialni prace

Co nejvyraznéji ovlivnilo skolu, vzdélavani
a vychovu ve 20. a 21. stoleti? Pedagogické
osobnosti, mezniky a koncepce (NOVINKA)

Katedra pedagogiky

Déjiny mezinadrodnich vztaht ve 20. stoleti —
2. roénik

Ustav svétovych d&jin

Jak ndm technologie mohou zprostfedkovat
nase kulturni dédictvi? (NoVINKA)

Ustav informaénich studif a knihovnictvi

Jak poslouchat klasickou hudbu

Centrum dal$iho vzdélavani

Jan Evangelista Purkyné, Zdenék Nejedly,
Otto Wichterle a ti dalsi aneb Cesta ¢eské
védy 19. a 20. stoletim (NOVINKA)

Katedra pomocnych véd historickych
a archivniho studia

Kapitoly z déjin anglické literatury (NOVINKA)

Ustav anglofonnich literatur a kultur

Konverzaéni jazykovy kurz Francouzstina

Jazykové centrum

Kultura st¥edovéku: Zivot v klagtefe, ve mésté
a na venkové — 2. ro¢nik

Ustav Feckych a latinskych studii

Moc stafi na uéeni? Specifika uéenf se
ve tfetim véku

Katedra andragogiky a personalniho Fizeni

Nové Ceské vyzkumy v Abusiru a Sakkare —
2. roénik

Cesky egyptologicky tstav

Nové objevy klasické archeologie — 2. ro¢nik

Ustav pro klasickou archeologii

Prakticka cvi¢eni z novovéké paleografie
pro pokro¢ilé XI

Katedra pomocnych véd historickych
a archivniho studia

Prelomova obdobi v déjinach ¢eského a evropského

vytvarného uméni — 1. roénik (NOVINKA)

Ustav pro d&jiny uméni

Toulky antickym Rimem (NovINKA)

Centrum dal3iho vzdélavani

Vybrané kapitoly z déjin nasich a svétovych
Zeleznic (NOVINKA)

Ustav Ceskych dgjin




CESTA K DLOUHOVEKOSTI
BY MELA BYT DLAZDENA PREVENCI

Odborny garant: Katedra socidlni prace (PhDr. Pavla Kodymov4, Ph.D.)
Centrum dal$iho vzdélavani (Mgr. Vladimira Kalfusova)

Pocet semestrii: 1 semestr

Forma vyuky: prezen¢ni (v pt¥ipadé potteby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Anotace:

Smyslem Zivota vSech zivych organismi je boj o preziti, a to na kterémkoliv stupni je-
jich vyvoje. Lidské télo je vybaveno hardwarem prezit, nikoliv ,citit se dobre“. Lidé jsou
dnes zaméreni ,do vzduchu®, tedy na socialni sité a internet. Obsah prednasek ma za
cil zdGraznit vyznam prevence chorob jako cesty k prodlouZeni zivota a zdroven ukazat

inutnost péce o Zivotni prostredi, které je nedilnou souéasti jejich existence.

Osnova prrednasek:

1. Pitny reZim v navaznosti na individualitu jedince

2. Prevence v kardiologii

3. Vyzivova doporuceni Spole¢nosti pro vyzivu. Vyzivové hodnoceni rostlinnych
néhrad potravin zivo¢isného pivodu

4. Dchodové pojisténi a diichodovy systém

5. Znecisténi ek 1éky ve svétovém srovnani

6. Kvalita zivota a spokojenost ve vyssim véku

7. Jak si udrzovat dusevni zdravi

8. Jak zvladnout kombinaci socidlnich a zdravotnich sluzeb

9. Jak obstdt v nemocnici

Prednasejici:

RNDr. Michaela Bebovd, DIAMANTAN investmen, s.r.0.

prof. MUDr. Richard Ceska, CSc., predseda Ceské internistické spole¢nosti, 1. LF UK a VEN
prof. Ing. Jana Dostalové, CSc., VSCHT, Ustav analyzy potravin a vyZivy

JUDr. Roman Lang, Ph.D., Ministerstvo prace a socidlnich véci, odbor socidlniho pojisténi
prof. Ing. Jan Vymazal, CSc., Cesk4 zemé&dé&lsk4 univerzita, fakulta ivotniho prostiedi
PhDr. Eva Dragomireckd, Ph.D., Filozofick4 fakulta UK, Katedra psychologie

PhDr. Pavla Kodymov4, Ph.D., Filozofick4 fakulta UK, Katedra socidlni prace

PhDr. Zuzana Voln4, SZS a VOSZ Kladno, externi prednasejici katedry socialni prace FF UK
Mgr. Tereza Preloznikovd, Ust¥edni vojenskd nemocnice Praha

Forma ukonéeni: Bez ukondeni.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.



CO NEJVYRAZNEJI OVLIVNILO SKOLU,
VZDELAVANI A VYCHOVU VE 20. A 21. STOLETI?
PEDAGOGICKE OSOBNOSTI, MEZNIKY A KONCEPCE

Odborny garant: Katedra pedagogiky FF UK (doc. PhDr. Martin Strouhal, Ph.D.)
Pocet semestrii: 1 semestr
Forma vyuky: prezen¢ni (v p¥ipadé potteby lze plné nahradit distanéni formou)

Anotace:

Cilem kurzu je sezndmit posluchace s vyvojovymi milniky ¢eské a evropské peda-
gogiky, které se promitly do raznych podob vychovné a vzdélavaci praxe. Idedly vy-
chovy a vzdélavaci koncepce jsou do znaéné miry socidlnimi fakty a jejich podoba se
méni podle politické, ekonomické a kulturni drovné rtiznych fazi nasich déjin. Kurz
nenf primarné historicky, ale snazi se identifikovat ty nejvyznamnéjsi udalosti, po¢iny
a koncepty, které ovlivnily podobu pedagogické teorie a praxe v poslednich desetile-
tich a v soucasnosti.

Prednésky usiluji o zachyceni promény ideje skoly a skolnfho vzdélavani, rekon-
struuji snahy o proménu vzdélavani v prabéhu 20. stoleti od prvorepublikovych
reformnich snah ptes reformu $kolské soustavy obdobi normalizace az po spole-
¢ensko-politické zmény po roce 1989. Prednasky se zaméfuji prednostné na doméci
pedagogické diskuse, ale reflektuji i nadnarodni kontexty vzdélavacich reforem ve
sjednocujici se Evropé. Ukazuji tak priklady promény nejen ¢eské skoly. Vybrané pred-
nasky se zaméruji i na diléf otdzky a problémy vzdélavaci praxe, jako jsou alternativni
vzdélavaci pristupy, snahy o integraci uciva a prekonani pfedmétové ucebni osnovy,
hledani novych pedagogickych modeld v pedagogice orientované na kompetence, ros-
touci Cetnost testovani vSeho druhu ve $kolach. Predevsim se vsak chceme spole¢né
zamyslet nad otdzkou, jaka je ¢eska skola, jaké ma kvality a nedostatky, a kam v posled-
nich letech sméfuje vize a praxe skolniho vzdélavani.

Osnova prrednasek:

1. Skola moderni nebo postmoderni? K aktualnim otdzkdm reformy vzdélavani

2. Vliv pozitivistd T. G. Masaryka a F. Krejé¢iho na $kolskou problematiku
v Ceskoslovensku

3. Zmény a reforma skolstvi v letech 1968 — 1989

4. Co v8e bude ve $kole jinak? Pedagogicka reformné orientovana diskuse po roce
1989 v Ceské republice

5. Vychova ve svétle (a stinu) alternativniho vyuéovéani

6. Od spontannich promeén kurikula v 90. letech 20. stoleti ke kompeten¢nimu pojeti
vzdélani a rAmcovému kurikulu na poc¢atku 21. stoleti

7. Vzdélavani zakh se specidlnimi potfebami v prabéhu 20. stoleti a dnes

8. Cisla nelzou — vpad testovani a mé¥eni do $kol a vzdélavacich politik

9. Zavérecné setkani s diskusi



Prednasejici:

doc. PhDr. Martin Strouhal, Ph.D.; doc. PhDr. Jaroslav Kota;

prof. PhDr. Tom4s Kasper, Ph.D.; PhDr. Daniela Sedla¢kova;

Mgr. et Mgr. Martin Skutil, Ph.D.; Mgr. Tereza Komérkova, Ph.D,;
prof. PaedDr. Ondrej Kas¢dk, Ph.D.

Forma ukondeni:
Bez ukonéeni.

Osvédéeni o absolvovani:
Bez osvédéeni.
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DEJINY MEZINARODNICH VZTAHU
VE 20. STOLETI — 2. ROCNIK

Odborny garant: Ustav svétovych d&jin FF UK (PhDr. Jaroslav Valkoun, Ph.D.)
Pocet semestrii: 2 semestry/2 roky
Forma vyuky: prezen¢ni (v pt¥ipadé potteby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Urceno vyhradné poslucha¢tim 1. roéniku kurzu v akademickém roce 2022/202.3.

Anotace:

Vzdélavaci program poskytne uceleny, problémové zaméreny vyklad historického vy-
voje mezinérodnich vztahti v Evropé a v euroatlantickém prostoru (s nutnymi pfesahy
do dalgich oblasti) od konce druhé svétové valky do zhrouceni tzv. vychodniho bloku
na pocatku 90. let 20. stoleti. Jeho hlavnim cilem bude seznamit se s kli¢ovymi problé-
my mezinarodnich vztahti po druhé svétové vélce. V centru pozornosti bude studena
vélka, kde bude dtiraz kladen jak na divody (okolnosti) jejiho vzniku, periodizaci jeji-
ho vyvoje, tak i na analyzu vybranych problému obdobi 1945-1991. PGjde predevsim
o vyvoj némecké otazky po druhé svétové valce a na prelomu padesatych a Sedesatych
let 20. stoleti, karibskou krizi, politiku détente, obrat ve vyvoji studené valky v osmde-
satych letech 20. stoleti, evropsky integra¢ni proces, tzv. konflikty na periférii apod.
Posledni prednéska bude vénovana hlavnim problémtm vyvoje mezinarodnich vztaht
po znovusjednoceni Némecka a rozpadu Sovétského svazu.

Osnova prrednasek:

. Pocatky studené valky

. Velké krize prelomu 40. a 50. let

. Pocatky evropské integrace

. Druhd berlinska krize

. Kubanska (karibsk4) krize

. Vietnamska4 vélka v $ir§ich souvislostech

. Politika détente

. Osmdesata léta ve vztazich mezi supervelmocemi
. Sjednoceni Némecka a jeho disledky

O 00 J O U b W N

Prednasejici:
prof. PhDr. Viclav Hor¢i¢ka, Ph.D.

Forma ukonceni: Zavéreény pisemny test ve 2. roéniku.
Osvédceni o absolvovani: Posluchaci, ktefi splni pozadované podminky, obdrzi po ab-

solvovani 2. ro¢niku Osvédceni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani Uni-
verzita tretiho véku.
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JAK NAM TECHNOLOGIE MOHOU ZPROSTREDKOVAT
NASE KULTURNI DEDICTVI?

Odborny garant: Ustav informaénich studif a knihovnictvi
(PhDr. Helena Lipkova, Ph.D.)
Pocet semestrii: 1 semestr
Forma vyuky: prezen¢ni (v pt¥ipadé potteby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Anotace:

Jednosemestralni kurz predstavuje moznosti, omezeni a vyzvy souvisejici s prezentaci
kulturniho dédictvi ve virtudlnim prostoru. Zabyva se také tim, jak lidé vnimaji pre-
zentaci kulturniho dédictvi, pokud je zprost¥edkovavano v digitalni podobé. U¢astnici
kurzu se tak mohou seznamit s tim, jak a kde se technologie v této oblasti nasazuji, i jak
mohou oni sami technologie vyuzit k objevovani nasi kulturni historie. Kurz je ptipra-
ven jako pritez zajimavostmi z riznych oblasti. Jednotliva témata jsou proto vénovana
hradim a zdmkam, historickym i digitdlnim knihovnadm, muzeim, online filmtm, hud-
bé, trendiim v pocitacovych hrach i fenoménu tzv. digitdlniho nabozenstvi.

Osnova prrednasek:

. Kulturni dédictvi v digitalnim prostredi

. Promény interpretace minulosti pod vlivem technologii

. Virtudlni vystavy a muzejni mobilnf aplikace

. Ceské hrady a zdmky a doba digit4ln{

. Digitalni knihovny a distribuce elektronickych knih

. Virtudlni rekonstrukce historickych knihoven

. Film a hudba v digitalnim prostredi

. Poéitacové hry jako zprostredkovatel historickych udalosti
. Promény naboZenstvi v digitdlnim prostoru

O 00 J O U » W N

Prednasejici:

doc. Jindfich Marek, Ph.D.

Mgr. et Mgr. Cené&k Pycha, Ph.D.
Mgr. Nina Wancové, Ph.D.
PhDr. Helena Lipkov4, Ph.D.
Mgr. Adéla Jarolimkova, Ph.D.

Forma ukoncéeni:
Bez ukonéeni.

Osvédéeni o absolvovani:
Bez osvédéeni.
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JAK POSLOUCHAT KLASICKOU HUDBU

Odborny garant: Centrum dalsfho vzdélavani FF UK
(Luk4$ Hurnik, Ph.D., Ing. Ilona Kellerova)
Pocet semestrii: 1 semestr
Forma vyuky: prezen¢ni (v p¥ipadé potteby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Anotace:

Klasicka hudba a jeji role v nasem svété. Je jeho integralni soucasti a véci by bez ni ne-
fungovaly tak, jak by mély. V tomto semestru budeme zkoumat, jak4 kritéria, Ghly po-
hledu a analytické postupy ndm pomohou pfi vnimani skladeb z rtiznych epoch hudeb-
nfho vyvoje.

Osnova prrednasek:

. Odkud a kam kra¢i hudba
. Ars antiqua a nova

. Uménf{ krivé perly

. Ve spleti hlast

. V podrudi pravidel

. Sto let emoci

. Prelom véku

. Véera, dnes a moZn4 zitra
. Krasa ze vSech thla

O 00 J O Ul » W IN -

Prednasejici:
Luk&s Hurnik, Ph.D.

Forma ukoncéeni:
Bez ukoncéeni.

Osvédéeni o absolvovani:
Bez osvédéeni.
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JAN EVANGELISTA PURKYNE, ZDENEK NEJEDLY,
OTTO WICHTERLE A TI DALSI ANEB
CESTA CESKE VEDY 19. A 20. STOLETIM

Odborny garant: Katedra pomocnych véd historickych a archivniho studia FF UK
(PhDr. Milada Sekyrkova, CSc.)

Pocet semestrii: 1 semestr

Forma vyuky: prezen¢ni (v p¥ipadé potteby lze plné nahradit distanéni formou)

Anotace:

Kurz predstavi posluchaé¢tm déjiny ¢eské moderni védy a vysokoskolské vzdélanosti
(19. a 20. stoleti) v co nejvétsi ifi. Na p¥ikladech Zivota a préce nékterych nejvyznam-
néjsich védct z ¢eskych zemi budou ve vykladu zahrnuty déjiny védeckych teorii, véd-
nich obort (disciplin) & jednotlivych védeckych instituci (univerzity, CAVU, KCSN,
CSAV atd.) a jejich dil¢ich souéasti. Pfednasky budou pojaty komplexné, budou se vé-
novat i zivotnimu stylu védca ¢i vniméani védecké komunity spoleénosti v riiznych ob-
dobich 19. a 20. stoleti.

Osnova prrednasek:

1. Co jsou dé&jiny védy a vysokoskolské vzdélanosti

. Po¢atky moderni védy v ¢eském jazyce, J. E. Purkyné a okruh védch kolem néj

. Josef Hl4vka jako mecen4s védy a Ceské akademie véd a umén{

. Prirodovédecka fakulta Univerzity Karlovy jako Alma mater svétové zndmych

¢eskych védct, napriklad Josef Augusta, Jaroslav Heyrovsky ¢i Jindfich Matiegka

. Milada Paulov4 ,,prvni“ profesorka v Ceskoslovensku

6. Védci — ulitelé — 1ékati a jejich studenti a pacienti: specifika 1ékarskych fakult
v ramci univerzit

7. Fungovani Akademie véd Ceskoslovenské republiky od Zdetika Nejedlého
k Otto Wichterlemu (1952-1992)

8. Stavbam na kloub

9. Z laboratote a knihovny do kavarny a na hri§té. Rodina a volny ¢as védci

B W N
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Prednasejici:

PhDr. Daniela Bradlerovd, Ph.D.; PhDr. Marek Brédk, Ph.D.;
PhDr. Véra Dvorac¢kova, Ph.D.; PhDr. Marek Duréansky, Ph.D.;
doc. PhDr. Martin Franc, Ph.D.; prof. PhDr. Jit{ Pokorny, CSc.;
PhDr. Milada Sekyrkova, CSc.; prof. PhDr. Petr Svobodny, Ph.D.;
Mgr. Jiti Soukal, Ph.D.

Forma ukonéeni: Bez ukond&eni.
Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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KAPITOLY Z ANGLICKE LITERATURY

Odborny garant: Ustav anglofonnich literatur a kultur FF UK
(doc. Clare Walace, M.A., Ph.D.)
Pocet semestrii: 1 semestr
Forma vyuky: prezen¢ni (v p¥ipadé potteby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Anotace:

Prurez déjinami anglické literatury od renesance po soucasnost se zaméfuje na nej-
vyznamnéjsi etapy a osobnosti britské prézy, poezie a dramatu. Prednaska seznamuje
s historickym pozadim vyvoje jednotlivych Zanrd a literarnich forem a rozborem vy-
branych ukéazek z dél demonstruje zakladni rysy literatury danych obdobi.

Osnova prrednasek:

. Anglické renesan¢ni drama

. Anglické renesan¢ni a restaura¢ni drama
. Anglicky roman 18. stoleti

. Anglicky romantismus

. Anglicky roman 19. stoleti I

. Anglicky roman 19. stoletf I

. Anglicky modernismus

. Vyvoj anglického povéle¢ného romanu

. Soucasny britsky roman

O 00 J O U v W IN -

Prednasejici:
PhDr. Zdenék Beran, Ph.D.

Forma ukoncéeni:
Bez ukoncéeni.

Osvédéeni o absolvovani:
Bez osvédéeni.
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KONVERZACNI JAZYKOVY KURZ FRANCOUZSTINA

Odborny garant: Jazykové centrum FF UK (PhDr. Alena Bo¢kov4, Ph.D.)
Pocet semestrii: 1 semestr
Forma vyuky: prezen¢ni (v pt¥ipadé potteby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Kurz neni urcen pro uplné zacatecniky, predpoklada se zakladni konverzac¢ni
uroveil — viz niZze uvedeny popis predpokladané urovne.

Max. pocet ucastnikt kurzu je 26 osob.

Popis predpokladané urovné:

Kurz je urfen zdjemctm z rad seniort, kteti jiz ovladaji zdkladni gramaticka pravidla
a potrebuji se naucit vyjadfovat v béZnych situacich. Rozumi vétam a ¢asto pouziva-
nym vyrazim, vztahujicim se k oblastem, které se jich bezprostedné tykaji (rodina,
nakupy, bydleni, zamé&stnani). DokaZ{ komunikovat prost¥ednictvim jednoduchych
uloh, jez vyzaduji primou vyménu informaci o béznych skute¢nostech. Umi pouzivat
zékladni typy vét a komunikovat o sobé a jinych lidech, o tom, co délaji, o zaleZitostech
tykajicich se jejich nejnaléhavéjsich potteb. Maji zakladni jazykovy repertodr, ktery jim
umoziluje, aby se vyjadrovali v ramci kaZdodennich predvidatelnych situaci jednodu-
chou formou.

Anotace:

Kurz se zaméri na rozvoj produktivnich i receptivnich jazykovych dovednosti seniort
(na samostatny ustni projev, vedeni dialogu, porozuméni psanému nebo vyslechnuté-
mu textu), piip. psani vybranych typt textdl s konkrétnim cilem osvojovani, resp. opa-
kovani a upeviiovani zakladnich gramatickych struktur a lexikalnich jednotek nezbyt-
nych pro realizaci obecnych komunikaénich zdmérd. Podnétem k diskusi budou riizné
typy dokumentd (psané texty, video, audio). Kurz se obsahové vénuje vSeobecnym
tematickym okruhiim s pfihlédnutim k dané jazykové oblasti (spole¢enské konvence,
kultura, média, historie, spole¢enské problémy souéasnosti apod.).

Osnova prrednasek:

. Présentations

. Morceaux choisis de I'histoire de France
. Morceaux choisis de I'histoire de France
. Les vagues migratoires en France

. Les vagues migratoires en France

. La culture du livre

. La culture du livre

. La Francophonie et la francophonie

. La Francophonie et la francophonie

O 00 J O Ul » W IN -
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Prednasejici:
Mgr. Vojtéch Sarge

Forma ukondeni:
Bez ukonéeni.

Osvédéeni o absolvovani:
Bez osvédéeni.
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KULTURA STREDOVEKU: ZIVOT V KLASTERE,
VE MESTE A NA VENKOVE — 2. ROCNIK

Odborny garant: Ustav feckych a latinskych studif FF UK
(doc. Mgr. Sylva Fischerov4, Ph.D.)
Pocet semestrii: 2 semestry/2 roky
Forma vyuky: prezen¢ni (v pt¥ipadé potteby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Urceno vyhradné poslucha¢tim 1. roéniku kurzu v akademickém roce 2022/202.3.

Anotace:

Druhy ro¢nik prednaskového cyklu je zaméten na stfedovékou kulturu a vsedni zivot
v kl4stere, ve mésté i na venkové. V prvni éasti cyklu byl predstaven Zivot v klastere, ve
druhé ukédZeme, jak to vypadalo jinde, naptiklad na univerzité, v katedréle, doma i na
cesté. Kazda prednaska druhého roéniku cyklu nejprve predstavi vybrané prostredi
v kontextu stfedovéké kultury obecné a poté se bude soustredit na konkrétni priklady,
obvykle z ¢eskych zemi.

Osnova prrednasek:

. Ve skole

. Na univerzité

. Ve mésté

. Na venkové

. Na kralovském dvore
. Vkatedréle

. Vsynagoze

. Vknihovné

. Na cesté

O 00 J O Ul » W N

Prednasejici:

doc. Mgr. et Mgr. Iva Addmkovd, Ph.D.; Mgr. Karel Pacovsky;
Mgr. Vaclav Zurek, Ph.D.; doc. PhDr. Tomas Klir, Ph.D.;

prof. Mgr. Lucie Dolezalov4, M.A., Ph.D.; Michal Dragoun;
Mgr. Pavlina Cermanov4, Ph.D.

Forma ukonceni:
Zavérelna pisemnd prace v rozsahu 10 stran textu ve 2. ro¢niku.

Doporucena literatura:

Je vhodné sezndmit se s danou problematikou v nésledujicich publikacich: Le Goff, Jac-
ques. Kultura stfedovéké Evropy, Praha 2020; Spunar, Pavel. Kultura ceského stiedovéku,
Praha 1997; Jirouskova, Lenka, ed. Speculum medii aevi. Zrcadlo stfedovéku, Praha
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1998; Boldan, Kamil — Michal Dragoun — Jindfich Marek — Milada Studnickova.
Kni#ni kultura ceského stfedovéku, Praha 2021; Smahel, Frantisek. Alma mater Pragensis.
Studie k poédtkiim university Karlovy, Praha 2016; Vi¢ek, Pavel — Petr Sommer — Dusan
Foltyn. Encyklopedie Ceskych kldsterii, Praha 2002. Speciélni tituly k jednotlivym téma-
tm a zdvére¢nym pracim zdjemctm doporuci prednésejici.

Osvédceni o absolvovani: Posluchadi, ktef splni pozadované podminky, obdrzi po ab-

solvovani 2. ro¢niku Osvédéeni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani Uni-
verzita tretfho véku.

19



MOC STARI NA UCENI?
SPECIFIKA UCENI SE VE TRETIM VEKU

Odborny garant: Katedra andragogiky a personalniho rizeni
(PhDr. Michal Serak, Ph.D.)
Pocet semestrii: 1 semestr
Forma vyuky: prezen¢ni (v pt¥ipadé potteby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Anotace:
Zémérem prednisek je sezndmeni se specifiky vzdélavani a uceni (se) v pozdé&jsich
fazich zivota. Postupujici technologizace spole¢nosti a promeéna socidlnich, ekonomic-
kych, politickych nebo kulturnich sfér zivota m4 za nasledek zvysené naroky na znalos-
ti a dovednosti kazdého ¢lena spole¢nosti. Stale vétsi diiraz je proto kladen na nutnost
ucenf se i ve star§im véku. Velmi ¢astym problémem je vSak pretrvavajici stereotypi-
zace, nerespektovani ¢i neznalost projevd starnuti, které mohou mit vliv na kvalitu
a efektivitu uceni, a v neposledni fadé i nizké sebevédomi samotnych potencidlnich
studujicich. Plati nicméné, Ze pravidelna dusevni ¢innost, kreativni premysleni a uéeni
se novym vécem maji na schopnost ispésné se zapojit do vzdélavaciho procesu podstat-
né vétsi vliv nez samotny vék.

Cilem programu je proto zamérit se na jednotlivé aspekty ovliviiujici proces uceni
a poukdzat na nejcastéjsi chyby ¢i problémy. Zvlastni pozornost bude vénovéana proble-
matice paméti, stresu pfi ucenf, koncentraci nebo proméndm kognitivnich schopnosti.
Absolvovani programu by mélo umoznit G¢astnikiim zkvalitnit proces vlastniho uceni.

Osnova prrednasek:

. Starnuti a stari v optice védy

. Demografické starnuti Ceské republiky

. MoZnosti a bariéry vzdélavani ve tfetim véku

. Starnuti mozku, jeho pri¢iny a projevy

. Pamét a stdrnuti; trénovani paméti

. Faze procesu uceni: osvojovani a upeviiovani

. Stres a jeho dopad na kvalitu ucenf, zdkladn{ principy zvladan{ stresu
. Zésady efektivniho uéeni se ve tfetim véku

. Aktuélni nabidky vzdélavacich a volnoc¢asovych aktivit pro seniory

v Ceské republice

O 00 J O U » W IN

Prednasejici:
PhDr. Michal Serék, Ph.D.

Forma ukonéeni: Bez ukond&eni.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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NOVE CESKE VYZKUMY
V ABUSIRU A SAKKARE — 2. ROCNIK

Odborny garant: Cesky egyptologicky tstav FF UK
(Mgr. Renata Landgrafové, Ph.D.)
Pocet semestrii: 2 semestry/2 roky
Forma vyuky: prezen¢ni (v pt¥ipadé potteby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Urceno vyhradné poslucha¢tim 1. roéniku kurzu v akademickém roce 2022/202.3.

Anotace:

Program si klade za cil detailné predstavit vjzkumy Ceského egyptologického tstavu
v Abusiru a Sakkare. Prvni roénfk byl zaméren na obecné predstaveni novych poznatki
o jednotlivych éastech abusirského a sakkarského pohtebisté a na obecné metody prace
Ceskych egyptologii véetné prubéhu expedice v Egypté, druhy roénik bude zaméren na
jednotlivé objekty a znalosti ziskané v 1. semestru a déle je prohloubi.

Osnova prrednasek:

. Balzamovaci depozity Staré rise

. Balzamovaci depozity Pozdni doby

. Vahibremerineitova Sachtova hrobka

. Abtsir trochu jinak: papyrové archivy a zddusni kulty

. Staroegyptsti irednici a jejich tituly v sitich

. Texty ve velkych Sachtovych hrobkach

. Dokumentace hrobky hodnostate Ceje v severni Sakkare
. Pohtebni vybava a jeji vyznam

. Dfevéné rakve Staré rise

O 00 J O U b W N

Prednasejici:

prof. PhDr. Ladislav Bare$, CSc.; Ing. Vladim{r Briina; Mgr. Katarina Arias, Ph.D.;
Mgr. Veronika Dulikovd, Ph.D.; Mgr. Renata Landgrafové, Ph.D;

Mgr. Marie Peterkova Hlouchov4, Ph.D.; Mgr. Lucie Vendelova Jirdskova, Ph.D.;
doc. PhDr. Kvéta Smolarikova, Ph.D.; doc. PhDr. Hana Vymazalova, Ph.D.

Forma ukonceni:
Zavérelny pisemny test ve 2. ro¢niku.

Osvédceni o absolvovani: Posluchadi, kteff splni pozadované podminky, obdrzi po ab-

solvovani 2. ro¢niku Osvédceni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani Uni-
verzita tretiho véku.
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NOVE OBJEVY KLASICKE ARCHEOLOGIE —
2. ROCNIK

Odborny garant: Ustav pro klasickou archeologii FF UK (Dr. Marek Ver¢ik)
Pocet semestrii: 2 semestry/2 roky
Forma vyuky: prezen¢ni (v pt¥ipadé potteby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Urceno vyhradné poslucha¢tim 1. roéniku kurzu v akademickém roce 2022/202.3.

Anotace:

Cilem cyklu prednasek je predstavit vyznamné vysledky archeologickych vyzkum po-
slednich dvou desetileti v oblasti starovékého Stfedomori. Vybér je zaméten na hlavni
oblasti studia v klasické archeologii. V jednotlivych prednaskach se posluchadi dozvédi
zékladni poznatky o historii, architektute, uméni i dal${ hmotné kultute antickych ci-
vilizac{ — predevsim Recka a Itdlie — a sezndmf se také s nejnovéj$imi védeckymi po-
stupy v archeologické praci.

Osnova prrednasek:

. Milét: ,Perla starovéké I6nie“ a jeji dédictvi v islamském svété

. Olympie a olympijské hry v pozdni antice

. Via Egnatia a nové objevy na jedné z hlavnich silnic starovéku

. Makedonské hrobky ve Stfedomori

. Egyptské pristavy v Rudém moti v obdobi helénistickych risi a v dobé rimské

. Archeologie pozdné antické Itdlie: Ravenna

. Rimské vojenské aktivity na Ryné a Dunaji v dobé& Augustové a Tiberiové —
nové objevy a poznatky

. Nové nélezy z fimského Carnunta a jeho okol{ v uplynulych desetiletich

. Bratislava v dobé rimské ve svétle nejnovéjsich vyzkumu

N oUW
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Prednasejici:
Dr. Marek Ver¢ik; Mgr. Helena Timov4, Ph.D.; Mgr. Juraj Kucharik;
doc. PhDr. Jifi Musil, Ph.D.; Mgr. Tomas Kamp; Mgr. Jan Kocna

Forma ukonceni:
Zavérelny pisemny test ve 2. ro¢niku.

Osvédceni o absolvovani: Posluchadi, kteff splni pozadované podminky, obdrzi po ab-

solvovani 2. ro¢niku Osvédceni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani Uni-
verzita tretiho véku.
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PRAKTICKA CVICENI Z NOVOVEKE PALEOGRAFIE
PRO POKROCILE XI

Odborny garant: Katedra pomocnych véd historickych a archivniho studia FF UK
(doc. PhDr. Ivana Ebelov4, CSc.)

Pocet semestrii: 1 semestr

Forma vyuky: pouze prezen¢ni

Urceno vyhradné jako pokracujici seminar pro absolventy prredchazejicich semi-

nafd (I-X). Max. poéet iéastniki je stanoven na 20 posluchaéi.

Anotace:

Cilem seminare je prohloubeni dovednosti praktického ¢teni paleograficky naro¢néj-
$ich ran& novovékych a novovékych textil (ptedeviim jazykové némeckych, ale i Zes-
kych a latinskych) na ptikladu jak prament Gfedni, tak i netfedni provenience. Sou-

¢asti seminare bude zdkladni analyza pisemnosti.

Osnova prrednasek:
Praktické &teni paleografickych textl véetné jejich analyzy (1.-9.).

Prednasejici:
doc. PhDr. Ivana Ebelovd, CSc.; PhDr. Klara Woitschové, Ph.D.;
PhDr. Jan Zdichynec, Ph.D.

Doporucena literatura:

Bastl Ondrej — Patkova Hana, Texty k vyuce diplomatiky, Praha 2004.

Bobowski Kazimierz, Skréty v pismie neogotyckim. Na postawie materialu slgskiego od
poczaqtku XVI do potowy XX wieku, Wroclaw 1994.

Diilfer Kurt — Korn Hans-Enno, Gebrduchliche Abkiirzungen des 16.-20. Jahrhunderts,
Marburg °2009.

Diilfer Kurt — Korn Hans-Enno, Schrifttafeln zur deutschen Paldographie des
16.-20. Jahrhunderts, 122007.

Ebelova Ivana, Kli¢ k novovéké paleografii, Praha 12004, 22015.

Hlavacek Ivan — Kaspar Jaroslav — Novy Rostislav, Vademecum pomocnych véd
historickych, Praha 11988, 21993, 31997, #2002.

Hledikov4, Zdetika — Ka$par, Jaroslav — Ebelovd, Ivana, Paleografickd ¢itanka,
Praha 2000, 22000, *2014 (http://pvh.ff.cuni.cz/paleografie/paleo_text.htm).

Husc¢ava Alexander, Dejiny a vjvoj ndsho pisma, Bratislava 1951.

Kanak Bohdan, Paleografické texty, 1. sesit Olomouc 1994, 2. se§it Olomouc 1999,
22002.

Patkova Hana, Cviceni z pozdné stiedovéké paleografie, Praha 2001.
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Zouhar Jakub — Hordkova Lenka, Paleografickd ¢itanka novovékych diplomatickych textil,
Hradec Kréalové 2007.

Vojtiskova Jana, Cviceni z transkripce Ceskych rané novovékych textii z let 1500-1620
(Hradec Krdlové), Hradec Kralové 2014.

http://uhv.upce.cz/cs/paleograficka-citanka/

Forma ukondeni:
Bez ukonéeni.

Osvédéeni o absolvovani:
Bez osvédéeni.
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PRELOMOVA OBDOBIi V DEJINACH CESKEHO
A EVROPSKEHO VYTVARNEHO UMENI —
1. ROCNIK

Odborny garant: Ustav pro d&jiny uméni FF UK (Ing. Petr Macek, Ph.D.)
Poéet semestrii: 2 semestry/2 roky (2. ro¢nik v akademickém roce 2024/2025)
Forma vyuky: prezen¢ni (v p¥ipadé potteby lze plné nahradit distanéni formou)

Anotace:

Déjiny umeéni 1ze rozélenit do fady obdobi charakterizovanych vyraznymi a osobitymi
projevy. Cyklus piednasek pedagogii Ustavu pro déjiny uméni FF UK se dle badatel-
ského zaméreni jednotlivych prednasejicich bude vénovat zlomovym okamzikim, ve
kterych dochézelo k vyznamnym stylovym posuntm. Prednéasky jsou koncipovany do
dvou ro¢nikd. V prvnim budou sledoviny promény uméni na tizemi Cech, ve druhém
pak obdobné prelomové momenty v uméleckych déjinach Evropy.

Osnova prrednasek:

Cechy:

. Romanské uméni v Cechach

. Mistr Theodorik a mistr Tfebo1iského oltare

. Petr Parlét a krasny sloh

. Renesance a gotika v architektute

. J. B. Mathey a K. I. Dientzenhofer

. Sochatska vyzdoba Karlova mostu a sochat'stvi v Cech4ch

. Sochati Myslbek, Schnirch a ti dal$i

. Uméni v Cechach kolem roku 1900: spolky, skupiny, osobnosti
. Uméni v Ceskoslovensku mezi demokracii a totalitou: 1945-1953

O 00 J O U1 b W IN

Prednasejici:

prof. PhDr. Ing. Jan Royt, Ph.D.; prof. PhDr. Michaela Ottov4, Ph.D,;
ing. Petr Macek, Ph.D.; PhDr. Katetina Adamcové, Ph.D.;

doc. PhDr. Richard Biegel, Ph.D.; Mgr. Petr Samal, Ph.D.;

prof. PhDr. Roman Prahl, CSc.; doc. PhDr. Marie Rakusanova, Ph.D,;
prof. doc. PhDr. Marie Klime$ovd, Ph.D.; PhDr. Jan Klipa, Ph.D.

Forma ukonceni:
Zavére¢nd pisemna prace v rozsahu 10 stran textu ve 2. ro¢niku.

Inspirace k volbé tématu zavérecné prace:

Utastnici kurzu by se méli inspirovat prednaskami. Na jejich zakladé si nésled-
né zvoli jim blizké a zajimavé téma. Doporucujeme konkrétni umélecka dila z ob-
lasti architektury, socharstvi, ¢i malifstvi. Obecnéjs$i ndméty jsou znacéné obtizZné

25



(napf. impresionismus, gotickd architektura apod.). Vznikne tak minimalné deseti-
strankov4 stat, kterd bude vychéazet vyhradné z odborné literatury. Stat bude opattena
poznédmkovym apardtem (viz ¢asopis Uménf), ptehledem pouZité literatury a obrazo-
vou prilohou.

Osvédceni o absolvovani: Posluchadi, ktef splni pozadované podminky, obdrzi po ab-
solvovani 2. ro¢niku Osvédéeni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani Uni-

verzita tfetiho véku.
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TOULKY ANTICKYM RIMEM

Odborny garant: Centrum dalsfho vzdélavani FF UK
(PhDr. Pavel Titz, Ph.D., Ing. Ilona Kellerova)
Pocet semestrii: 1 semestr
Forma vyuky: prezen¢ni (v p¥ipadé potteby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Anotace:

Prednaskovy cyklus se poslucha¢tm pokusi nabidnout sérii jakychsi virtudlnich pro-
chazek antickym Rimem. Budeme se b&hem nich zastavovat u rozliénych pamatek
v misté dodnes vice ¢i méné patrnych. Priblizime si jejich nékdejsi funkeci, podobu
ivyzdobu a budeme se baviti o jejich roli v fimskych déjinach, nakolik to bude mozZné.
Nase kroky se nevyhnou Foru Romanu, jeho chrdmtim, bazilikdm, ¢etnym monumen-
tim a udélostem, které témito misty nékdy prosly, jindy se prohnaly. Vystoupame také
na svaté Capitolium s jeho chramy a dnes muzei, projdeme Palatin s pozistatky nejstar-
$iho fimského osidleni, s domy rimské $lechty i prvniho cisafe Augusta, s cisarskym
palacem a shlédneme na Circus Maximus. Déle navstivime oblast velkolepych cisarskych
nameésti, abychom se zastavili u Colossea a prozkoumali dal$i z Fimskych pahorkd s 1az-
némi a dal$imi pamétihodnostmi. Nase putovini zakon¢ime na nékdejsim Martové poli
s Pantheonem, Augustovymi a dal${mi stavbami. Po Aeliové mosté prejdeme k Hadria-
novu mauzoleu a kurz zakon¢ime na Vatikdanském poli, kde na sklonku antiky vyrostla
predchiidkyné nynéjsi svatopetrské baziliky indikujici jiz ndstup nové epochy lidstva.

Osnova prrednasek:
1. Stru¢né sezndmeni s rozsahem, chronologii a déjinami Rima
a Rimany ovlddaného svéta

2. Piehled topografie antického Rima

3. Nejstarsi Rim v mytech a legendach

4. Forum Romanum

5. Capitolium jeho chramy

6. Palatin s Romulovu chatr¢i a cisatskym paldcem
7. Cisarska fora

8. Campus Martius

9. Rim za Tiberem — anticky Vatikén
Prednasejici:

PhDr. Pavel Titz, Ph.D.
Forma ukonéeni: Bez ukondeni.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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VYBRANE KAPITOLY Z DEJIN NASICH
A SVETOVYCH ZELEZNIC

Odborny garant: Ustav Eeskych d&jin FF UK
(doc. PhDr. Jana Cechurova, Ph.D.)
Pocet semestrii: 1 semestr
Forma vyuky: prezen¢ni (v pt¥ipadé potteby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Anotace:

Cyklus prednasek je zaméten na déjiny Zeleznic v ¢eskych zemich a na Gzemich, patfi-
cich k byvalému Ceskoslovensku. Ukazuje problémy prestavby Zelezni¢ni sité vybudo-
vané pied prvni svétovou valkou po vzniku Ceskoslovenska v roce 1918, po ztraté po-
hrani¢{ v roce 1938 a v letech druhé svétové valky. Pfednasky podavaji vyklad o zméné
hlavnich piepravnich tokdl po roce 1918 a 1948, o zapojeni Ceskoslovenska do d4lkové
osobni a nadkladni dopravy a o zménéch, které prinesl zanik socialismu v roce 1989.
Dale se prednasky zaméruji na stavby transkontinentdlnich Zeleznic ve svété, horské
traté ve velkych nadmorskych vyskach, budovanilanovych drah, vyvoj vysokorychlost-
nich vlaki a stavbu vysokorychlostnich trati s perspektivou vybudovani novych trans-
evropskych koridord.

PrednéSejici sezndmi posluchade s tratémi, které sami procestovali (transkonti-
nentélni Zeleznice v USA, Transsibifskd magistrala, stary a novy Simplonsky tunel,
tzkorozchodné horské traté ve §V§'7carsku, Zugspitzbahn v Bavorsku, rychlostni Ze-
leznice v Japonsku a Ciné a dal3i.). V historické perspektivé je piedstaven vyvoj ev-
ropskych luxusnich ddlkovych vlak, jako Orient expres, Balkansky expres a rizné
typy rychlych motorovych exprest mezivéle¢ného obdobi (némecky DR 877 ,Flie-
gender Hamburger“, ¢eskoslovensky M 290 ,,Slovenské strela“, madarsky ,Arpad“),
vlak® TEE (Trans European Expres) a% po vlaky TGV, Thalys, Eurostar apod. Pfed-
nasky jsou doplnény obrazovymi a filmovymi materidly a ukdzkami dobovych jizd-
nich rada.

Osnova prrednasek:

. Severni dréha cisare Ferdinanda

. Severni statn{ draha

. Budovani Zelezniéni sité v éeskych zemich a v Ceskoslovensku
. Orient expres

. Vysokohorské Zeleznice v Evropé

. Transkontinentélni Zeleznice v Severni Americe

. Transsibitsk4 magistrala a velké zeleznice v Ciné&

. Vysokorychlostni vlaky v Evropé

. Sikansen — japonské Zeleznice
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Prednasejici:

prof. PhDr. Milan Hlavacka, CSc.

prof. PhDr. Jan Rychlik, DrSc.

Forma ukondeni:
Bez ukonéeni.

Osvédéeni o absolvovani:
Bez osvédéeni.
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VICESEMESTRALNI KURZY —
PROBIHAJICi V ZIMNIiM | LETNIM SEMESTRU

Nazev programu

Katedra/dstav FF UK

Co daly nase zemé Evropé a lidstvu —
Ceské Uspéchy Il a Ill (PokRACOVAN()

Ustav geskych dé&jin

Co nasi rodi¢e nemuseli zndt | a Il (NOVINKA) —
seminar

Centrum dalsiho vzdélavani

Cesky jazyk a Ceska kultura ve svétovém
kontextu I a Il

Ustav bohemistickych studif

Cestina v proménéach Casu l a ll

Ustav Ceského jazyka a teorie komunikace

Hudba v Ceskych zemich v proménach staletil a ll
(NOVINKA)

Ustav hudebni védy

Je to pravda odvék3, slova délaj ¢lovéka | a Il
(NOVINKA)

Centrum dalsiho vzdélavani

Kondiéni cviCeni pro seniory — teorie a praxe | a Il
(1. az 4. skupina)

Katedra télesné vychovy

Konverza¢ni jazykovy kurz — Angli¢tina
pro seniory | a Il (1. a 2. skupina)

Jazykové centrum

Osobnosti ¢inského starovéku | a Il (NOVINKA)

Centrum dalsiho vzdélavani

Psychologické charakteristiky znamych
osobnosti | a Il — seminé¥

Centrum dal$iho vzdélavani

Psychologie l a ll

Katedra psychologie

Trénovani kognitivnich procesi
(také paméti) I a Il — semina¥

Centrum dal$iho vzdélavani

Velké zemé a udalosti svétovych déjin I a Il
(NOVINKA)

Ustav svétovych dgjin

Zanikla tradi¢ni evropska rodina? | a Il (NOVINKA)

Ustav etnologie
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CO DALY NASE ZEME EVROPE A LIDSTVU —
CESKE USPECHY Il A 111

Odborny garant: Ustav ¢eskych d&jin FF UK (doc. PhDr. Jana Cechurov4, Ph.D.)
Pocet semestrii: 3 semestry
Forma vyuky: prezen¢ni (v pt¥ipadé potteby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Urceno vyhradné poslucha¢imI. semestru kurzu v akademickém roce 2022/2023.
Kurz probiha v zimnim i letnim semestru 2023/2024. Zapisujete si oba semestry.

Anotace:

Ustav ¢eskych dé&jin pripravil t¥isemestralni cyklus prednasek, které jsou rozdéle-
ny chronologicky. Prvni semestr byl vénovan predmoderni dobé, néasledujici dva pak
19. a 20. stoleti. Cilem programu je predstavit nékteré aspekty z nasi minulosti, které
muUZeme povazovat za uspéch, a také takové, které maji evropsky nebo obecnéjsi pre-
sah. Nazev programu je odvozen od stejnojmenné reprezentativni publikace, vydané na
konci tricatych let, kterd zdobila a zdobi nejednu éeskou domacnost. Ve druhém a tfetim
semestru tohoto kursu, zahrnujicim 19. a 20. stoleti, si pfipomeneme jak Gspéchy na
poli védy a techniky, tak literatury, hudby a vytvarného umeéni, pfipomeneme i inova-
tivni pristup k traveni volného ¢asu, ale také institucionalnim zakotveni v oblasti prava.
Zamyslime se rovnéz nad relativitou pojmu tispéch, nad pohledem zevnitt a z vnéjsku.

Osnova prrednasek:
1. Nekoneéno, butiky, ¢otky a Chetité. P¥ib&hy védci z Cech, ktef{ zménili svét
2. Pojmenovat svij svét. Formovani ¢eské odborné terminologie v 19. stoleti
3. Cesky ptispévek k evropské gastronomii
4. Bude Zivota ¢eského diistojné tam zrcadlo. Historie sbirek a sport o podobu
Nérodniho divadla
. Od Praseidenta k st¥idavému stani. Ceské impulsy pro evropsky motorismus
6. ,Nemylme se! Ceské vysoké skoly bez ¢eské akademie jsou nemozny.“ (TGM)
Historie ¢eskych védeckych instituci v 19. stoleti
7. Fenomén Alfons Mucha
. Cesi vs. Slovaci — Ceskd, slovenska nebo ¢eskoslovensk4 velikost?
9. Legionari — pani Sibire
10. Ceskoslovensky Ustavni soud 1920/1939. Prvni skuteéné Ustavni soud v Evrop&?
11. Cesky tramping jako svétovy unikét
12. Podnikatelé mezivale¢ného Ceskoslovenska ve svétle i stinu evropské (svétové)
konkurence
13. Mezivale¢né Ceskoslovensko jako ,jazzova velmoc*
14. Fuéikova ,ReportaZ psand na opratce” jako mimoradny uspéch Ceské literatury
ve svéte?
15. Ceskoslovensk4 Gi¢ast na EXPO 58

(951

(o)

32



I N ¥

16. Nobelova cena a jeji ¢esti nositelé
17. Pokojné rozdéleni Ceskoslovenska v roce 1992
18. Debata o ¢eské svétovosti — jak jsme se vidéli ve 20. stoleti?

Prednasejici:

doc. PhDr. Jana Cechurov4, Ph.D.; doc. Mgr. Kamil Cin4tl, Ph.D.;
Mgr. Marek Fap$o, Ph.D.; doc. PhDr. Martin Franc, Ph.D.;

PhDr. Antonin Kostldn, CSc.; doc. PhDr. Petr Koura, Ph.D,;

prof. JUDr. Jan Kuklik, DrSc.; doc. PhDr. Magdaléna Pokorn4, CSc.;
doc. PhDr. Jan Randék, Ph.D.; prof. PhDr. Michal Stehlik, Ph.D,;
prof. PhDr. Ivan Sedivy, CSc.; doc. PhDr. Jan Stemberk, Ph.D.;
PhDr. Barbora Stolleov4, Ph.D.

Forma ukonceni:
Zévérecny pisemny test ve 3. semestru.

Osvédcéeni o absolvovani: Posluchaci, ktefi splni poZzadované podminky, obdrzi po

absolvovani 3. semestru Osvédéeni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani
Univerzita tfetiho véku.
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CO NASI RODICE NEMUSELI ZNAT I A Il — SEMINAR

Odborny garant: Centrum dal$ho vzdélavani FF UK (PhDr. Eva Drlikov, CSc.)
Pocet semestrii: 2 semestry
Forma vyuky: pouze prezen¢ni

Jedna se o specializovany seminar, ktery piredpoklada aktivni zapojeni poslucha-
¢t do prace na jednotlivych tématech.

Max. pocet ucastniki je 25 osob.
Kurz probiha v zimnim i letnim semestru 2023/2024. Zapisujete si oba semestry.

Anotace:

Cilem semindre je sezndmit posluchace s novymi psychologickymi aspekty souc¢asného
Zivota, které predchazejici generace neznali resp. nemuseli se o né zajimat. Nové feno-
mény jsou novou charakteristikou nasi soucasné spole¢nosti, kterd prochéaz{ intenzivni
transformaci. Pfednasky budou zaméreny zejména na pomoc seniortim v lep$i orientaci
v téchto novych jevech a lepsi informovanosti ¢aste¢né prispét ke kvalitnéjsimu Zivotu.

Osnova prrednasek:
1. Strategie ispésného stari
. Grafologie
. Burnout
. Prokrastinace
. Gambling
. Polyamorie
. Teambilding
. Kou¢ink
. Mindlfulnees
. Psychologie moci
. Pervazivni vyvojova porucha
. Psychopatie
. Psychologické otazky asistované reprodukce
. Rodinné konstelace
. V§znam role otce a dédecka
. Psychologické otazky sexudlni orientace
. Rozvod rodi¢t a tiloha prarodi¢t ve vychové vnoucat
. ADHD (hyperaktivni vnouéata)
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Prednasejici:
PhDr. Eva Drlikov4, CSc.
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Forma ukoncéeni:
Kolokvium

Osvédcéeni o absolvovani: Posluchaci, ktefi splni poZzadované podminky, obdrzi po

absolvovani 2. semestru Osvédéeni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani
Univerzita tfetiho véku.
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CESKY JAZYK A CESKA KULTURA
VE SVETOVEM KONTEXTU | A II

Odborny garant: Ustav bohemistickych studif FF UK (PhDr. Jiti Hasil, Ph.D.)
Pocet semestrii: 2 semestry
Forma vyuky: prezen¢ni (v pt¥ipadé potteby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Kurz probiha v zimnim i letnim semestru 2023/2024. Zapisujete si oba semestry.

Anotace:

Program Cesky jazyk a Ceskd kultura ve svétovém kontextu navazuje na stejnojmenny kurz
realizovany v akademickém roce 2021/2022 a na kurz Cesky jazyk svétovy? Kurz se bude
snazit ukdzat misto ¢eského jazyka a ¢eské kultury v evropské a svétové kultute. V zim-
nim semestru se prednasejici soustredi predevsim na Cesky jazyk a jeho misto mezi ja-
zyky Evropské unie i mezi jazyky svétovymi, zatimco v semestru letnim bude pozor-
nost vénovana Ceské kulture, védé i historii a jejich mistu v kultute svétové. Posluchaéi
se téz seznami s jazykovymi ostrovy v zahranié{ a s pohledem cizinct na ¢esky jazyk
a ¢eskou kulturu.

Osnova prrednasek:
1. Cestina a ¢esk4 kultura v evropském a svétovém kontextu; Eestina jako jazyk
rodny, cizi a druhy
2. Cizinci mluvi ¢esky; sociokulturni kontext; typické chyby cizincl v ¢estiné,
komunikace s cizincem
3. Cestina v zahraniéf; jazykové enklévy a ostrovy; bohemistick4 pracovisté
v zahranici
. Prejata slova v Cestiné, prejimky z Cestiny v cizich jazycich
. Kontrastivni pohled na ¢estinu a cizi jazyky
. Gramatika ve vyuce ¢eStiny pro cizince; problémy lingvodidaktické
. Slovni zasoba ve vyuce Cestiny pro cizince; co jsou éeské redlie
. V§znamni Cesi v ciziné
. Program vlady CR na podporu ¢eského kulturniho dédictvi v zahraniéi
10. Cesk4 véda v evropském a svétovém kontextu
11. Ceska literatura v evropském kontextu
12. Obraz Prahy v zahrani¢ni literature
13. Ceské d&jiny o¢ima cizinctl
14. Ceska architektura v evropském a svétovém kontextu
15. Ceské vytvarné uméni v evropském a svétovém kontextu
16. Je ¢eska hudba svétova?
17. Ceské divadlo a film v evropském a svétovém kontextu
18. Je ¢eska kultura svétova?
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Prednasejici:
doc. PhDr. Milan Hrdli¢ka, CSc.; PhDr. Jifi Hasil, Ph.D;
PhDr. Toma$ Vucka; Mgr. Jana Dolensk4

Forma ukonceni:
Zavére¢nd pisemna price v rozsahu 10 stran ve 2. semestru.

Osvédcéeni o absolvovani: Posluchaci, ktefi splni poZzadované podminky, obdrzi po

absolvovani 2. semestru Osvédéeni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani
Univerzita t¥etiho véku.
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CESTINAV PROMENACH CASU I A I

Odborny garant: Ustav Eeského jazyka a teorie komunikace FF UK
(doc. Mgr. Robert Adam, Ph.D.)
Pocet semestrii: 2 semestry
Forma vyuky: prezen¢ni (v p¥ipadé potteby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Kurz probiha v zimnim i letnim semestru 2023/2024. Zapisujete si oba semestry.

Anotace:

Pfednaskovy cyklus ma podobu vybranych kapitol z d&jin ¢eského jazyka. Razeni jednot-
livych prednasek je v zadsadé chronologické: za¢ina se ¢eskou etymologif a rekonstrukef
pracestiny, konc se 20. stoletim. Cyklus si v§ima rtiznych aspektti vyvoje jazyka i jeho
uzivani; nejvétsi pozornost vénuje proménam slovni zasoby, mimoto se dotyka gramatiky,
pravopisu, jazykové spravnosti i jazyka vybranych literdrnich pamatek. Posluchaci bu-
dou rovnéz sezndmeni s internetovymi aplikacemi a tilozisti, které jim umozni napf. vy-
hledavani a listovani ve star§ich ¢eskych slovnicich a mluvnicich z pohodli domova.

Osnova prrednasek:
1. Ceskd etymologie
. Prapotatky estiny (600-1000)
. Nejstarsi pamatky Cestiny
. Staroceska slovni zasoba
. Slova a déjiny
. Elektronické zdroje k déjinadm CeStiny
. Cestina Daniela Adama z Veleslavina (1546-1599) v kontextu ,,doby veleslavinské“
. Cesky preklad bible (krom Bible kralické)
. Bible kralick4 Sestidilna
. Cestina v dobé baroka
. Gramatiky Ceského jazyka od poc¢atku do 19. stoleti
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12. Zivot a tvorba nekatolickych exulantf z Cech a Moravy v 18. stoleti
13. Rozdily mezi texty $ifenymi tiskem a rukopisem v 17.-18. stoleti
14. Cesky jazyk v dobé& nédrodniho obrozen

—
9,

. Vyvoj Eeského slovnikéa¥stvi (s dirazem na novodobé slovniky po¢inaje
Jungmannem)

16. Cesky purismus (nejen) v 19. stoleti

17. Cesky jazyk za protektoratu

18. Nézory na jazykovou spravnost a jazykovou kulturu v pribéhu 20. stoleti

Prednasejici:

doc. Mgr. Robert Adam, Ph.D.; doc. PhDr. Ivana Bozdéchov4, CSc.;
PhDr. Robert Dittmann, Ph.D.; Mgr. Alena Andrlova Fidlerova, Ph.D.;
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PhDr. Ondftej Koupil, Ph.D.; PhDr. Petr Nejedly, Ph.D.;
doc. PhDr. Jifi Rejzek, Ph.D.; Mgr. Stépén Simek, Ph.D.

Forma ukoncéeni: Zavéreény pisemny test ve 2. semestru.
Osvédceni o absolvovani: Posluchaci, ktefi splni poZzadované podminky, obdrzi po

absolvovani 2. semestru Osvédéeni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani
Univerzita tfetiho véku.
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HUDBA V CESKYCH ZEMICH
V PROMENACH STALETI 1 A Il

Odborny garant: Ustav hudebni védy FF UK (Mgr. Jan Bata, Ph.D.)
Pocet semestrii: 2 semestry
Forma vyuky: prezen¢ni (v pt¥ipadé potteby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Kurz probiha v zimnim i letnim semestru 2023/2024. Zapisujete si oba semestry.

Anotace:

Dvousemestraln{ kurz se zaméri na zdkladni prehled déjin hudby v éeskych zemich od
stfedovéku do soucasnosti. Jeho smyslem neni podat vycerpavajici vyklad ke kazdému
obdobi, nybrz stru¢né vystihnout jeho charakteristické rysy, podobu hudebniho jazy-
ka, dobovych hudebnich druht a instituci. Diky tomu bude moZné prehledné pozorovat
proménu hudebniho mysleni v ¢eskych zemich od prvnich dokladii az po dnesni dobu
a zasadit ho do kontextu vyvoje evropské hudebni kultury. V pripadé distanéni vyuky
budou prednésky realizovany online v platformé ZOOM.

Osnova prrednasek:

1. Uvodni lekce — ¢eskd hudba, hudba v Cechich, hudba v ¢eskych zemich
2.-3. Hudba v ¢eskych zemich od poéatka do roku 1420

4.-5. Hudba v ¢eskych zemich od husitstvi do Bilé hory

6.-7. Hudba v ¢eskych zemich v obdobi baroka

8.-9. Hudba v ¢eskych zemich v obdobi klasicismu

10.-13. Hudba v ¢eskych zemich v 19. stoleti

14.-18. Hudba v ¢eskych zemich ve 20. a 21. stoleti

Prednasejici:

Mgr. Jan Bata, Ph.D.; doc. Mgr. Eduard Dousa, Ph.D.; prof. PhDr. David Eben, Ph.D.;
Mgr. Tereza Havelkova, Ph.D.; PhDr. Lenka Hlavkova, Ph.D.; Mgr. Marc Niubo, Ph.D.;
PhDr. Miroslav Pudlék, CSc.; Mgr. Vit Zdrélek, Ph.D.

Forma ukonceni:
Zavérelna pisemna prace v rozsahu 10 stran textu ve 2. semestru.

Inspirace k volbé tématu zivérecné prace:
Krystof Harant z PolZic; Kantorska hudba; Hudebni avantgarda v mezivaleéném Ces-
koslovensku; Jan Rychlik

Osvédéeni o absolvovani:

Posluchadi, kte#{ splni pozadované podminky, obdrzi po absolvovani 2. semestru
Osvédceni o absolvovan{ programu CeloZivotniho vzdélavani Univerzita tfetiho véku.
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JE TO PRAVDA ODVEKA,
SLOVA DELA) CLOVEKA 1 A I

Odborny garant: Centrum dal$iho vzdélavani FF UK

(MgA. Martina Ema Gasparovi¢, Ing. Ilona Kellerova)
Pocet semestri: 2 semestry
Forma vyuky: pouze prezen¢ni

Kurz probiha v zimnim i letnim semestru 2023/2024. Zapisujete si oba semestry.
Max. pocet posluchaci 30.

Anotace:

Spokojeni a vyrovnani lidé maji lepsi vztah sami se sebou. Vétsinou také disponuji klid-
nym, pevnym a sebevédomym hlasem. Z toho pak prameni vSechno ostatni. ZaZivaji
prijemné emoce, obecné se v mezilidskych vztazich citi lépe a éerpaji z nich pozitivni
energii. Sebevédoma mluva m4 tedy velky vliv na kvalitu Zivota i na to, jak na své okoli
pusobime. Efektivni prednaskova lekce o spontdnnim pouzivani slov zahrnuje jednak
teorii techniky mluveného projevu, ale hlavné taky praktick4 fonaéni, respira¢ni, ar-
tikula¢ni a rezonan¢ni cvic¢eni. Vyzdvihuje diiraz na prirozeny a zaroven dobre tech-
nicky posazeny vlastni, osobity hlas. Pro Gispé$né absolvovani kurzu je t¥eba aktivni
zapojeni béhem praktickych cviceni.

Osnova prrednasek:
1. Edukace mluvniho projevu — jak zaujmout, presvédéit a udrzet pozornost
. Chvénim hlasivek se tvori pribéh, vztahy, charakter
. Interpretace textu, moderace podle svého bodového scénére
. Préce s pozitivni trémou, cvi¢eni na odbourdvani strachu z verejného vystoupeni
. Rtzné typy nddechu, jeho pravidelnost, hloubka, dynamika, sila, intenzita
. Hlasové a mluvni kondicka, jak vyuZit naplno cely sviij hlasovy potencial
. Fona¢ni cviceni s védomou respiraci, rezonanci, artikulaci a hlasitosti
. Podpora v nalezen{ svého osobitého, spravné posazeného hlasového stylu
. Zavéretna kratka re¢ na vlastni téma spojend s rozpravou
. Slovo jako energie i tviiréi sila nasi osobnosti
. Vyuziti ticha jako hlavniho akcentu promluvy
. Koordinace zdkladnich mluvnich funkef s rytmem a gestem
. Kreativni vniméni{ interpretace riznych typl textd, intonace a podtextu
. Praktické srovnani zasadnich rétorskych projeva v historii a sou¢asnosti
. Vytvoreni scénare a zkouSeni autorské hry v sirsim kontextu
. Nastudovani autorské hry
. Hlavni zkougka autorské hry
. Predstavenf kolektivniho autorského jevistniho celku
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Prednasejici:
MgA. Martina Ema Gasparovi¢
Katedra ¢inoherniho divadla, kabinet hlasové a mluvni vychovy, DAMU

Forma ukonceni:
Zavére¢né nastudovani kolektivniho autorského jevistniho celku podle vlastni inspi-
race.

Osvédcéeni o absolvovani: Posluchaci, ktefi splni poZzadované podminky, obdrzi po

absolvovani 2. semestru Osvédéeni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani
Univerzita tfetiho véku.
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KONDICNI CVICENT PRO SENIORY I A Il
(1. AZ 4. SKUPINA, ANOTACE PLATI
PRO VSECHNY SKUPINY)

Odborny garant: Katedra télesné vychovy FF UK
(Mgr. Zdetika Hrazdirova)

Pocet semestrii: 2 semestry

Forma vyuky: pouze prezen¢ni

Kurz probiha v zimnim i letnim semestru 2023/2024. Zapisujete si oba semestry.
Max. pocet ucastnikii kurzu v jedné skupiné je 50 osob.

Anotace:

Praktické hodiny posilovacich a protahovacich cvi¢eni maji za cil zlepsSeni fyzické kon-
dice, svalové pruznosti a psychické pohody. Vyrovnavani svalovych dysbalanci se pro-
vadi s pouZitim razného na¢ini — overbald, Sirokych gum, ruénikd, ¢inek apod.

Osnova prrednasek:

I. Teorie :

1. Vyznam fyzické zdatnosti u seniort

2. Technika dychani

3. Svalové dysbalance - hyperaktivni a ochabujici svalové skupiny
4. Pokyny ke cvic¢eni

Tt
=

. Praxe:

. Kondiéni posilovaci cvi¢eni

. Protahovaci cvi¢eni

. Dechov4 cviceni

. Vyrovnavaci cviceni bez naé¢in{ i s pouzitim overbald, ¢inek, ru¢niku,
s Sirokou gumou

. Rehabilitaéni cvi¢eni s tenkou gumou

6. Relaxaéni cvi¢enf

. Jednoduché country tance

w W N =

R

Lektorka:
Mgr. Zdenka Hrazdirova

Forma ukonéeni: Bez ukonéeni.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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KONVERZACNI JAZYKOVY KURZ ANGLICTINA 1 A 1l
(ANOTACE PLATI PRO 1.1 2. SKUPINU)

Odborny garant: Jazykové centrum FF UK (PhDr. Alena Bo¢kov4, Ph.D.)
Pocet semestri: 2 semestry
Forma vyuky: prezen¢ni (v p¥ipadé potteby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Kurz probiha v zimnim i letnim semestru 2023/2024. Zapisujete si oba semestry.
Max. pocet Gcastniki kurzu je 26 osob.

Anotace:

Kurz je uréen pro studenty a studentky s pokrocilejsi znalosti anglického jazyka. Zamé-
tuje se na rozvoj produktivnich i receptivnich jazykovych dovednosti seniort (porozu-
mén{ psanému nebo vyslechnutému textu, samostatny ustni{ projev (monolog i dialog,
diskuze) s cilem zopakovat si, upevnit a rozvijet slovni zasobu a gramatiku tak, aby byl
posluchac po absolvovani kurzu schopen komunikovat v anglickém jazyce v béznych
situacich i vyjadrit své myslenky a ndzory o slozitéjsich problémech. Témata jsou roz-
vrzena vzdy do dvou lekci kurzu a jsou vybréana tak, Ze se vztahuji jak k osobnimu Zi-
votu, tak ke kulturnim a spole¢enskym udalostem v soucasnosti. Ke kazdému tématu
je pripraven studijni materil rozvijejici viechny &éty¥i jazykové dovednosti (poslech
s porozuménim, éteni, psani, mluveni) a obsahujici specifickou slovni zdsobu a cvi¢eni
zamérend na vybrané gramatické struktury. Tyto pracovni listy pouzivaji posluchaci
a posluchacky ve dvou po sobé jdoucich lekcich.

Osnova prrednasek:

1. Introductory lesson

2. - 3. Changing English — new words and expressions in English

4. - 5. Literature written in English — different ways of telling stories
6. - 7. British history — events we remember

8. - 9. Wonders of the world — what is their history

10. - 11. Lifelong learning — learning strategies across generations
12. - 13. Social activism — selected examples

14. - 15. Contemporary architecture — what is being built in the world
16. - 17. People who have changed the world

18. Final lesson: revision and test

Prednasejici: PhDr. Marie Hanzlikov4; Mgr. Aleksandra Holubowicz
Forma ukoncéeni: Zvéretné opakovani a test
Osvédceni o absolvovani: Posluchaci, ktefi splni poZzadované podminky, obdrzi po

absolvovani 2. semestru Osvédceni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani
Univerzita tfetiho véku.
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OSOBNOSTI CINSKEHO STAROVEKU | A 11

Odborny garant: Centrum dalsfho vzdélavani FF UK
(PhDr. Lubica Obuchov4, Ing. Ilona Kellerova)
Pocet semestrii: 2 semestry
Forma vyuky: prezen¢ni (v p¥ipadé potteby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Kurz probiha v zimnim i letnim semestru 2023/2024. Zapisujete si oba semestry.

Anotace:

Série prednasek predstavi vyznamné osobnosti a udalosti z dlouhého obdobi ¢inskych
dynastickych déjin, tj. od vzniku prvni centralizované riSe v roce 221 pred n. l. aZ do
padu cisat'stvi roku 1911. Posluchaci se sezndmi nejen s nejvlivnéjsimi ¢leny vladnou-
ci elity, ale téZ s prislusniky lidovych vrstev, aktivnimi i¢astniky ¢inského politického,
hospodarského, kulturniho ¢i ndbozenského zivota. Chceme-li 1épe pochopit fungovani
soudobé ¢inské spole¢nosti, musime se ¢asto vracet k jejim korentim, k historickym mo-
menttm, které formovaly tradi¢ni spole¢nost a k osobnostem, jejichz pri¢inénim k tém-
to prelomovym udélostem doslo. Diilezitd je rovnéz reflexe téchto déji v lidové tradici.
Historicky a biograficky vyklad proto bude doplilovan i odkazy na lidovou slovesnost
a literarnf ¢i filmové zpracovani zndmych i méné znadmych pribéht z ¢inské minulosti.

Osnova prrednasek:
1. Jak v kronikach je psdno (S’-ma Cchien; rod Pan; S’-ma Kuang)
2. Obchodnik a Prvni cisa (Lii Pu-wej a Cchin S’-chuang)
3. Hegemon se louéi s konkubinou (Siang Jii a Liou Pang)
4. Krasavice se vdava za Dlouhou zed (Wang Cao-tiin; Wen-¢cheng, Liou Tie-jou,
Tin-écheng)
. Dlouhovék4 cisatovna a jeji synovei (Liou Che a Liou Siin; Wang Ceng-tiin
a Wang Mang)
. Vojeviidce a jeho chirurg (Cchao Cchao, Kuan Jii a Chua Tchuo; Cu-ke Liang)
. Jedna krev ovladne Podnebesi (rod Tu-ku)
. Bohatyi ze zelenych lesti a divéina armada (Li $’-min a Pching-jang)
. Béda muz@im, jim# Zena vlddne (Wu Ce-tchien a Ti Zen-tie)
10. Jasny cisat teskni za milenkou (Siian-cung a Jang Kuej-fej)
11. Vzdét se veleni se sklenkou vina v ruce (Cao Kuan-jing; generalové rodu Jang)
12. Mouchy odhaluji zlo¢in (Sung Cch’; Pao Ceng)
13. Krvi psano, na zddech vytetovéano (Jile Fej; Wen Tchien-siang)
14. Zb&hly mnich a cisatovna s velkyma nohama (Cu Jilan-¢ang a Ma Siou-jing)
15. Kam zmizel cisai? (Zuej-cen; Cu Jiin-wen; Aisin Gioro Sun-¢’)
16. Kdyz Cina vladla mo¥im (Ceng Che; wo-kchou; pani Sien, pani Va)
17. Jezistv &insky bratr (Chung Siou-échuan a tchajpchingové)
18. Posledni cisatska krev (Pchu-i; Pchu-tie a Saga Hiro; princezna Der Ling;
Caj-tchao)

9,
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Prednasejici: PhDr. Lubica Obuchova
Forma ukoncéeni: Zavéreény pisemny test
Osvédcéeni o absolvovani: Posluchaci, ktefi splni poZzadované podminky, obdrzi po

absolvovani 2. semestru Osvédceni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani
Univerzita tfetiho véku.
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PSYCHOLOGICKE CHARAKTERISTIKY
ZNAMYCH OSOBNOSTI I A Il — SEMINAR

Odborny garant: Centrum dal$iho vzdé&lavani FF UK (PhDr. Eva Drlikov4, CSc.)
Pocet semestri: 2 semestry
Forma vyuky: pouze prezené¢ni

Jedna se o specializovany seminaf, ktery predpoklada aktivni zapojeni poslucha-
¢t do prace na jednotlivych tématech.

Seminaf probiha v zimnim i letnim semestru 2023/2024. Zapisujete si oba semestry.
Max. pocet ucastniki je 25 osob.

Anotace:

Cilem seminére je sezndmeni s psychologickymi aspekty Zivota zndmych osobnosti.
Priblizit jejich Zivot z riznych Ghld pohledu. Hledat jejich silné a slabé, pozitivni ¢i
negativni stranky chovani. U jednotlivych osobnosti neptjde o vycerpavajici analyzu,
ani o naprosto Gplné informace o jejich Zivoté. Pijde o jejich osobnostni charakteristi-
ky z hlediska tehdejsiho a dne$niho pohledu i moznosti spole¢nosti, poukazat na zlo-
mové, rozhodujici okamziky jejich zivota. Vybér konkrétnich osobnosti bude urc¢en na
zaCatku seminéfe a budou se akceptovat navrhy posluchaé¢tt — osobnosti z kulturni-
ho, védeckého, sportovniho i politického Zivota. Rozsah analyzy budou determinovat
i moznosti pristupnych zdroju.

Osnova prrednasek:

Orienta¢ni a inspirativni ndvrh: M. Kundera, J. Hasek, A. Jirdsek, E. E. Kisch,

J. Foglar, M. Forman, M. Fri¢, A., Hitchcock, I. Bergman, M. Antonini, J. D. Godard,
V. Burian, Suchy + Slitr, Voskovec + Werich, M. Albrightova, H. Schmidt,

Z. Brezinski, J. Masaryk

Prednasejici:
PhDr. Eva Drlikova, CSc.

Doporucena literatura:
Podle vybéru osobnosti — nejcastéji autobiografie.

Forma ukoncéeni: Kolokvium, zavére¢nd pisemnd prace v rozsahu 10 stran textu.
Osvédceni o absolvovani: Posluchaci, ktefi splni poZadované podminky, obdrzi po

absolvovani 2. semestru Osvédceni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani
Univerzita tetfho véku.
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PSYCHOLOGIE I A1l

Odborny garant: Katedra psychologie FF UK (Mgr. Zuzana Stérbov4, Ph.D.)
Pocet semestrii: 2 semestry
Forma vyuky: prezen¢ni (v pt¥ipadé potteby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Kurz probiha v zimnim i letnim semestru 2023/2024. Zapisujete si oba semestry.

Anotace:

V kurzu budou predstavena vybrand témata se zaméfenim na nejnovéjsi poznatky
a trendy v baddani v psychologii. Cilem je prispét porozuméni mysleni, vnimani, chova-
nf a prozivani ¢lovéka a jeho fungovani ve spole¢nosti. Diraz je kladen na témata sou-
visejici se stArnutim. Pro komplexnéjsi pochopeni problematiky budou néktera témata
nahliZena z perspektiv riznych obort (psychologie, sociologie, mediciny, antropologie,
etologie aj.).

Osnova prrednasek:
1. Vyznam uceni v seniorském véku
. Jak funguje védecka metoda v psychologii?
. Dédi¢nost traumatu
. Psychologie zdravi seniorského véku
. Jak silidé pomdhaji a pro¢?
. Mezigeneraé¢ni spoluprace u nés a ve svété: co funguje, jaké jsou prinosy, co
muzeme my?
7. Streva jako na$ druhy mozek? Jak mikrobiom ovliviiuje nasi psychiku
8. Koncepty zdravého starnuti a rizika rozvoje Alzheimerovy nemoci
9. Jak rodice reaguji na vybér partnera svych potomki
10. Nébozenstvi a psychologie
11. Behaviordlni imunitni systém aneb jak si chovinim miaZeme chranit zdravi
12. Dlouhodobd péce a geriatricka rehabilitace — k ¢emu slouZi a co si pod tim
predstavujeme?
13. Co je a neni demence, nefarmakologické pristupy k lidem s demenci
14. Vyvoj moralni integrity
15. Evoluéni a biologické koteny lidské psychiky
16. Psychické zdravi a odolnost z pohledu pozitivni psychologie
17. Velerné prospésné aktivity starsich lidi
18. Zmény v kreativité jako utajend soucast neurodegenerativnich chorob

o Ul Wb W N

Prednasejici:

PhDr. Old¥ich Cepelka, Ph.D,; Mgr. et Mgr. Filip Déchtérenko, Ph.D.;

Mgr. Anna FiSerové; PhDr. Hana Georgi, Ph.D.; doc. MUDr. Iva Holmerové, Ph.D.;
Mgr. Zaneta Slamovéa; PhDr. Tamara Hrachovinov4, CSc.; Mgr. Sarka Kankova, Ph.D.;
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MUDr. Martina Novakova; doc. Mgr. et Mgr. Tomas Nikolai, Ph.D.;
Mgr. Pavel Sebesta; Mgr. Jana Svorcov4, Ph.D.; doc. RNDr. Marek §pinka, CSc.;
Mgr. Zuzana Stérbov4, Ph.D.; doc. Karel Tomsik, Ph.D.; Mgr. Katetina Z4brodska, Ph.D.

Forma ukonceni:
Zévérecny pisemny test ve 2. semestru.

Osvédcéeni o absolvovani: Posluchaci, ktefi splni poZzadované podminky, obdrzi po

absolvovani 2. semestru Osvédéeni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani
Univerzita t¥etiho véku.
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TRENOVANI KOGNITIVNICH PROCESU
(TAKE PAMETI) | A Il — SEMINAR

Odborny garant: Centrum dal$iho vzdé&lavani FF UK (PhDr. Eva Drlikov4, CSc.)
Pocet semestri: 2 semestry
Forma vyuky: pouze prezené¢ni

Seminaf probiha v zimnim i letnim semestru 2023/2024. Zapisujete si oba semestry.
Max. pocet ucastniki kurzu je 25 osob.

Anotace:

Otazkou kognitivnich procest se dnes zabyva mnoho védeckych disciplin, mezi nimiz
m4 nezastupitelné misto psychologie. Poznatky o tom, jak lidé percipuji svét kolem
sebe, jak si lidé zapamatovavaji udélosti a informace, maji vyznam nejen v obdobi pri-
pravy na zivot. Dobré fungovani poznavacich procest se stava kardinalni otadzkou ve
treti tretiné zivota.

Cilem kurzu je rozvijeni jedné z podminek aktivniho a plodného Zivota seniort.
Podporuje dusevni pohodu, udrzeni pracovni schopnosti, posiluje nezavislost. Muze
prispét ke snizeni marginalizace, osaménf, genera¢ni intolerance a zlepSeni prilezitosti
k zaclenéni do spolec¢enského déni. Ziskané poznatky prispivaji k humanizaci, k soci-
alni integraci. Proto zdmérem seminare je posilovani vSech poznéavacich charakteris-
tik osobnosti. Obsahem je cviéeni percepce, piedstavivosti, pozornosti, mysleni (di-
vergentni, konvergentnf, abstrakce, zobectiovani, analyza, syntéza), fe¢i, kratkodobé,
dlouhodobé i imaginativni paméti.

Osnova prrednasek:
1. Organiza¢ni seminaf. Sezndmeni se s praci a cili seminére. Percepce

. Predstavivost

. Intuice

. Paralingvistické parametry fe¢i

. Mysleni

. Zrakové a sluchovi pamét

. Mechanick4 a logicka pamét

. Koncentrace a pohotovost

. Role emoci v paméti

. Relaxace

. Cviceni senzorickych funkei

. Cviceni predstavivosti

. Cvi¢eni mygleni (divergentni, konvergentni, abstrakce, zobectiovani, analyza,
syntéza)

14. Cviceni na vizualné prostorové myslen{
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15. Cviceni na deduktivni mysleni
16. Imaginace

17. Role emoci v paméti

18. Rozvijeni kreativity

Prednasejici:
PhDr. Eva Drlikova, CSc.

Forma ukondeni:
Bez ukonéeni.

Osvédéeni o absolvovani:
Bez osvédéeni.
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VELKE ZEME A UDALOSTI SVETOVYCH DEJIN 1 A Il

Odborny garant: Ustav svétovych déjin FF UK (PhDr. Jaroslav Valkoun, Ph.D.)
Pocet semestrii: 2 semestry
Forma vyuky: prezen¢ni (v pt¥ipadé potteby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Kurz probiha v zimnim i letnim semestru 2023/2024. Zapisujete si oba semestry.

Anotace zimni semestr:

Prednaskovy cyklus zahajuje netradi¢né koncipovanou sérii prednéasek o velkych ze-
mich a udélostech v kontextu svétovych déjin primo ¢i nepfimo s nimi spojenymi.
V tomto roéniku se budeme vénovat carskému Rusku, resp. Ruskému impériu, které
mélo v urc¢itém déjinném tseku velmi vyznamné mocenské postaveni za vlady rodu
Romanovcti. Udélosti budou podrobné analyzovany a zasazeny do $irstho kontextu.
Cilem je obezndmit posluchace s kli¢ovymi mezniky ruské vnitropolitické, zahrani¢ni
i kulturni historie.

Osnova prrednisek zimni semestr:

. Velké poselstvo do Evropy

. Nyastadsk4 mirova smlouva

. Damska revoluce

. Pugacovovo povstani

. Vlastenecka véalka proti Napoleonovi
. Vydani EvZena Onégina

. Krymska vélka

. ZruSeni nevolnictvi

. Rijnovy manifest

O 00 J O Ul » W IN -

Prednasejici: Mgr. et Mgr. Anezka Kotoucova

Anotace letni semestr:

Prednaskovy cyklus navazuje na netradi¢né koncipovanou sérii pfednasek o velkych
zemich a udélostech v kontextu svétovych déjin pfimo ¢i nepfimo s nimi spojenymi.
Vybér vyznamnych udalosti z¢asti tematicky doplituje predchozi ro¢nik a souc¢asné ote-
vird nové udalosti svétovych déjin, které z pohledu ,velkych” déjin nejsou prelomové
¢i klicové, presto ve své dobé znamenaly vyznamné mezniky v oblasti mezindrodnich
vztaht, vnitropolitické problematiky, ¢i socidlnich, ekonomickych a kulturnich déjin.
Prednésky jsou koncipovany tak, aby pokryly stredovék, novovék a nejnovéjsi dobu,
resp. aby reagovaly i na nové tematické vyzvy.

Osnova pirednasek letni semestr:
1. Odkud se vzala ruské zemé?
2. Bitva u Kressenbrunnu: Vymezeni hranic krestanské Evropy
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3. Vymfeni Pfemyslovcii: Dynastické obmeény ve stfedni Evropé a jejich odraz
v dobové kronikarské tvorbé

. Prvni korunovace cara v§i Rusi v roce 1547

. Albrecht z Valdstejna a politika evropskych mocnosti na Baltu 1628-1632

. Vzestup a pad cisarské asijské spole¢nosti v Terstu a Antverpach

. Pragmaticka sankce

. Zrozeni kultu kronikare v Rakousku

. Spole¢nost ndrodt a zdravotni politika? Stiny pandemii nad Evropou

O 00 J O Ul

Prednasejici:
doc. PhDr. Dana Pickovd, CSc.; Mgr. Anna Zviteci; prof. PhDr. Jan Zupanié, Ph.D;
PhDr. Michal Wanner, Ph.D.; PhDr. Emil Voraéek, DrSc.

Forma ukonceni:
Zévérecny pisemny test ve 2. semestru.

Osvédceni o absolvovani: Posluchadi, ktefi splni pozadované podminky, obdrzi po
absolvovani 2. semestru Osvédéeni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani

Univerzita tfetiho véku.
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ZANIKLA TRADICNI EVROPSKA RODINA? | A I

Odborny garant: Ustav etnologie FF UK (doc. Lenka Jakoubkové Budilové, Ph.D.)
Pocet semestrii: 2 semestry
Forma vyuky: prezen¢ni (v pt¥ipadé potteby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Kurz probiha v zimnim i letnim semestru 2023/2024. Zapisujete si oba semestry.

Anotace:

Kurz predstavi vybrana témata souvisejici s podobami rodiny, pfibuzenstvi a demogra-
fického chovani v Evropé. Posluchaci se seznami se zdkladnimi obrysy ,starého” de-
mografického rezimu v Evropé a zménami, které prinasi demograficka tranzice. Bude
sledovana kulturni a historickd proménlivost kategorii, jako je rodina, détstvi, stari ¢i
manzelstvi. Cilem kurzu bude také predstavit nékteré badatelské diskuze ¢i hypotézy
tykajici se rodiny a reprodukce, jako je spor o ,jedine¢nost” evropské rodiny, diskuse
o rozdilech mezi vychodni a zdpadni Evropou ¢i ,hypotéza babicek".

Osnova prrednasek:
1. Druhy pribuzenstvi v Evropé: od pokrevenstvi k mléénym sourozenctim
2. Vliv kf'estanstvi na evropskou rodinu: snatky mezi pribuznymi, adopce,
konkubinaty
. Demograficka transformace: poc¢atek kontroly plodnosti v manzelstvi
. Propad plodnosti a rozvolnéni rodinnych svazkii od 90. let 20. stoletf
. Détstvi a dospivani v ,tradi¢ni” a ,,moderni“ Evropé
. Dohodnuté snatky nebo romanticka laska? Vybér manzelského partnera v tradi¢ni
spole¢nosti
. Muzské a zenské role napri¢ kulturami a staletimi
8. Diskuze tzv. hypotézy babicek? Maji déti vychovavané v dvojgeneracnich rodinach
vétsi Sanci na zivotni ispéch?
9. Co to je starnouci populace
10. Interrupce, jejich vyskyt a spory o né
11. Infanticida jako hojny jev v tradi¢ni spole¢nosti?
12. Vychova a disciplinace mladych nap#i¢ kulturami? Od sluzby k au-pair
13. Mytus velké predindustridlni rodiny
14. Rozdéluje Cechy a Slovaky Jajnalova linie? Podoby rodiny ve vychodni a z4padni
Evropé
15. Spory o zddruhu? Slovanskd velkorodina, univerzalni jev nebo mytus?
16. Zavisf struktura rodiny na hospodarském charakteru regionu? Mitterauerova
typologie venkovskych spole¢nosti stfedni Evropy
17. Pribuzenstvi a sniatky u marginalizovanych skupin: Romové v Evropé
18. Obraz rodiny v krasné literatut'e
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Prednasejici:
doc. Lenka Jakoubkova Budilové, Ph.D.
doc. PhDr. Jan Horsky, Ph.D.

Forma ukonceni: Zavére¢na pisemnd prace v rozsahu 10 stran textu ve 2. semestru.
Osvédcéeni o absolvovani: Posluchaci, ktefi splni poZzadované podminky, obdrzi po

absolvovani 2. semestru Osvédéeni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani
Univerzita t¥etiho véku.
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JEDNOSEMESTRALNI PREDNASKY A SEMINARE
KONANE POUZE V LETNIM SEMESTRU

Nazev programu

Katedra/lstav FF UK

Antickd mytologie — 1. ro¢nik (NOVINKA)

Ustav Feckych a latinskych studif

Antické olympijské hry a jejich hrdinové (NovINKA)

Centrum dal$iho vzdélavani

Archeologie a poznavani stfedovéké spolecnosti
(NOVINKA)

Ustav pro archeologii

Divadlo v ¢ase Gzkosti

Katedra divadelni védy

Heraldika (NOVINKA)

Katedra pomocnych véd historickych
a archivniho studia

Jazykovy kurz Latina pro stfedné pokro&ilé

Jazykové centrum

Kapitoly z déjin a soucasnosti ¢eského prekladu
(NOVINKA)

Ustav translatologie

Konverzacni jazykovy kurz Némcina — on-line

Jazykové centrum

Konverzaéni jazykovy kurz Néméina — prezenénf

Jazykové centrum

Konverzaéni jazykovy kurz Spanéltina

Jazykové centrum

Lidska fe¢ pod drobnohledem (NoviINKA)

Foneticky tstav

Uvod do genealogie pro zacatecniky. Jak Zili
nasi predci? (NOVINKA)

Katedra pomocnych véd historickych
a archivniho studia
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ANTICKA MYTOLOGIE — 1. ROCNIK

Odborny garant: Ustav feckych a latinskych studii FF UK

(doc. Mgr. Sylva Fischerova, Ph.D.)
Podet semestrii: 2 semestry/2 roky (2. roénik v akademickém roce 2024/2025)
Forma vyuky: prezen¢ni (v p¥ipadé potteby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Anotace:

Dvousemestralni pfednaskovy cyklus si klade za cil predstavit nesmirné bohaty celek
antické mytologie stejné jako rozmanité pristupy k nf i zdkladni ptidorys dalsi tradice,
kterd z ni Cerp4 a dale na ni navazuje.

V 1. ro¢niku predstavime feckou mytologii: charakter reckého panteonu, proces
jeho vzniku a ustaveni, postavy jednotlivych bohti a také velmi bohatou hérojskou my-
tologii. Ve 2. ro¢niku ukdZeme razné dalsi zpisoby rozvijeni mytd v pozdéjsich stale-
tich, zejména v ¥fimském prostredi a v souvislosti se systémem rimské mytologie a na-
boZzenstvi.

Osnova prrednasek:

. Uvod: povaha mytu a struktura feckého panteonu

. Pribéh kosmogonie a olympsti bohové v Cele s Diem; Athéna
. Apollén, Artemis, Lét6 a Muzy

. Dionysos, Afrodité a Erés

. Démétér, Persefoné, Hadés a podsvéti

. Dalsi bozstva

. Mytologie hérét: Héraklés

. Hrdinové tréjské valky

. Attické, thébské a dalsf hérojské myty

O 00 J O Ul i W N -

Prednasejici:

Mgr. Ivan Prchlik, Ph.D.; doc. Mgr. Sylva Fischerov4, Ph.D.;
Mgr. Martin Bazil Ph.D.; Mgr. Michal Ctibor, Ph.D,;

PhDr. Botivoj Marek, Ph.D.

Forma ukonceni:
Zavérelna pisemna prace v rozsahu 10 stran textu v zavéru 2. ro¢niku.

Doporuceni literatura:

Je vhodné sezndmit se s danou problematikou v nésledujicich publikacich: Kerényi, K.,
Mytologie Rekil I: Pfibéhy bohii a lidi, Praha 1996; Kerényi, K., Mytologie Rekil II: Pfibéhy
héréil, Praha 1998; Eliade, M., Mytus o vécném ndvratu, Praha 2003; Segal, R. A., Struc-
ny tvod do teorie mytu, Praha 2017; Kozak, J. A., Monomytus: syntetické pojedndni o teorii
mytu, Praha 2022; Encyklopedie antiky, Praha 1973; Slovnik antické kultury, Praha 1974.

58



Specidlni tituly k jednotlivym tématim a zadvéreénym pracim zdjemciim doporuéi
prednasejici.

Osvédceni o absolvovani: Posluchadi, ktef splni pozadované podminky, obdrzi po ab-
solvovani 2. ro¢niku Osvédéeni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani Uni-
verzita tretfho véku.
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ANTICKE OLYMPIJSKE HRY A JEJICH HRDINOVE

Odborny garant: Centrum dalsfho vzdélavani FF UK
(PhDr. Pavel Titz, Ph.D., Ing. Ilona Kellerova)
Pocet semestrii: 1 semestr
Forma vyuky: prezen¢ni (v p¥ipadé potteby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Anotace:

Zanedlouho si 0 nasi pozornost fekne parizska Olympidda, a tak je na misté se podivat
na prapuvodn{ zdroj této Gctyhodné tradice. Antické olympijské hry se konaly po vice
nez jedno tisiciletf, ve svych soutézich sjednocovaly jindy hasterici se fecké obce a na-
konec vlastné cely anticky svét. Tento kurz nés nejen zavede do mist, kde se vSe odehra-
valo, ale pokusi se veskera klani zasadit do prislusného kulturniho kontextu a pochopi-
telné také bude sledovat nékdy i prekvapivy vyvoj této cyklicky se opakujici mimoradné
udalosti. Nebude e jen o antickém sportu a vykonech skvélych atleti a dalsich souté-
zZicich. Dojde také na vybrané myty, souvisejici déjinna nebo kulturnf fakta, prislusné
pisemné a archeologické prameny, a pfedevsim fecké myslenky, z nichZ nékteré jsou
obsazeny i v modernim sportu a olympismu.

Osnova prrednasek:

. Svét starych Rekd a jejich sousedii

. Sport a hry v feckém svété

. Predstaveni informac¢nich prament vaZicich se olympijskym hram
. Olympijské myty a pocatek olympijskych her

. Olympia

. VSemozni i¢astnici her

. Umélci a jejich dila spojend s Olympii a hrami

. Mocni a Olympidda

. Hry a jejich konec v ,,novém"” svété kiestanstvi

O 00 J O Ul v W IN -

Prednasejici:
PhDr. Pavel Titz, Ph.D.

Forma ukoncdeni:
Bez ukoncéeni.

Osvédéeni o absolvovani:
Bez osvédéeni.
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ARCHEOLOGIE A POZNAVANI
STREDOVEKE SPOLECNOSTI

Odborny garant: Ustav pro archeologii FF UK (doc. PhDr. Tom43 Klir, Ph.D.)
Pocet semestrii: 1 semestr
Forma vyuky: prezen¢ni (v pt¥ipadé potteby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Anotace:

Cyklus nabiz{ vybrana témata z archeologie raného a vrcholného stredovéku. Jednot-
livé prednasky seznamuji posluchace s klicovymi historickymi procesy, s riznymi ob-
lastmi Zivota stfedovéké spole¢nosti a s moznostmi archeologie pfi jejich poznavani.

Osnova prrednasek:

. Po¢atky Slovant a Zivot nejstarsich slovanskych komunit

. Velkd Morava: stat nebo nacelnictvi?

. Rané stfedovék4 Praha a jeji archeologické poznavani

. Zéhada hromadného hrobu bojovnikt na hradisti Budeé

. Stfedovékd proména — pocatky nové dlouhodobé kontinuity

. Formovani stfedovéké krajiny

. Mésto a jeho zdzemf

. Rolnik a jeho svét

. Zivot na hranici existence — zaniklé st¥edovéké vsi v extrémné
nepriznivych podminkach

O 00 J O U b W N

Prednasejici:
PhDr. Ivo Stefan, Ph.D.
doc. PhDr. Tomés$ Klir, Ph.D.

Forma ukoncéeni:
Bez ukonéeni.

Osvédéeni o absolvovani:
Bez osvédéeni.
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DIVADLO V CASE UZKOSTI

Odborny garant: Katedra divadelni védy FF UK (Mgr. Alena Sarkissian, Ph.D.)
Pocet semestrii: 1 semestr
Forma vyuky: prezen¢ni (v pt¥ipadé potteby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Anotace:

Prednaskovy cyklus se bude zamyslet nad podobami a funkci divadla v epochach histo-
rického, kulturniho nebo spolec¢enského prerodu a v obdobich utlaku, at jiz politického
nebo nabozenského. Jak na takové podminky reaguje divadlo? Co divéci od divadla oce-
kévaji? Jak se méni zplsoby vnimani divadla?

Osnova prrednasek:

0 o Ul b W N

. Pompa diaboli: divadlo mezi pohanstvim a krestanstvim

. Zrod publika v dobé velké francouzské revoluce

. Nérodni divadlo jako projekt narodni identity

. Ceské divadlo za nacistické okupace

. Karel Dostal mezi Winckelmannem a Nietzschem

. Ceské divadlo za sovétské okupace

. Divadlo jako ostrov duchovni svobody: studiova divadla 70. a 80. let
. Burcovani v normalizaénim bezéasi (No¢ni zkouska Antonina M4si

v Laterné magice)

. Divadlo na hrané ¢asti a iizkosti: sametova revoluce a jeji divadelno;

Amatérské divadlo jako ostrov tvirci svobody

Prednasejici:

prof. PhDr. Vladimir Just, CSc.
Mgr. Martin PSenicka, Ph.D.
Mgr. Alena Sarkissian, Ph.D.
PhDr. Barbara Topolova, Ph.D.

Forma ukoncdeni:
Bez ukoncéeni.

Osvédéeni o absolvovani:
Bez osvédéeni.
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HERALDIKA

Odborny garant: Katedra pomocnych véd historickych a archivniho studia FF UK
(doc. PhDr. Ivana Ebelova, CSc.)

Pocet semestrii: 1 semestr

Forma vyuky: prezen¢ni (v p¥ipadé potteby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Anotace:

Cilem kurzu je seznamit posluchace se vznikem a vyvojem erbd, jejich odbornym popi-
sem, heraldickymi pravidly a ndzvoslovim. Predstavime je jako osobni, rodova a zem-
ska znameni, kterd tvori zdkladni stavebni prvky vSeobecné zndmého systému sym-
bolické komunikace od stfedovéku do dnes$nich dnt. Zprostfedkujeme posluchaé¢tm
nové vyzkumy tykajici se heraldickych prament riizné povahy a ozrejmime rovnéz
vyvoj zemské, méstské a komunalni heraldiky. Poslucha¢tim budou rovnéz predstave-
ny diplomatické a rukopisné heraldické prameny a nejvyznamnéjsi heraldické sbirky
uloZené v naSich archivech (N4rodni archiv, Archiv Ndrodniho muzea...).

Osnova prrednasek:

1. Uvod do heraldiky — vyvoj heraldiky, zdkladni pojmy, popis erbt

. Heroldi a stfedovéké erbovniky

. Prameny heraldiky I - hmotné prameny, architektura, uméleckd dila, uzité uméni

. Heraldika na §lechtickych funerélnich pamétkach (nadhrobniky, mortuaria)

. Prameny heraldiky IT — diplomatické prameny, heraldické rukopisy, tisténé
erbovniky

. Slechtick4 a mé$tansk4 heraldika v erbovnich listinich

. Zemskd, méstskd a komunalni heraldika

. Heraldické, sfragistické a genealogické sbirky v eskych pamétovych institucich

. Otazky barokni heraldiky

[S2B VL I S}

O 00 J O

Prednasejici:

doc. PhDr. Ivana Ebelov4, CSc.; PhDr. Martina Hrdinov4, Ph.D,;
PhDr. Ing. Jan Oulik; PhDr. Kldra Woitschov4, Ph.D.;

PhDr. Vladimir RtZek; prof. PhDr. Jan Zupani¢, Ph.D.

Forma ukoncdeni:
Bez ukoncéeni.

Osvédéeni o absolvovani:
Bez osvédéeni.
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JAZYKOVY KURZ LATINA PRO STREDNE POKROCILE

Odborny garant: Jazykové centrum FF UK (PhDr. Alena Bo¢kov4, Ph.D.)
Pocet semestrii: 1 semestr
Forma vyuky: prezen¢ni (v pt¥ipadé potteby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Max. pocet ucastnikt kurzu je 26 osob.

Anotace:

Kurz je uren pro stfedné pokrocilé latinare. Zaméri se predev$im na doplnéni neurdi-
tych slovesnych tvart. Naplni kurzu bude ¢etba jednoduchého latinského prevypravéni
teckého mytu o Perseovi (pfevzato z Ritchie’s Fabulae Faciles) doplnén4 o pribézny gra-
maticky vyklad jevl, na které pri Cetbé textu narazime. Bude-li zajem, mtiZzeme k této
Cetbé pripojit i néco dalsiho dle prani prihldSenych — at uz ¢etbu néjakého jiného textu
nebo vyklad néjakého dalsiho latinského tématu, citaty apod.

Idedlni Groven znalosti prihlasenych pred za¢atkem kurzu:

Sklotiovani 1.- 5. deklinace, ¢asovani pravidelnych sloves (1.-4. konjugace) indikati-
vl prézenta, imperfekta a futura. (Nadto pomiiZe znalost nékterych zdjmen — zvlasté
vztaznych a ukazovacich.) Samoztejmé viak neni nutné vie z uvedeného ovladat bez-
chybné; soucasné neni vylouceno, aby se prihldsilii ti, ktefi umi néco navic.

Osnova prrednasek:

Kazd4 z deviti lekci bude sest4vat z Eetby vypréavéni o Perseovi (toho tseku, ke které-
mu se dostaneme predchazejici lekci) a z dopliiujicich témat/textfi, o né% posluchaci na
prvni hodiné projevi zajem.

Prednésejici: Mgr. Simon Dittrich

Doporuceni literatura:
Materily budou poskytovany vyucujicim.

Doplitkova/nepovinna literatura pro samostudium:
Quitt, Z. — Kucharsky, P.: Latinskd mluvnice, SPN 1989.
Spatidr, J. — Kettner, E.: Latina pro gymndzia. SPN 1965.
Bilikova, E.: Prehled latinské mluvnice. MC nakladatelstvi 2006.
Kabrt, J. a kol.: Latinsko-cesky slovnik. Leda 2000.

Forma ukonéeni: Bez ukondeni.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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KAPITOLY Z DEJIN A SOUCASNOSTI
CESKEHO PREKLADU

Odborny garant: Ustav translatologie FF UK (PhDr. David Mracek, Ph.D.)
Pocet semestrii: 1 semestr
Forma vyuky: pouze prezen¢ni

Anotace:

Cilem kurzu je seznamit posluchace s déjinami i sou¢asnosti ¢eského umeéleckého pre-
kladu. Na prevodech stéZejnich dél anglicky, némecky, francouzsky, Spanélsky a rusky
pisicich spisovatelt do ¢estiny, respektive na prekladech ¢eskych knih do cizich jazykd
kurz ilustruje obecnéjsi trendy prekladani platné v riznych obdobich od renesance po
soucasnost a zameéri se také na vyznamné prekladatelské osobnosti a jejich roli v mezi-

kulturni komunikaci. Cyklus rovnéz ptibliZi praci dnesnich prekladateld a redaktort
literadrnich textt a nabidne vyhled do budoucnosti prekladéni.

Osnova prrednasek:

1. Jak se preklddalo v obdobi baroka

2. Od Popelky k Zabijakovi (francouzsk4 literatura v Cech4ch)

. Osudy dobrého vojéka Svejka ve $panélskych a némeckych prekladech

. Z&brantv Doktor Zivago na pozadi dobovych udélosti 60. a 70. let minulého stoleti

. Jazykova kreativita v basnickém prekladu aneb hleddme své vnitfni dité

(o prekladéani groteskni poezie Ch. Morgensterna)

. O prekladani a neprekladani dél Milana Kundery

7. Kulturni role éeskych prekladatelek na prahu 20. stoleti (od E. Krasnohorské
po Stasu Jilovskou)

8. Prekladéani beletrie: radosti i strasti, of{Sky a Sotkové (od originalu ptes preklad
a redakci a% po knihkupecky pult)

9. Moznosti a meze prekladani v 21. stoleti

ol b W
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Prednasejici:

PhDr. Toma$ Svoboda, Ph.D.; PhDr. Jana Pokojové; Mgr. Véra Kloudova;
PhDr. Eva Kalivodova, Ph.D.; PhDr. Mgr. Petra Mrackova Vavrousova, Ph.D.;
Mgr. Lukas Klime$; PhDr. Anezka Charvatova; PhDr. Sarka Belisova

Forma ukoncéeni:
Bez ukonéeni.

Osvédéeni o absolvovani:
Bez osvédéeni.
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KONVERZACNI JAZYKOVY KURZ NEMCINA —
ON-LINE

Odborny garant: Jazykové centrum FF UK (PhDr. Alena Bo¢kova, Ph.D.)
Pocet semestrii: 1 semestr
Forma vyuky: pouze distan¢ni

Kurz neni urcen pro uplné zacatecniky, predpoklada se zakladni konverzaéni
uUrovei — viz niZze uvedeny popis predpokladané irovné.

Popis predpokladané urovné:

Kurz je uréen zajemctm z rad seniortl, ktert jiz ovladaji zdkladni gramatickd pravidla
a potrebuji se naudit vyjadrovat v béznych situacich. Rozuméji vétdm a ¢asto pouziva-
nym vyraziim vztahujicim se k oblastem, které se jich bezprosttedné tykaji (rodina,
nakupy, bydleni, zaméstnani). DokaZou komunikovat prostednictvim jednoduchych
uloh, jez vyzaduji pfimou vyménu informaci o béZnych skute¢nostech. Maji zaklad-
ni jazykovy repertoar, ktery jim umoziuje, aby se vyjadrovali v ramci kazdodennich
predvidatelnych situacich jednoduchou formou.

Anotace:

Kurz je urcen pro posluchace, ktefi maji zajem rozsirit si své znalosti a dovednosti v né-
meckém jazyce a zdokonalit se v komunikaci. Tematicky je kurz zaméren na nejéastéjsi
vieobecné komunika¢ni okruhy (osobni kontakty, bydleni, kultura, cestovani a pamé-
tihodnosti, sport a zdravy Zivotni styl, Zivotni prostfedi, tisk a média).

Osnova setkani:

1. Personliche Kontakte — Besuch, Gast, Gastgeber, Sprechen tiber sich selbst,
Andere vorstellen, Einladung, individuelle Hobbys

. Wohnen — Beschreibung, Wohnungssuche, Diskussion tiber Land und Stadt

. Reisen — Reiseziele, Hotelsuche, Transport, Reservationen

. Reisen — Dekmdler, Stadtplan, Wegbeschreibung

. Kultur — Musik, Malerei, bildende Kunst — Galerien, Konzerte,

. Sport und gesunde Lebensweise — Sportarten, Aktuelles von Wettbewerben,
aktuelle Tendenzen

7. Presse und andere Medien — Rundfunk, Fernsehen — ihre Rolle,

Vor- und Nachteile
8. Computer und Internet — ihre Rolle heutzutage,
9. Unsere Umwelt — Natur, Industrie, soziale Umwelt

o Ul Wb W N

Prednasejici: PhDr. Marie Svac¢inova

Forma ukonéeni: Bez ukondeni.
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Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.

Doporucena literatura:

Alena Nekovatova, Dominique Fliegler Alltagssprache Deutsch neu, Fraus, Plzeii 2009
Eva Berglov4, Eva Forméankov4, Miloslav Masek Moderni gramatika néméiny, Fraus, Pl-
zen 2002
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KONVERZACNI JAZYKOVY KURZ NEMCINA —
PREZENCNI

Odborny garant: Jazykové centrum FF UK (PhDr. Alena Bo¢kova, Ph.D.)
Pocet semestrii: 1 semestr
Forma vyuky: pouze prezen¢ni

Kurz neni urcen pro uplné zacatecniky, predpoklada se zakladni konverzaéni
uUrovei — viz niZze uvedeny popis predpokladané irovné.

Max. pocet ucastnikt kurzu je 26 osob.

Popis predpokladané urovné:

Kurz je uréen zajemctm z rad seniortl, ktert jiz ovladaji zdkladni gramatickd pravidla
a potrebuji se naudit vyjadrovat v béznych situacich. Rozuméji vétdm a ¢asto pouziva-
nym vyraziim vztahujicim se k oblastem, které se jich bezprosttedné tykaji (rodina,
nakupy, bydleni, zaméstnani). DokaZou komunikovat prostiednictvim jednoduchych
uloh, jez vyzaduji pfimou vyménu informaci o béZnych skute¢nostech. Maji zaklad-
ni jazykovy repertoar, ktery jim umoziuje, aby se vyjadrovali v ramci kazdodennich
predvidatelnych situacich jednoduchou formou.

Anotace:

Kurz je urcen pro posluchace, ktefi maji zajem rozsirit si své znalosti a dovednosti v né-
meckém jazyce a zdokonalit se v komunikaci. Tematicky je kurz zaméfen na nejéastéjsi
vieobecné komunika¢ni okruhy (osobni kontakty, bydleni, kultura, cestovani a pamé-
tihodnosti, sport a zdravy Zivotni styl, Zivotni prostfedi, tisk a média).

Osnova:

1. Personliche Kontakte — Besuch, Gast, Gastgeber, Sprechen iiber sich selbst,
Andere vorstellen, Einladung, individuelle Hobbys

. Wohnen — Beschreibung, Wohnungssuche, Diskussion tiber Land und Stadt

. Reisen — Reiseziele, Hotelsuche, Transport, Reservationen

. Reisen — Dekmdler, Stadtplan, Wegbeschreibung

. Kultur — Musik, Malerei, bildende Kunst — Galerien, Konzerte,

. Sport und gesunde Lebensweise — Sportarten, Aktuelles von Wettbewerben,
aktuelle Tendenzen

7. Presse und andere Medien — Rundfunk, Fernsehen — ihre Rolle,

Vor- und Nachteile
8. Computer und Internet — ihre Rolle heutzutage,
9. Unsere Umwelt — Natur, Industrie, soziale Umwelt
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Prednasejici: PhDr. Karel Mika
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Forma ukoncéeni: Bez ukonceni.

Osvédceni o absolvovani: Bez osvédceni.

Doporucena literatura:

Alena Nekovatova, Dominique Fliegler Alltagssprache Deutsch neu, Fraus, Plzeii 2009

Eva Berglov4, Eva Forméankov4, Miloslav Masek Moderni gramatika néméiny, Fraus, Pl-
zen 2002
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KONVERZACNI JAZYKOVY KURZ SPANELSTINA

Odborny garant: Jazykové centrum FF UK (PhDr. Alena Bo¢kov4, Ph.D.)
Pocet semestrii: 1 semestr
Forma vyuky: prezen¢ni (v pt¥ipadé potteby lze plné nahradit distan¢ni formou)

Max. pocet ucastnikt kurzu je 26 osob.

Anotace:

Kurz je urcen poslucha¢tim, ktefi jiz maji zdklady Spanélstiny a ovladaji zdkladni gra-
maticka pravidla. Posluchaci si procvi¢i vyjadrovani v béznych situacich a vyménu in-
formaci o kazdodennich skute¢nostech. Zopakuji si ¢asovani zdkladnich sloves, fraze
a slovni zasobu vyuZzitelnou v praxi zejména pri cestovani ¢i bézné komunikaci. Kurz se
vénuje vieobecnym tematickym okruhfim s pfihlédnutim k dané jazykové oblasti (spo-
le¢enské konvence, kultura, uméni, sport, spole¢nost, gastronomie apod.).

Osnova prrednasek:

. Nos presentamos

. Hablamos de neustras vidas
. En casa

. Diaadia

. La comida

. Familias antes y ahora

. En el trabajo

. Fiestas y costumbres

. Cuidad y campo, naturaleza

O 00 J O Ul » W IN -

Prednasejici:
Mgr. et Mgr. Markéta Mlezivova

Forma ukonéeni: Bez ukondeni.
Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.

Doporuceni literatura:
Materialy budou poskytovany vyuéujici.

Nepovinna/dopliikova literatura:

Ucebnice soucasné Spanélstiny 1.dil, Macikova O., Mlynkova L., Edika 2013
Vente 1 Libro del alumno, Marin F., Morales R., Edelsa 2014

Cvicebnice Spanélské gramatiky, Macikova O., Mlynkova L., Edika 2020
Uso de la gramadtica espaiflola- nivel Elemental, Palencia R., Edelsa 2001
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LIDSKA REC POD DROBNOHLEDEM

Odborny garant: Foneticky tstav FF UK (doc. Mgr. Radek Skarnitzl, Ph.D.)
Pocet semestri: 1 semestr
Forma vyuky: prezenéni

Anotace:
Reé prredstavuje hlavni zptisob mezilidské komunikace a pfedevsim je fascinujicim na-
strojem, pomoci néhoz sdélujeme své nazory, ovliviiujeme nazory druhych a ty vlastni
v prabéhu komunikaéniho procesu aktualizujeme, vyjadfujeme nejriznéjsi afektivni
stavy ¢i vlastni socidlni identitu. To vS§echno ndm umoziiuje velmi plasticky recovy me-
chanismus na jedné strané a velmi efektivni zpisob vniméni re¢i na strané druhé.
Program odhaluje tajemstvi modernich recovych véd. Za¢ind zdanlivé zakladnimi po-
hledy na lidskou fe¢, ukazuje vsak, Ze otazky tvorby, akustickych vlastnosti nebo vnima-
ni re¢i nejsou zdaleka jednoduché ani fadni. To plati i pro jevy, jakymi je tfeba melodie
arytmus f'ei — jevy Casto prehliZené, a presto zcela zasadni v kazdodenni komunikaci.
Dnesni fonetika je védou vyrazné interdisciplindrni. Proto se dile zamétrime také
na specifika fe¢i v médiich a na roli medidlnich mluvéich ve spole¢nosti. UkaZeme si,
co vechno dnes umi technologie jako syntéza fe¢i z psaného textu ¢i automatické roz-
poznavanf reci. Predstavime i problematiku kriminologického Setfeni, tedy forenzni
fonetiku. V zavéreéné prednésce se budeme vénovat postojim, které jako posluchaéi
zaujimame k mluvéimu na zékladé jeho hlasu i celkového zpiisobu projevu.

Osnova prrednasek:

. Tvorba f'e¢i: moznosti zfejmé i skryté
. Akusticky pohled na re¢

. Poslouchidme, vniméame

. Melodie, rytmus, tempo

. Re¢ v médiich

. Jak se fe¢ zkouma

. Co umi recové technologie

. Identifikace mluv¢iho podle feéi

. Co 0 nas e prozrazuje

O 00 J O Ul v W IN -

Prednasejici:
Ing. Tomas Botil, Ph.D.; doc. Mgr. Radek Skarnitzl, Ph.D.; Mgr. Pavel Sturm;
PhDr. Jitka Verorikov4, Ph.D.; doc. PhDr. Jan Volin, Ph.D.

Forma ukonéeni: Bez ukondeni.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.

71



UVOD DO GENEALOGIE PRO ZACATECNIKY.
JAK ZILI NASI PREDKOVE?

Odborny garant: Katedra pomocnych véd historickych a archivniho studia FF UK
(doc. PhDr. Ivana Ebelova, CSc.)

Pocet semestrii: 1semestr

Forma vyuky: prezen¢ni (v p¥ipadé potteby lze plné nahradit distanéni formou)

Anotace:

Jednosemestralni kurz je uréen predevsim za¢inajicim rodopisctim, ale i tém, ktef se zaji-
maji o rodinnou historii a Zivot v minulosti. Béhem deviti tematicky zamérenych predna-
Sek se posluchaci sezndmi se zaklady genealogie jako pomocné védy historické. Na zdkladé
konkrétnich ukazek budou predstaveny nejdtleit&jsi archivni fondy v Ceské republice,
které jsou pro genealogicky vyzkum nepostradatelné. U¢astnici se zorientuji v problemati-
ce rané novovékych pramenti hromadné povahy, nauci se je vyuzivat ke svému badani i vy-
hledavat informace o svych predcich ve zdigitalizovanych pramenech, které jim pak budou
moci poslouzit pfi tvorbé vlastniho zdkladniho rodokmenu. V nadchazejicim roce bude na
tento kurz navazovat dalsi, uréeny mirné pokrocilym poslucha¢im v oboru genealogie.

Osnova prednasek:

. Genealogie — pomocnd véda historicka

. Sit archivt v Ceské republice

. Matriky I - vnik, vyvoj a podoba zapisi

. Matriky II — zdroj informaci pro genealogy i demografy
. Povolani v minulosti

. Historie s¢itani obyvatelstva

. Kroniky, pamétni knihy a lokaln{ historie

. Staré mapy a jejich vyuziti

. Fotografie jako historicky pramen

O 00 N O Ul i W N -

Prednasejici:

Lucie Vecernikova absolvovala obor Archivnictvi a pomocné védy historické na FF UK
a v soucasné dobé je doktorandkou na téze katedre. Od roku 2016 pracuje v Archivu
Narodni galerie v Praze, od podzimu 2022 také v Archivu Kancelare prezidenta repub-
liky. V rdmci edi¢ni fady Uméni v archivu pfipravila k vydani publikaci Zapomenuty
malif Ferdinand Engelmiiller. Je autorkou fady odbornych ¢lankt a studii, prevedsim
s tematikou vytvarného uméni v 19. stoleti. S kolektivem autort se podilela na vzniku
knihy Schwarzenbersky a Salmovsky palac. V minulosti vedla kurzy genealogie a tvor-
by rodové kroniky a podili se na mnoha odbornych projektech napfi¢ institucemi.

Forma ukonéeni: Bez ukoné&eni.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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