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Téndzin Gjamccho,
14. tibetsky dalajlama

,Ze nedostanete

v Zivoté vZdy,

co chcete, je nékdy
obrovské Stésti.”

Vazené posluchacky, vazeni posluchadi,

rok uplynul zase jako rychla voda a nyni vstupujeme do dalSiho roku, ktery ma samé dvojky.
Tedy ne tak docela, je tam nula, ktera ty dvojky odlehdci. Kdyz si fekneme, Ze to je Stastné
znameni a budeme tomu vérit, tak to tak také bude. UZ od zafi jsme se potésili otevienymi
uc¢ebnami a doufejme, Ze po malé pauze nam bude opét doprano.

V prispévcich nasich posluchacll jsou vzpominky na trapné chvilky v mladi, které se po Case daji
vypravét jako humorné a na vanocni a novorocni zvyky u nas i u sousedd na Slovensku. V
rubrice ,Zajimavosti” je nabidka k toulani se po Praze, které muzete vyuzit ke kratkym
prochazkam mezi prednaskami.

Do nového roku Vam hodné Stésti, a predevsim zdravi preje

. S oA
CZMLZU%”!‘W'& @

Obsah

BB AKLUGIILY Z NAST UBV ...ttt ettt et tae et e e ae e et e e sateeeeaaee s 2
@ CriePKY ZPOZA MIANUC ...............c.oeoeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee ettt enes 3
& PFiSPEVKY NASICA POSIUCHACT ................ooocuveeeeeeceeeeeeeeeeeee et 6
B0 ZOJIMOVOSTEI ..o e eeee e et e e et e e e e eaaa e e e eetae e e e eeabaeeeeenaraeeeensreeeeenaneeas 13

D ZADAVNY KOULEK ............c..oeeveeeeeeieecee ettt ettt ettt st e e b e e s aaesteesaeeebeessaeeseessnaens 18
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@ Aktuality z nasi U3V

Doufdme, Ze novy rok bude k nam vstficnéjsi a budeme se potkdvat kazdy patek az do
ukonéeni akademického roku.

Tésime se na Vas.




@ Criepky zpoza hranic

Predvianocné zvyky

Nasa histdria je velmi bohata na zvyky a tradicie. Skoro kazdy region a dokonca niekedy kazda obec ma
svoje Specifické zvyklosti. Pochadzaju z povier, krestanskej viery a boli ovplyvnené prostredim, kde
[udia Zili, pocasim a spolo¢enstvom, ktorym boli obklopeni.

Predvianocné p6stne obdobie plné zvykov a tradicii zacinalo uz v novembri. PoCas mesiaca november
neraz vanul studeny vietor, padal studeny dazd' a ¢astokrat okolo 11. 11. napadol aj prvy sneh, preto
bolo zauzivané prirovnanie, zZe prisiel Martin na bielom koni. Okrem toho sa z dfiom sv. Martina viaze
aj tradicia pecenej ,,martinskej husi“. Vravievalo sa: ,,Na sv. Martina place husia rodina“. Pri¢inu preco
husi koncia na pekadi prave v ten deri, mozno hladat aZ v troch povestiach. Jedna povest, vravi o tom,
Ze sv. Martin schovaval biskupa v stodole s husami. Oni ho vSak svojim gagotom prezradili. Druha vravi,
Ze Martina husi vyrusovali svojim gaganim natolko, Ze ich radsej upiekol. Tretia povest vravi, Ze isty
rabin ukryl u seba uhorského krala Bela IV. a uhostil ho svojimi poslednymi 5-timi husami. Tato tradicia
pecenej husi Zije dodnes vdaka Svatomartinskym hodom a sldvnostiam s ponukou nielen pecéenych
husi, ale aj s ochutndvkou nového rocnika vin, ba aj , koStovanim“ maskrt - svatomartinského peciva -
sladké rozky, rohy, alebo podkovy plnené lekvarom, makom, alebo orechmi. V Cechdch i na Slovensku
sa im vravievalo Martinské Podkovy, Martiny, Zahybaky, Rohy, pastierske truby - Rohace alebo aj
Vandrovnice. S tymto diiom suviseli kedysi aj niektoré prace v domacnostiach. Do sv. Martina mali byt
ukoncené vsetky paracky. Paralo sa perie do perin pre rodinu a vybav pre mladé nevesty. Po sv.
Martinovi zacali priadky, ktoré trvali az do poslednej adventnej nedele a po sviatkoch az do jari. Na
paracky si ob¢as rada spomeniem aj ja. Ako dieta som sa nevedela dockat, kedy u ndas doma zac¢nu
paracky. Prisli k ndm susedy, tety a mamine zndme a zacal sa vecer nielen parania peria, ale aj
rozpravania veselych prihod. Pre nas deti bolo najviac zaujimavé strasidelné priam aZ hororové
pribehy. Potom sme dlho do noci ani zaspat nemohli. Dnes sa uZ perie v perindch skoro neobjavuje,
nahradili ho Uplne iné materidly, hlavne protialergické suroviny.

Daldim povestnym menom v novembri je Katarina. Tento defi sa konali u? posledné Katarinske
tancovacky plné zabavy pred adventom. Na Katarinu sa vSeobecne vyskytovalo s priblizne s 60 %
pravdepodobnostou chladné pocasie. Preto aj pranostiky su vacésinou spaté s prichadzajicou zimou:

Prisla svdta Katarina, nevzdaluj sa od komina
Na svitu Katarinu schovajme sa pod perinu
Katarina na lade, Vianoce na blate

Hoci sa uZ v sucasnosti doslovne nenapliaju niektoré katarinske predpovede, predsa aspon v kutiku
duse si mnohi z nds rok, ¢o rok Zelaju, aby na Katarinu este nemrzlo.

Na sv. Ondreja sa zas Carovalo a vestilo pre dievcata chtivé vydaja. Dnes uZ tento zvyk pomaly straca
na vyzname, pretoze prave hladanie partnera pre dnesné dievCence je uz v inej rovine vdaka inému
Zivotnému Stylu a Sirokej Skaly moznosti oddychu a cestovania mimo rodisko. Mozno este by mohlo
platit porekadlo:

,Ondreju, Ondreju, Olovo tebe leju, aby si mi dal znat, akého muza budem mat.”

Aj k menu sv. Barbory sa viaZzu viaceré pranostiky a kuzelné predvianocné tradicie. Na jej sviatok
chodievali Zeny v bielom obleceni, v ruke drzali kosik so sladkostami alebo metlu, stetku, ¢i husacie
kridlo. Ked prisli do domu, symbolicky vymietli izbu od ,,zlych duchov”. Barborky sa nazyvali aj
kondriky ceresni, alebo jabloni, ktoré sa davali do dZzbanu. Ak rozkvitli, dievca, ktoré sa o ne staralo,
sa buduci rok malo vydat. A ako si mézeme ozvlastnit deri Barbory dnes? Stadi, Ze sa vyberieme do



zahrady alebo niekde do prirody a narezeme si zopdr hallzok ceresne, zlatého dazda, alebo inych
stromov Ci krikov, ktoré kvitnu skoro na jar. Ak halizky vloZzime do vazy s vodou, ktord budeme kazdy
deri vymienat, do Stedrého dfia ndm ,,barborky“ krdsne rozkvitnu a svojou neinou krasou rozziaria
nase pribytky. Mimochodom, ak si halizky nestihneme narezat na Barboru, pokojne tak mézeme
urobit aj pocas dalsich dni — rozkvitajice konariky nas zarucene potesia svojou krasou.

A Co Svaty Mikulas? Vraj nie je vymyslenou postavou. Skutoc¢ne existoval okolo roku 270 na juznom
pobreZi Malej Azie. Bol biskupom a jeho dobrota, spravodlivost, obetavost a snaha obdarovania mu
priniesli nielen velkd oblubu medzi fludmi, ale od vtedy sa zacala aj tradicia obdarovavania.

Mikulasa neodmyslitelne sprevadzaju Cert a anjel. Krasny biely anjel dobrym detom rozdava sladkosti
a ovocie. Pre deti, ktoré neposluchali ma cCierny Cert pripravené vo vreci uhlie. Deti vitaju Mikulasa
kratkymi basni¢kami a pesni¢kami, tie bojazlivejSie sa schovdvaju mame za chrbat.

»Mikuldsku, dobry strycku, modlim sa Ti modlitbicku, zloZ tu svoju plnu tasku, daj ndm
z tvojich darov trosku, ¢i konicka medového, Ci kolacka makového, ved' ty strycku
Mikulds, mnoho dobrych veci mads”.

Uz ste si niekedy skusili byt MikulaSom, anjelom, ¢i éertom? Ja som to skusila iba raz v podobe malého
nezbedného certika. V mikulasskom prestrojeni sme sa spolu s bratom ajeho kamaratom vybrali
rozdat balicky deftom po nasej rozvetvenej rodine. Tam, kde sme sa stihli dopredu ohlasit prijali nas
s usmevom. VSak do rodiny maminej sestry sme zasli bez ohldsenia. Jej obe deti sa zlakli certa, spustili
velky plac a teta nds ,vypoklonkovala® za dvere. Az ked sme jej ,,poodhali” svoju identitu vratila nas
spat k placicim detom a anjel s MikulaSom mali, ¢o robit, aby ich utiSili. Dodnes sa v nasej rodine
udomdcnila tradicia mikulds$skeho obdarovania. Na chodbu si kazdy ¢len nasej domacnosti postavi
vycistené topanky a do pripraveného mikulasskeho papierového vrecka kazdy z nas pre toho druhého
vlozi nejakd maskrtu bud’ z horkej ¢okolady, exotického ovocia, Ci orieskov, alebo nejaki zabavnu
drobnu vec.

A o sviatok sv. Lucie? Lucia bola patrénkou svetla a uzdravovania. Na dedinach ju vSak povazovali za
najvacsiu bosorku. Od Lucie do Vianoc sa nadalej pojedal cesnak a potierali sa nim dvere. Dievéence
si v tento den pripravovali listo¢ky s menami az do Vianoc, kde napisali mena mladencov a ktory im
posledny vysiel, ten mal byt ich milym. Tento zvyk sa pretrval az dodnes. Po sv. Lucii sa mohli zacat
piect vianocné oplatky. Pekdval ich zvycajne miestny ucitel zo surovin, na ktoré sa zozbierala celd
dedina a upecené oplatky potom rozposielal Ziakmi po domacnostiach, kde za to dostaval vysluzku a
peniaze, kedZe dakedy to bol jediny prijem, ¢i vdaka aku dostal. V nasej domacnosti nechodi nikto

v bielom a nevymeta rohy, na to staci vysavac, ale vecéer na Luciu s chutou uz roky pojedame hrianky
s cesnakom a k tomu hordci ¢aj, niekedy aj s rumom, alebo ,,svafak” - varené vino. Pecenie
vianocnych oplatkou v stcasnosti zaznamenalo zmenu. Dnes ich pecu drobni podnikatelia — cukrari
a su bezne k zakupeniu vo viacerych potravinarskych obchodoch.

21. december patril kedysi sv. Tomasovi, ktorému prischla aj prezyvka neveriaci Tomas. Ak listujete
v kalendari, na tento den tam ndajdete Uplne iné meno. Aj tento den mal svoje vynimocné miesto
v predviano¢nom zvykloslovi:

Na svitého Tomdsa, najdlhsia noc nasa
Na Tomdsa, hora nie nasa
Na Toma, sed doma

Najkratsi den roka - zimny slnovrat pripadd na 21. decembra. V predstavach nasich predkov sa
ubudanie sInec¢ného svitu a dlhé tmavé noci spajali s predstavou o zlych mocnostiach. Preto

s radostou o¢akavali zimny slnovrat, akési znovuzrodenie Slnka, ktoré nam déva svetlo a teplo, ktoré
je symbolom Zivota, dobra, radosti a blaha.



Sv. Tomas bol patrénom furmanov, murarov a lesov.
Po tychto predviano¢nych radovankach prichadzaju uz vianoéné dni a s nimi vela zvyklosti a tradicif ,
na ktoré sa teSia vsetci — velki i mali.

Prajeme Vam vSetkym lasku, Stastie, nehu

nech sa vam splni kazducky Vas sen.

Prianie krasnych sviatkov posielam na vlocke snehu
Nech krasne su celé Vianoce a nielen vas Stedry dei.

Autor:
Ing. Anna Frlickova
Studentka U3V pri ZU v Ziline

vysvetlivky:

vianocné papierové vrecko - vdnocni papirovy sdcek
metla, stetka, Ci husacie kridlo - kosté, Stétka ¢i husi kfidlo
kostovanie — koStovdni

maskrta - dobrétka - pamlisek - dobritka

varené vino — svarené vino - svardk




@ Prispévky nasich posluchald

TRAPAS, TRAPASY
VaZeni pratelé,

Jisté si rikate, pro¢ autorka zvolila v adventnim ¢ase toto téma. Snad proto, aby odlehcila ¢as plny
starosti, prace, shonu, ale také ocekdvani. Aby ismévnou formou popsala udalosti, kterym se uz nyni
dokazeme zasmat. Co je to ,trapas“? Je to mnohdy nezdvidéni hodna situace, hlavné pro ,hlavni
aktéry”. Néktefi stfidavé blednou, zelenaji, ¢i Cervenaji. Jini by se nejradéji nevidéli, nebo se takzvané
»zakopali 100 sahl pod zem“. (Sah = stara délkova mira). Na Uvod by to stacilo, pojdme nyni k prvnimu
pfibéhu — vlastné ,trapasu”. Stal se pfed mnoha lety a vypravéla mi ho kolegyné. Stal se, kdyzZ zacinala
jako mlada ucitelka. Musim napsat, Ze byla velmi hezka. Nejen hezka, ale také mila, pfijemn3, pracovita
a Sikovna. V té dobé bylo ,mdédnim hitem* nasledujici obleceni: Siroka pestra sukné s vysokym pasem
a nasitymi kapsami. K ni se oblékala bilda halenka bez rukava s lodickovym vystfihem. ,Komplet”
doplriovaly jednobarevné strevicky, zvané ,balerinky” (to nezndme, Ze?). A nase krasna ucitelka si
usmyslela, Ze si takovou parddu ,spichne” sama. Peclivé spocitala, kolik latky bude potfebovat,
nastfihala, nastehovala a u pani bytné usila na stroji. A prace ta se velmi zadafila. Kdyz dlouho po
pllnoci uléhala ke spanku, tak jeji posledni pohled patf¥il krasné nové sukni a halence. Co se ale nestalo!
Rano zaspala! A tak honem umyt, pricisnout, obléknout halenku, , baloiak” a ,trap” na autobus. Ucila
totiz v jiné obci, nez bydlela. Kdyz pak svlékla kabat, zjistila, Ze nemad sukni! A tak cely den ucila ve
vypljéeném plasti pani skolnikové, ktera byla dvakrat takova neZ nase hrdinka. (Co byl , balonak” my
drive narozeni dobfe pamatujeme. Pro osvézeni: slaby letni plast, ktefi se dfive idajné $il z balonového
hedvabi. Dnes uz zname jiné materidly, ale prezdivka zlstala.)

Druha uddlost se také stala v souvislosti s dojizdénim do zaméstnani. A opét jiné kolegyni. Ta musela
v pracovni dny vstavat velmi brzy, asi ve Ctyfi hodiny. Pro svou maminku a nemocného manzela
pfipravovala jidlo na cely den. Poté se rychle upravila, oblékla a spéchala na nadrazi. Stalo se jednou
za mrazivé zimy, Ze ptibéhla na posledni chvili a nastoupila do vytopeného vozu. Svlékla si kabat,
sundala $alu a rozepla si zdrhovadlo (zip) u teplého svetru. A ted' to pfislo — cestuijici, ktefi pristoupili,
na ni udivené pohlédli. Néktefi se ji i zeptali, jestli ji neni Spatné, nebo nepotirebuje pomoc. Nabizeli ji
i rizné napoje, véetné ,frtana” néceho ostrejsiho. Z reakce cestujicich ji doslo, Ze néco neni v poradku.
A zjistila, Ze pod rozepnutym svetrem ma pouze podprsenku! Halenka, nebo svetfik tam prosté nebyla.
Stalo se a nedalo se odestat!

TrapasUl s oblecenim by se naslo mnoho a mnoho. Taky nevhodné umisténé ¢asti odévua Casto vzbudi
nechténou pozornost. Co tfeba kombiné oble¢ené na montérky, nékdo si mlze fict, Ze je to novy trend
v oblékani. Nejlepsi to je projit se s timto ,modelem” po navsi, nebo po ndmésti.

Ale uz nebudu ,vyuzivat” nemilé pfihody ostatnich. U mne se také néco najde. Trapas, o kterém chci
psat, se stal pred vice neZ padesati lety. V té dobé se zacal tancovat novy tanec twist a také jive (dzajv).
Oba rychlé a svézi tance. | ja jsem vyrazila na ples. Pfi twistu jsem ale citila, Ze néco neni v poradku. Na
toaleté jsem zjistila, Ze ¢ast spodniho pradla mi ,vypovédéla® poslusnost! A vyuZit , podvazkac”
(podvazkovy pds) se nedalo. Ale pomohla mi ochotna pani v $atné, ktera mi pujcila Siti a vSe jsem si
opravila. Jestli si myslite, Ze tenhle trapas je cely, tak neni — ma pokracovani. Od této chvile jsem v
kabelce vidy méla nahradni spodni kalhotky (= to, co mne na plese zradilo). A co se povedlo: Jednou
pfi navratu zplesu jsem v trolejbusu potfebovala kapesnik. Otevriela jsem kabelku, vyndala a
protfepala... kalhotky, ale nepouzila! (Byly pékné, krajkové). No ten udiveny pohled cestujicich stal za
to!

A ta posledni nemild pfihoda se mi stala docela nedavno, jesté jsem pracovala. KdyZ jsem rano
dokoncovala svou vizaz, tak jsem misto laku na vlasy pouzila pénu na holeni! Rychle jsem ji setfela a
spéchala na tramvaj. Kdyz jsem prestupovala na dalsi spoj, tak mne pani upozornila, Ze mam na vlasech
pénové tuzidlo! V predchazejici tramvaji si toho nikdo nevsiml.



Na zavér chci jenom napsat, Ze si nevzpomindm na Zadnou nepfijemnou situaci, ktera by se stala
muzlm. Uréité by se néco naslo, ale vrozena jesitnost ,pan( tvorstva” jim nedovoluje se k nééemu
takovému pfiznat.

Zanedlouho budeme psat novy letopocet se tfemi dvojkami a jednou nulou.
Tak pFeji ndm viem: Sestkrat jen viechno dobré a jesté lepéi. Slunce nad hlavou a také v dusi. Usmév,
ktery kazdému slusi. Diky za kazdé nové rano, at nam je kazdému dano.
Véra VoZenilkovd
posluchacka U3V

®

Nepostradatelna pomocnice

Doprala moje stara dobrd kamaradka pracka. Po mnoha letech poctivé pomoci odmitla tocit bubnem.
Trpéla uz néjaky cas stareckymi neduhy, ale dala se jeSté pomoci drobnych Isti donutit k dokonceni
prani. Chapala jsem ji, sama také ne vSe dokdzu zvladat na prvni dobrou, a ne vse dotahnu do zdarného
konce. Ale pracka plnda mokrého Spinavého pradla bez ochoty spolupracovat vedla k rozhodnuti koupit
pracku novou.

Navstivila jsem nékolik prodejen, kde se mé ujali vesmés muzi prodavaci, ukazali mi mnoho pracek
rGznych znacek, velikosti, dovednosti, design(l i cen, presvédcovali mé o prednostech nékterych typ( a
uvadéli mé ve stale vétsi zmatek, kterd bude ta prava pravé pro nasi jiz jen dvouclennou domacnost.
Déti i pritelkyné zdlrazriovaly prednosti té své pracky (kazda byla jiné znacky), ale nakonec jsme s
manzelem jednu vybrali, muz prodava¢ mi ji viele doporudil, jini dva silni muzi mi ji vynesli do tfetiho
patra bez vytahu (a odnesli tu moji vyslouzilou) a mGj muz ji zapojil. A ja vzpominala na viechny Zeny,
které se prani pradla vénovaly (a vénuji) predevsim.

Nejprve se pralo jen ve vodé, nejéastéji v potocich Ci fekach. Pozdéji se do vody zacal pfidavat popel,
rostlina mydlice, potom soda. Zvlast zaspinénym pradlem se tlouklo o kameny. Pradlenkdam v této tézké
praci pozdéji zacaly pomahat dfevéné tlouky a placacky.

Mydlo se zacalo vyrdbét az v 16.stoleti, nejprve jako luxusni
zbozi jen pro zdmozné rodiny, dostupnym se pro prani pradla stalo
az v 19. stoleti.

Valcha, dalsi vyznamna pomocnice pradlen, se objevila az v
poloviné 18.stoleti, ale v pradelnach byla nepostradatelna vice
nez 200 let. Mozna mate valchu jesté schovanou na p(dé ¢i ve
sklepé. Vidét ji mlzZete tfeba i na Karlové mosté, kde na pobaveni
turistd hraje pouli¢ni muzikant.

Prvni pracky byly na ruéni pohon a byly valchové, ale nicily pradlo. y typy valch

Vystridaly je pracky bubnové, mnohem Setrnéjsi k pradlu, ale naro¢né
na praci pradleny, ktera musela ru¢né dlouho otacet tézkym bubnem.
Dalsi v poradi byla pracka vifiva, stale ale na ru¢ni pohon. Klikou se
tocilo jen jednim smérem, pradlo se snadno zamotavalo a pro
pradlenu pfinaselo dalsi fyzickou namahu, také nebezpedi opareni.

| tak bylo prani velmi namahavou ¢innosti, spojené s noSenim velkého
mnozstvi vody. VZdyt tfeba v Praze az do 2.poloviny 19. stoleti vodarny
zasobovaly vodou pouze vefejné, méné soukromé kasny, teprve s vyménou potrubi byla voda zavadéna
nejdrive na chodby doml, az pozdéji do byt(.




Zavedeni svitiplynu a pozdéji i
elektfiny umozZnilo vyrabét a
vyvijet nové typy pracek. | tak ale
prani predchdzelo namadceni,
vyvareni ve velkych pradelnich
hrncich, opakované machani a
Skrobeni. V novéjsich domech se
zavadély  spolecné  pradelny,
vytvarely se poradniky pradlen, to
platilo i o suseni pradla.

Prani ,velkého” pradla byla
celodenni dfina, kterou si jesté
ur¢ité vsichni pamatujeme. Ve
svém vzpominani nemohu vynechat UZasné prazdniny u mé milované babicky, ktera pradlo vyvarela v
ohromném hrnci na kamnech, opatrné prenasela do necek na dvorecku, s kazdou kapkou vody Setfila
(mydlinkovou se vytiralo, machaci se zalévalo). Mydlo s jelenem bylo na skvrny, Hellada na jemné
pradlo. Babicka pouZivala také pro mé tajemnou Smolku, tu jsme doma neméli, pradlo se i bélilo
rozprostfené na travniku, rada jsem ho kropila vodou z konve a hlidala slepice, aby se k pradlu
neprimotaly. A u toho spousta vypravéni a smichu. Ani doma nebylo prani snadné, machani a zdimani
byla poradna dfina. Prace na cely den.

Meznikem byl vynalez automatické pracky. U nds prvni takova pracka byla vyrobena v roce 1957 v
tovarné ROMO Fulnek, pozdéji byly popularni pracky Tatramat vyrdbéné na Slovensku. Jsou to tedy
jesté mladice.

Prani pradla dnes usnadnuji pracky, susicky, nepreberné mnoistvi pracich prostfedk( a avivazi.
Pamatuji, jak maminka Setfila s praSkem OMO z Madarska, jak méla rada jeho vani.

Tak jsem se zabrala do vzpominek na dobu minulou, Ze moje nova dobra kamaradka pracka zatim tise
vyprala a vyZdimala vonavé pradlo, jemné a decentné mé zvukové upozornila, Ze uz je hotovd a mohu
si jit pradlo povésit. Ja zatim mohla vyhleddvat informace a obrazky o tom, jak to bylo dfive a popijet
kavu. Snad jste si zavzpominali se mnou...

Vecer u televize pradlo vyZehlim. Snad bude vSe fungovat, nebo budu muset zavzpominat, jak to bylo
dfive se Zehlenim ¢i jak se hezky Zilo i bez televize.

D TERPENTINOVE’
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Novorocni zvyky

Nejstarsim pocatkem nového roku byl pravdépodobné slunovrat. Od roku 46 pf. n. I. julidnsky kalendar
urcil za zac¢atek roku 1. leden, vétsina stfedovékych zemi ale tuto tradici nedodrzovala — tfeba ve Francii
byl po¢atkem roku 1. bfezen, jinde 19. b¥ezen, Rehof XlII. ho datoval 25. bfezna. Stafi Cechové vychézel
ze zimniho slunovratu, tak kazatel Tomas Stitny pocital novy rok vidy od 25. prosince. Teprve v 17.
stoleti byl poc¢atek obcanského roku ustanoven na 1. ledna, pro liturgicky rok byl pocatkem roku advent.
V liturgii se také pocatek nového roku nesvétil, v baroku se naopak v nékterych zemich konala v tento
den kajici procesi jako protiklad svétské rozpustilosti.

Od stfedovéku se k pocatku roku pojilo mnoho zvyk(. Tak naptiklad literati, zpévaci na kiru, dostavali
penéZitou koledu. Drobnymi darky byla od hospodare obdarovavana celed, déti od rodic¢li, duchovni
od farnikd. Ucitelé posilali vrchnosti a méstskym radam malovana verSovana pfani, predchidce nasich
PF. Nékdy ucitelé tvorbu tzv. minuci nestihali a Zaci jim museli pomahat. To bylo ale zakadzané, bylo to
,Nna ukor vzdélanosti”, i Karlova univerzita bakalardm takovou ¢innost zakazovala, zakazy ale byly marné.

Na mnoha mistech v Cechach a na Moravé
chodivali chlapci po domech na koledu s
bukacem (bzuc¢anem, brumbalem,
fanfrnochem). Byl to dzban s hrdlem potazenym
méchufinou a nékolika dlouhymi Zinémi. Za Ziné
se tahalo navlh¢enou dlani, pak nastroj vydava
brucivé zvuky. Dodnes se dochovaly nékteré
koledy.

Tato je ze Statenic u Prahy
,,Co brudis, bukadi, o té nasi Kaci.
Kaca neni doma, Sla do Betléma,
v beranim koZiSe, poprosit JeziSe,
Jeziska malého, nové narozeného,
aby ji daroval muzicka hodného.”

Znama je i koleda z Chodska:
,Fanfr, fanfr, fanfrnoch,
nastdva nam novyj rok,
novyj rok ndm nastava,
koledy se nandava,
hou, hou, haleluja.”

Roku 1778 pfisla krajskému ufadu v Praze zprdva od Jana Jakuba Wildnera z Berouna. V ni popsal
udalost z novorocniho koledovani. StéZoval si na nesmirny hluk mladeze chodici s bukaci. RozCileny
najemce Senku Hikisch jednoho z kolednikl napadl a stloukl ho do krve. Méstsky Grad nafidil Senkyre
uvrhnout do Satlavy, ustfihnout mu vrkoc€ vlast a na Hromnice ranu mu vefejné vysazet pred radnici 15
ran karabacem. Koledovani s bukaci pro pristi roky zakazal.

,Co budes délat na Novy rok, to budes délat cely rok”
- tuto povéru dobfe zname. Lidé se snazili vyhnout hadkdm a nepfijemnostem. Také nosili v kapse

penize, aby se jich drzely cely rok. Za stastné znameni povaZzovali, kdyz prvnim hostem v domé bylo dité
¢i mlada Zena nebo muz, stara Zena pfinasela smalu (dnes by to bylo genderové nevyvazeno). Nesmélo



se susit pradlo, hospodyné by se do roka usouZila. Nic se nevynaselo ze staveni, aby to v pfistim roce
nechybélo. Ve vychodnich Cechach si divky ze $tédrovecerniho stolu schovaly jablko, které uloZily pod
polstat. Na Novy rok ho jedly pred domem, kdyz se lidé vraceli z ranni mse. Véfili, Ze jejich Zenich bude
mit stejné povolani jako ten, kdo projde prvni. Nékde zapékali do vanocky hrasek, kdo ho nalezl, mél
cely rok Stésti.

Pekafsti a sladovnicti tovarysi se strojili za kaliSe (kalouse, smitalka, vometace), v maskardch obchazeli
domy, zpivali a ometali prach, na venkové chodily tzv. ometacky — chudé Zeny v ¢erném obleceni a s
bilym satkem na hlavé. Trikrat zaklepaly, tiSe vesly, tfikrat ometly plotnu se slovy ,Ve jménu Otce, Syna
i Ducha svatého” - tak na plotnu cely rok nepfiSlo nic nezdravého. Popraly novy rok a poprosily o
almuznu. V nékterych krajich mély i husi kfidlo a hrnecek s kolomazi, kdo nedaval pozor, toho zacernily.
Tento zvyk se nazyval ,babi vecer” a Zeny dostdvaly vdolky a pdlenku, fikalo se ,,Dame jim radéji vdolky,
nez kdyby chtély holky.”

| kdyZz my slavime spiSe konec roku, tedy Silvestra, dfive to tak nebylo. Lidé na svatek sv. Silvestra
navstivili kostel a podékovali za vSe dobré v uplynulém roce. Poddvala se jidla podobnad stédrovecernim.
Hospodyné nesméla nechat pres noc susit pradlo, posméchu byl vystaven ten, kdo v rodiné vstal
posledni z postele. Tento den byl vzdy spojen s pfipitkem a pfanim zdravi a Stésti — to platilo bez ohledu
na majetek a viru. (,,Dej Blh Stésti tomu domu®)

Nékteré novorocni zvyky a povéry plati dodnes. Pradlo nevésime, k obédu vafime cocku nebo vkladame
minci pod tali. Pfiddvame k tomu sva nejlepsi predsevzeti, i kdyz je zfidka naplnime. Zdravi a Stésti si
vSichni pfejeme stejné jako nasi predci.

Je-li na Novy rok hezky, budou pékné zné.
Na Novy rok dést — o Velikonocich snih.
KdyzZ se rok se zimou a snéhem pocin3, slibuje dost chleba, ale malo vina.

Na Novy rok, o slepici krok.

Nada Bretova

Advent

Podzim byl za nami a ve Skole jsme dostali za ukol precist néjakou knizku, kterd nds zaujala a v hodiné
o ni vypravét. Vybrala jsem si knizku Advent od Jarmily Glazarové. Byla to velka kniha, pravé vysla v
Klubu c¢tenard a mé zaujalo vypravéni o malém chlapci Metodéjovi, ktery proZival s maminkou
FrantiSkou nelehké Zivotni obdobi. KdyZ jsem skoncila, pani uCitelka se zeptala celé tfidy, co je to advent.
Ve tfidé nas bylo tficet déti, a tak jsme hadali vSechno mozné. Ale Ze je to predvanocni Cas, ktery trva
¢ty nedéle pred Stédrym dnem a konéi 25. prosincem, to z nas nevédél nikdo. Pro nas vanoéni ¢as
zacinal svatkem svatého Mikuldse, Vanoce pak zdobenim stromecku, ocekdvanim prichodu Jeziska, a
hlavné volnem ve gkole. Doma jsme méli malé jeslicky pod stromeckem a po Stédrém dnu jsme chodili
do kostela, podivat se na ty opravdové jeslicky. VZdycky ndm ucarovala krasna atmosféra kostela, viiné
kadidla a ten zvlastni klid, ale néjaké liturgické souvislosti nas ani nenapadly. Vanocni ¢as pro nas koncil
odstrojenim stromecku, na kterém uz stejné nebylo Zzadné cukrovi, svicky dohoftely a jehli¢i opadavalo
a krasné vonélo, protoze smrcek delsi ¢as nez do Tri krallG ani nevydrzel. VSude okolo nas se JeZiska
snazil vytlac¢it Déda Mraz a jolka, ale doma i ve Skole se nastésti dodrZovaly ty pravé Vanoce, jak jsme
je znali.
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Adventni Cas je dnes pro nds ¢asem priprav na Vanoce. Od peceni cukrovi, zpivani koled, vanocni
vyzdoby, chystani dareckd, stromecku a vseho, co k dnesnim Vanoctim patfi. A co je jinak? Na stolku v
obyvaku mame adventni vénec se ¢tyfmi bilymi svickami a prvni svicku zapalujeme s prvnim Adventnim
koncertem v televizi. Mozna je vic druht cukrovi, vic koled, svicnll i andéld a rGzné vanocni vyzdoby.
Drive se davaly jen smrkové vétve za obrazy a do vazy, vic se zpivalo, vypravélo a vzpominalo. Ale jinak
je to stdle stejné.

Stejné krasna vanodni atmosféra, stejné viiné a rozzarené détské oci pod stromeckem, teplo domova a
pocit, ze k nékomu a nékam patfime, to jsou Vanoce. Ptes rok jsou tyhle pocity hluboko schované v
nasem srdci, a pak pfijde adventni ¢as, ktery jak mavnutim kouzelného proutku zase vSechno ozivi. Tak,
to je Advent.

Détské prani
Kolik asi vlocek napada ndm za okno, kdyz snézi?
Kolikrat ndm zimni zahrada na skle roztaje, o€ bézi?
Za oknem chlapec, nos na skle pfritisknuty,
kolecko vydychal si do mrazovych kvétin.
Tim kukatkem se tiSe na svét diva
a venku snézi, a taky se uz stmiva
a vSechny déti pljdou spat,
aby si zitra mohly hrat.
»Tak honem, rychle do postylek.”
Nas kluk je ale romanticky snilek,
a tady v Domové mu nikdo nerozumi.
On nevi, Ze se vSichni snazi jak nejlépe umi
aby mohl bezstarostné spat,
mdamu vsak nemGzou mu dat.

A v détské hlavicce se myslenky hned honi:
»Procpak jsem sdm, pro¢ nejsem jako oni?*“
Zavidi tém détem v ulicich,
jdou s mamou nebo s tatou a ozyva se smich.
Za chvili budou Vanoce, na ty se nejvic déti tési.
Kazdé ma svoje sny i prani
a kdy? je do dopisu svéfi, Ze splni se,
tomu s jistotou véri.

Nékdo chce panenku, auto ¢i stavebnici,
medvidka, velky mic i vlacek kolejacek,
vzdyt vSechna détska prani
se skladaji ze samych hracek.

Jen jedno prani je Uplné jiné,
ten maly kluk o hracky nestoji.
Sni o Utulném malém pokoji
kde mdma s tdtou za stolem s nim sedi.
A jak tak na dopisni papir hledi,
zamysli se uz jenom malinko
a pise:
,Prijed si pro mé, maminko!“
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Ranni ¢tvrthodinka

Podupadvala jsem ve snéhu s ostatnimi cestujicimi, v duchu naddvajic na prazskou dopravu, kdyz se v
zatdcce konecné objevil autobus. Zacal souboj loktd a nerv(. Nakonec jsme se do preplnéného
autobusu vmackli jesté tfi, ja a dva mladenci. Autobus, nacpany az k prasknuti, se tiSe rozjel zasnézenou
kréskou plani. Ti dva mladenci se spolu dali do feci a samoziejmé na mij Ucet. ,Hele vole, takova kocka,
ale ma néjak velkej nos.” Druhy na to: ,No jo, fakt kocka, ale ten nos...“ Okolo stojici cestujici zmlkli,
koukali na mé a ¢ekali, co ja na to. Vtefinu, dvé jsem zauvaZovala, a pak odpovédéla vétou, vypljcenou
ze Cyrana: ,Velky nos velkého ducha znadi, tys ploskonosy blb, a to mi staci.” Nez-li se mladenci stacili
nadechnout, smala se vétSina okolo stojicich cestujicich. ,Takova hezka, a dokonce i chytrd a z toho
nosu si nic nedélejte.” Rekl pan, stojici mi skoro celou cestu na levé noze. Lidé z autobusu se Zivé zapojili
do hovoru a zacaly dohady o mém nosu. Dvé tfetiny cestujicich tvrdily, Ze je Uplné normalni, ale jedna
tfetina trvala na tom, Ze je sice normalni, ale trochu vétsich rozméra. MUj soused se opét ujal slova,
protoZze mladenci po mé odpovédi ztratili fec¢ a pravil: ,Slecno, nemate s tim nosem problémy, kdyz
tfeba jdete do spolecnosti? Vite, prece jen je trochu vice vyvinuty...” Zmlknul a ztichl i cely autobus. Ted’
ji dostal, mysleli si ti dva mladenci a jesté nékolik dalSich. Vycitila jsem, jak mi lidé visi na rtech. Na co
¢ekaji? Ze odpovim, a nebo piisti stanici vystoupim? A tak jsem opét odpovédéla. ,Mily pane, ja kdyz
prijdu do spolec¢nosti, tak takové muze jako jste vy upoutaji jiné, vice vyvinuté ¢asti mého téla a ve
srovnani s nimi je mdj nos nosem nemluvnéte.” To uz fval smichy cely autobus a do toho volal fidic:
,Konecna, vystupovat.” Vysypali jsme se na chodnik a ja, nechajic za sebou cestujici v dalSich tvahach
o mém nosu, padila jsem k metru, abych to do prace jesté stihla véas a zacala jsem se zase tésit na léto.
To se lidé, tedy zvédavi muzi jako ti z autobusu asi opravdu vSimaji néceho jiného. Ach tak, proto tedy
pfes Iéto o mém nosu nikdy ani zminka. Zkonstatovala jsem v duchu a tiSe vplula do kancelare.

Tak, takhle probihala jedna cesta do prdce pred mnoha lety, tenkrdt se jesté pracovalo v sobotu i na
Silvestra, ale vzpominky ztstaly aZ dodnes.

Pohodovy Advent, krdsné Vidnoce, veselého Silvestra a stastny novy rok, plny krdsnych zdZitkd, a hlavné
pevné zdravi
vdm vSem ze srdce pfeje
Vladana Machidnovad
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@ Zajimavosti

Bfiza bélokora, Betula pendula
Bfiza pyfita, Betula pubescens

Popis — je to jednodomy, az 30 m vysoky strom, s vétvemi
pfimymi, podéji ptevislymi, cervenohnédymi, posazenymi
bradavicnatymi Zlazkami. Kmen ma bilou kdru, ktera se
misty méni v ¢ernou borku. Listy jsou kosoctverecné nebo
trojhranné vejcité, dlouze rapikaté, dvakrat pilovité a lysé.
Mladé cepele listll jsou pokryty Zlazkami, jejichZ sekret je
¢ini lepkavymi. Listy ma sitovité Zilkované. Oboje kvéty,
samci a samici, jsou sméstndny do valcovitych jehnéd.
Plody jsou nazky. Kvéte v dubnu a v kvétnu.

UZivana cdst — list.

Sbér a uprava — listy se sbiraji ¢asné z jara, nejlépe dva
mésice po rozviti. Mladé lepkavé listy jsou nejucinnéjsi.
Susi se ve stinu. Teplota pfi suseni nesmi prekrocit 40°.
Droga ma slabé aromaticky pach a chut slabé horkou.
U¢inné latky a pGsobeni — U¢innymi latkami jsou hlavné
saponiny a silice, jejichz mnozZstvi kolisd podle stari listd,
flavonové glykosidy, pryskyfice a ttisloviny, vitamin C,
karoteny, minerdlni latky a antibioticky ucinné fytoncidy.

’

Plisobi zvysené vylucovani moce, aniz drazdi ledviny. Maji téz slabé dezinfekéni ucinek. Mocopudny
ucinek je hlavné vyvolan pritomnosti saponind, ale také se na ném zna¢nou mérou podileji silice. Starsi
listy maji icinek mnohem slabsi, ponévadz téchto obsahovych latek je v nich méné. Podle literarnich
udajli se velmi ptiznivé uplatni bfezové pupeny, ponévadz podporuji vylu¢ovani Zluce.

UzZiti — vnitiné ve formé nalevu (2—3 cajové IZicky fezanych listl na Salek vody dvakrat denné; ke zvyseni
uginku se pfi pFipravé ndlevu pridava na $picku noZe jedlé sody). Cajového nalevu se uZiva jako
diuretického pfi zanétlivych onemocnénich cest mocovych, revmatismu, dne apod. Droga byva
soucasti ¢ajovych smési, tzv. urologickych ¢aju. Zevné se brezovych listli také pouziva k ptipravé koupeli
a k omyvani.

Pozndmka

Z brezové kiry a dieva se destilaci pripravuje dehet, uZivany pri koZnich chorobdch. ,Bfezovd stava“, lidovy prostredek
k osetrovdni vlas(, se u nds nesmi obecné ziskdvat navrtdvdnim kmenu. Tohoto zplsobu mohou pouZit tovdrni laboratore, ale
jen na uredni povoleni. — Na kmenech briz roste choros statny (Polyporus robustus), jehoZ biologickd forma (f. nigricans) ma
pry podle polskych autor silny tcinek proti zhoubnym nddorim v jejich raném ristu.

Zdroj: Nase rostliny v lékarstvi
Korbeldr, Endris, Krej¢a, Avicenum, Praha 1970
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Toulky Prahou |

Kasny

Zamitime-li do historické ¢asti mésta, na namésti, dfive rynku, jisté narazime na
kasnu. Pro stfedovéka mésta s nedostatkem vody, kdy studny nestacily pfilivu
obyvatel a rozvoji femesel, bylo budovani kasen nezbytnosti. V 15.stoleti byla
voda rozvadéna potrubim z Vitavy od prvnich vodarenskych vézi do verejnych
kasen pravé na ryncich, vyjimeéné do kasen soukromych.

Kasny byly dulezZité nejen jako zdroj vody, ale i jako misto setkavani a predavani
zprav.

U gotickych kasen prevazovala Ucelnost, renesance, a predevsim baroko z nich
vytvorily umélecké dilo, na kterém se podileli pfedni kamenici a sochafi. S
budovanim palacll a vystavnich domU se kasny stdle vice presouvaji do
soukromi, vyznam téch verejnych se ale neméni. U kasen byly ¢asto vztycovany
morové sloupy jako prosba ¢i podékovani za ochranu pred morem.

O kasny bylo svédomité pecovdno. V zimé dostdvaly ,koZichy” - mezi kasnu a drfevéné bednéni byl
napéchovan hnlj, aby nezamrzala voda. Na jafe byly kasny vycistény, ozdobeny kvétinami a zelenymi
ratolestmi.

Jesté v 19.stoleti bylo v Praze funkénich 440 kasen, 72 verejnych a 368 soukromych. Modernizace
potrubi, zavedeni vodovodd do domi a postupné i do bytll, vybudovani nové vodarny pro Prahu a
asanace starych ¢asti mésta, to vSe vedlo k jejich posupnému chatrani a ubyvani. Velky znalec a
obdivovatel Prahy Ignat Herrmann v roce 1924 o mizejicich kasnach pise:

,Styska se mi po nich, velmi se mi styska po nékdejsich kasnach, bez nichz si drivéjsiho Zivota prazského
nemUzZeme pomyslit. Vim dobre, vim, Ze je ndas mnoho, kdo na né vzpominame, zvlasté za urcitych
svatkd, kdy se odivaly ve slavnostni roucho. SlouZily obyvatellim kralovské Prahy cela staleti, az se pak
jednoho dne dockaly ¢erného nevdéku...”

| kaSny mivaji zajimavy osud. Tak klasicistni kaSna od F. X. Lederera, kterou roku 1797 vénoval méstu
Jakub Wimmer, nékolikrdt zménila své misto. Z Nové aleje (dnes Narodni tfida) se stéhovala na
Betlémské namésti, odtud do Vrchlického sad(, az se v roce 1952 dostala na Uhelny trh, kde dnes
obdivujeme jeji kopii (opraveny original je v lapidariu Narodniho muzea).

Na Maridanském nameésti stoji kasna, kterd byla roku 1812 doplnéna plastikou,
alegorii Vlitavy od V. Prachnera, kterou Prazané dlvérné nazyvaji Terezka.
Koncem 19. stoleti zacala kasna chatrat. Otluceny libezny divéi akt z okna
svého bytu pozoroval vyslouZily rotmistr a litoval mizejici krasy. Po jeho smrti
nasli ohromeni dédicové zavét, v niz ¢astku 10 000 zlatych odkazuje pravé
krasné Terezce. Ta ale zUstala bez dédictvi, zavét byla prohldsena za posetilou.
Nastésti se nasly penize na jeji opravu a Terezka nas okouzluje dodnes.

Dnes uz se kasnami jenom téSime a hledame u nich osvéZzeni. Mozna stale
slouzi jako misto setkavani (a namlouvani). Ale jejich stavba pokracuje stéle,
uvadi se, Ze jich je v Praze nyni na 700, vefejnych i soukromych. Ignat
Herrmann by mél radost ...

Nada Bretova
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Vite, ie ...

Zavinac

Zavina¢ jsme dlouha léta znali jako vynikajici pochoutku — naklddané sledové zavitky s kyselou
zeleninou. Od roku 1971 ale pro nds ziskal novy vyznam - stal se soucdsti e-mailovych adres. Zavinac
ale neni vyndlezem éry e-mailli, uzival se jiz v 6. stoleti jako grafické vyjadreni latinské predlozky ad (k
nebo na).

Tento graficky znak, u nas oznacovany zavinac¢, ma v rliznych zemich rGzné nazvy. Ve Francii mu fikaji
,maly Snecek”, v Nizozemi ,,opi¢i ocasek”, v Dansku zase , praseci ocdsek”, v Rusku ho nazyvaji ,pejsek”,

‘

v Madarsku ,cervik”, ve Finsku ,mnau“ v Norsku ho néktefi nazyvaji ,kacatko jini zase ,kudrnata
alfa“ a ve Svédsku ,,skoficovy zavitek.”

Leporelo

Leporelo, harmonikové skladana knizka, se nazyva podle postavy v opefe Wolfganga Amadea Mozarta
Don Giovanni. Leporello, sluha dona Giovanniho, sepisoval podrobny seznam milenek svého pdna. Dnes
jsou na strankach leporela misto seznamu divcich jmen obvykle celostrdnkové ilustrace s minimem
textu — takova leporela jsou uréena nejmensim détem. Harmonikové usporaddani ale mohou mit i
prospekty, turistické prlivodce, suvenyry s fotografiemi pamétihodnosti ¢i navody.

OLDRICH SYROVATKA
HELENA ZMATLIKOVA

Varila myska kasic
QL)

Nakreslila Helena Zmatlfkovi

ku

Albatros

Pexeso

Détska obrazkova hra Pexeso ma méné znamy puvod. Ve starém Japonsku ke hie uzivali 360 par musli
s malovanymi motivy na rubové strané. Parové musle byly identické, ostatni se liSily. Tuto hru do Evropy
prinesli Anglicané, uZ na lepenkovém papife. Pojmenovali ji Concentration memory game (doslova
koncentracni pamétova hra). Hra rychle ziskavala oblibu zejména u déti, ale hrali ji i dospéli.

U nas v 60. letech 20. stoleti uvadéla televize soutéZ na podobném principu — Pekelné se soustred. S
malym zpoZdénim se na trh dostala stolni hra, ktera nazev poradu zkratila: PEKelné SE Soustfed, jen KS
nahrazuje X.

Vanocni pochoutky nasich predku

Domadci pfitel: ojedinéle dochovany recept z Polabi. Tésto se pfipravilo z 250 g hrubé mouky, 280 g
cukru, 100 g nasekanych ofiskl nebo kandovaného ovoce, 3 vajec a lZicky tluceného anyzu. Z tésta se
vyvalely koule podobné ovocnym knedliklim, pekly se na vymasténém plechu. Jesté teplé se nakrajely
na stfedné silné fezy.
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Ofiskova kolecka: pecivo upravené podle receptu M. D. Rettigové. Tésto se vypracovalo z 140 g cukru,
140 g liskovych ofiskd, tlucené skofice, hiebicku, 4 zrnek drcené kavy, 1 vejce a trocha citrénové kury,
rozvalelo se na placku. Vykrajovala se kolecka s otvorem ve stfedu (zavésSovala se i na vanocni stromek),
potiela se uslehanym bilkem a posypala krystalovym cukrem. Pekla se kratce v dobfe roztopené troubé.

Skvarkové cukrovi: tradi¢ni vano&ni petivo z 19. stoleti. Do 300 g mouky se vmichalo 250 g mletych
zméklych skvarkd, 150 g cukru, 2 lZice kakaa, 1 vejce, IZicka mleté skofice a tluceného hrebicku, klra
nastrouhana z poloviny citrénu, vSe se dobre vypracovalo na vlacné tésto. Tésto se nechalo odleZet v
chladu, potom se vtlacovalo do tukem vymazanych formicek. Peklo se v pfedehraté troubé, hotové se
obalilo v cukru a nechalo tfi tydny v suchu a chladu uleZet.

Nada Bretova

Jeden beton na zdravi!

Betonem se nejen stavi, ale Ize jim i pfipijet na zdravi.

Pfipravuje se z karlovarské becherovky a toniku, dochucuje se citronem a chladi ledem. Vynalezcem
tohoto origindlniho napoje je Vlado Belovi¢, slovensky ¢isnik z grandhotelu ve Starém Smokovci a
poprvé namichal svij novy koktejl v roce 1967 u pfileZitosti Svétové vystavy Expo v Montrealu. Tehdy
se tomuto dlouhému drinku fikalo Becherbitter — tonic, zkrdcené bechton. Stylové byl doporucovdn
jako napoj ceskoslovensko-kanadského pratelstvi. Mélo to svou logiku, Ceskoslovenskou stranu
v koktejlu zastupoval tradi¢ni bylinny likér, Kanadu nealkoholickd ¢ast drinku, Indian Tonic Water...

Recept na beton: 5 cl becherovky, 15 cl tonicu, platek citronu, par kostek led.

- (af)
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Cetbww
Petra Durst-Benningova, Krehka krasa

V durynské vesnici Lauscha se sklarské femeslo predavalo po léta z otce na syna. Joost Steinmann ale
mél tfi dcery, které pracovaly v jeho dilné. Podle tradice bylo foukani skla vyhradni doménou muza,
Zeny pomahaly jen se zdobenim. Nejdfive divky ptisly o matku a pak ndhle zemfrel jejich otec. Johanna,
Ruth a Marie zlstaly bez prace, bez penéz. Musely najit feseni této beznadéjné situace.

Nejstarsi Johanna proto odesla do mésta, kde se stala asistentkou obchodnika, ktery proddval sklo do
celého svéta. Obé jeji mladsi sestry zacaly pracovat jako zdobicky skla u mistniho vyrobce. Ruth se
rozhodla vyhodné provdat. Nejmladsi Marie, kterou uchvatilo kouzlo skla, zacala po nocich tajné
zkouset v otcové dilné foukat véci, podle svych predstav.

Vsechny tfi osamélé divky béhem let uspély v muzském svété. Musely vSak zdolat mnoho prekdzek, ale
spole¢nymi silami si nakonec vSechny splnily svoje sny o nezavislosti a svobodé.

Autorka této knihy se narodila v roce 1965 v Badensku-Wuttenbersku. Je autorkou bestsellerd, které se
prosadily na mezinarodni scéné a dva se staly predlohou pro filmy. Ihned po vydani jejiho prvniho
romanu si ziskala velkou Ctenarska obec licenim nelehkych osudd jejich odvaznych hrdinek. Jeji
bestsellery si ziskaly oblibu ¢tenar( po celém svété. Ma na konté vice jak 2,5 milionu prodanych knih.
(zk)
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& Zdbavny koutek

Doplnte text do tabulky
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Véci, které té nauci jenom maminka:

Moje maminka matka mé naucila OCENIT ODVEDENOU PRACI:
,Jestli se hodlate navzajem zabit, udélejte ro laskavé venku, pravé jsem uklidila!”

Moje matka mé naucila NABOZENSTVi:
»Modli se, aby to z toho koberce slo dolaG!“
Moje matka mé naucila LOGICE:

,Pro¢? Protoze jsem to rekla!”

Moje matka mé naucila PREDVIDAVOSTI:
,Ujisti se, Ze mas Cisté pradlo, co kdyby se stala néjaka nehoda

14

Moje matka mé naucila IRONII:
,Jesté chvili brec a ja ti k tomu dam skutecny divod!”

Moje matka mé nauc¢ila MNOHO O VEDE ZVANE OSMOZA:
,Zavri pusu a snéz tu polivku!”
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Moje matka mé naucila OHEBNOSTI:
,Podivej se na tu Spinu, co mas na zadech!”

Moje matka mé naucila VYTRVALOSTI:

»,Nevstanes odtud, dokud nesnis viechen ten Spenat!”

Moje matka mé naucila O POCASI:
, Tvlj pokoj vypada jako kdyby tady pred chvili fadilo tornado!

Moje matka mé naucila ZIVOTNIMU CYKLU:

,Privedla jsem té na svét a mUzZu té z néj zase rychle sprovodit!“

Moje matka mé naucila ZAVISTI:

,Na svété jsou milidny nestastnych déti, které nemaji tak Gzasné rodice jako ty!“

Maje matka mé naucila MATEMATICE:
,Kolik chces knedlikd? Chci tfi. Dostanes pét.”

Jo, jsou véci, které vas nauci jenom maminka.

Tatinek ve Skolce:

,Dobry den, prisel jsem si pro dité.”

,Dobre. A které to je?”

A neni to jedno? Stejné ho zitra rano zase privedu.”

Maminko, to zacinaji vSechny pohadky Bylo, nebylo?
»,Ne, berusko... Nékteré zacinaji: ,,Promin, Ze jdu pozdé, zdrzel jsem se v praci...”

Pfijde podfizeny k $éfovi:

,Séfe, chtél bych pridat!“

Séf prekvapené vzhlédne a poplaca jej po zadech:
,Tak pridej!”

Rybar chyti zlatou rybku a rybka povida:
,KdyZ mé pustis, tak ti spInim t¥i prani.”
,Ja mam jen jedno. Abys neméla kosti.”

Manzel se vypravil na ryby a vychazi z domu.
Zena za nim vola:
,,Kdyby méli pstruhy moc drahé, muzes ulovit kapra.”

K pouceni

Manzelé se ubytovali v hotelu a kdyZ druhy den pfi odchodu dostali Gcet, tak nechtéli vérit vlastnim
oc¢im: ,,7 350,-K¢ za noc..???,, Nechali zavolat manazera hotelu a ptali se, proc je to tak drahé....
Manazer povida: "Mame tady bazén s umélyma vinami a saunu."...

A oni povidaji: "My jsme to ale nepouzivali."...

Manazer: "Ale bylo to tady!" a pokracoval: "Pak tady mame nocni show v cené noclehu."..._

A oni zase: "My jsme ji nevidéli — my jsme tam nesli."...

Manazer povida: "Ale bylo to tady!"



Muz vytahne Sekovou knizku, vypsal Sek a podal ho manazerovi.

Ten se podivd na Sek a s udivem povida: "Jenom 1,- K¢? "

MuZ na to odpovédél: "Ja vdm odecetl 7 349,- K€ za to, Ze jste spal s moji Zenou."
Manazer se brani: "Ale ja jsem s ni nespall!”...

A muz odvéti: "Ale byla tady."

,Franto, kolik je hodin?“

,Nevim, ale vic neZ jedenact urcité nebude.”

,Podle ¢eho jsi to poznal?“

,Nejpozdéji v jedenact jsem mél byt doma, a jak vidis, tak jesté nejsem!”

Uzavérka pro pfisti Cislo je 10. bfezna 2022
Tésime se na Vase prispévky = redakce Klubu posluchacl a absolventu U3V FF UK
PFispévky zasilejte na e-mail: ff-blogklub@seznam.cz
PFisti Cislo, pokud poslete prispévky, vyjde bfeznu. Pfedem dékujeme za spolupraci.

V Praze 15. prosince 2021
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