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UvoD

Milé posluchacky, mili posluchadi,

mam tu Cest a radost Vam sdélit potéSujici zpravu, Ze i v roce 2020 vychazi zcela nové
pripraveny Katalog vzdélavacich programt Univerzity tfetiho véku na Filozofické fa-
kulté Univerzity Karlovy. Jsem rad, Ze drzite v ruce tuto publikaci, a budu se tésit, Ze
Vas budu moci privitat i jako posluchacku ¢i posluchace na nasi Alma mater, na sta-
robylé fakulté svobodnych uméni Karlova uceni, kterou absolvovali vyznamni védci,
umélci a predni predstavitelé naseho spole¢enského Zivota. Katalog pro akademicky
rok 2020/2021, v ném? se nachdzi myridda novych specializovanych prednasek a se-
minarh z raznych védnich obort, jejichz taje jste dosud neokusili, VAm nenabizi jen
rozmanity vybér, ale doslova Vas zve na hostinu , ke stolu poznéni®, jehoZ , bohatstvi“je
Vam plné k dispozici.

Edukace senioril v univerzitnim prostfedi znamend v kontextu poslednich dekad
nejen zajimavou, ale i specificky zamérenou formu vzdélavani. Nenf pochyb o tom, Ze
aktivity v kurzech maji hluboky smysl a Ze v osobni roviné fada z Vs navaze nova pra-
telstvi, naplni je pocit spokojenosti, §tésti a v neposledni radé lze i stroze konstatovat,
ze nebudete béhem podzimu Zivota sami. A to, Ze ¢lovék, jenz je od pradédvna povazovan
za ,tvora spole¢enského, neni sdm, opustén a ponechan nezndmému, je o to vice di-
lezité, kdyZ vezmeme v ivahu soucasné demografické trendy 21. stoletf; stArnuti po-
pulace znamend pro nas nemalou vyzvu, na kterou musime nalézt adekvatni odpovéd
i v oblasti vzdélavani. Kurzy Univerzit t¥etiho véku proto predstavuji velmi zajimavou
prilezitost k rozsireni si hranic poznéni.

Aktudlni vysledky vyzkum nejen prednich ¢eskych, ale dokonce zahrani¢nich od-
borniki, které se zamérfuji na otdzky v oblasti geragogiky, upozornuji, Ze vzdélavaci ak-
tivity ve vys$$im véku predstavuji jeden z kli¢ovych aspektd, ktery nepochybné a neza-
nedbatelnou mérou prispiva ke zlepSeni a zkvalitnén{ Zivota této vékové skupiny nasi
spole¢nosti. Nelze ponechat stranou, Ze celoZivotni vzdélavani téZ rozsifuje znalosti,
dovednosti a kompetence absolventi a Ze prispiva i k udrZenf intelektu na vysoké trov-
ni, coz je dnes pottebné i k tomu, aby bylo mozné se odpovidajicim zpisobem oriento-
vat v moderni dobé, s niz se dennodenné potykame.

Akademicky rok 2020/2021 pro nasi fakultu znamend jiz 32. ro¢nik Univerzity tte-
tiho véku, a proto se d4 Fici, Ze se jednd o tradi¢ni zalezitost, presto opak je pravdou.
Na prvni pohled by se mohlo zdat, Ze je to ,zase” stejné, totozné ¢i snad fadni, realita
je v8ak jind. Ackoli se rok s rokem sesel, jsou pro Vas opét pripravené nové kurzy, kte-
rymi Vas budou provazet nejen ,ostfileni kantoti“, ale maZete se té$it i na nové vyucéu-
jici, ktefi vnimaji vzdélavani seniord v univerzitnim prostfedi nejen jako své osobn{
potésenti, ale i jako osobni vyzvu, nebot nezfidka zmifiovan4 tzv. tfeti role a populari-
zace vysokoskolského vzdélani a univerzitniho vyzkumu maji nemalou spolecenskou
dulezitost.



Preji Vam, abyste si z katalogu zvolili prednasky a seminére, které zaujmou a obohat{
V4§ soudasny zivot a umozn{ strvit ,podzim Zivota“ aktivné ve vysokoskolském pro-
stredi.

PhDr. Jaroslav Valkoun, Ph.D.
Garant U3V na Filozofické fakulté Univerzity Karlovy



JEDNOSEMESTRALNI PREDNASKY A SEMINARE
KONANE POUZE V ZIMNIM SEMESTRU

N&zev programu Katedra/istav FF UK

Archeologie a poznavani stfedovéké spole¢nosti Ustav pro archeologiii
(NOVINKA)

Cestina — jazyk svétovy? (Cestina ve svétovém Ustav bohemistickych studif
kontextu) (OPAKOVANT)

Druhy Zivot Mistra Jana Husa (NOVINKA) Ustav romanskych studif

Jak poslouchat vaznou hudbu V. (NovINKA) — Centrum dalSiho vzdélavani

pokradovani cyklu

Kdyz si hraji, tak se nezlobim — seminaf Centrum dal3iho vzdélavani

Kmeny, etnika, nérody v srdci Evropy — 2. ro¢nik  Ustav ¢eskych dé&jin

Konverzaéni jazykovy kurz — Francouzstina Jazykové centrum
pro seniory

Konverzaéni jazykovy kurz — Rustina pro seniory  Jazykové centrum

Mezigeneralni vztahy v rodiné a ve Skole (NovinkA)  Katedra pedagogiky

Moc stafi na uceni? Specifika ucenf se ve tfetim Katedra andragogiky a personalniho fizeni
véku. (NOVINKA)

Nacionalismus a multikulturalismus (oPaAkOVAN() Ustav etnologie

Po stopach krajan v ¢inskych déjinadch (Novinka)  Centrum dalSiho vzdélavani

Prakticka cvifeni z novovéké paleografie pro Katedra pomocnych véd historickych
pokrodilé VIII. a archivniho studia
Pro Zivot plny Zivota (NOVINKA) Centrum dalsiho vzdélavani

Prelomova obdobi v d&jinach ceského a evropského Ustav pro déjiny uméni
vytvarného uméni — 2. roénik

Psychologie pro Zivot — 2. roénik Katedra psychologie
Recké uméni a ,barbafi“ — 1. ro&nik (NOVINKA) Ustav pro klasickou archeologii
Stredovéky Clovék: jak se Zilo pred tisicem let ... Ustav Ceskych dgjin
(NOVINKA)
Trénovani kognitivnich procesti (také paméti) — Centrum dalsiho vzdélavani
1. skupina
Velka dila antického svéta Il — 2. roénik Ustav Feckych a latinskych studif
Vybrané kapitoly ze svétovych déjin I: Zapadni Ustav svétovych dé&jin
a severni Evropa v novovéku — 1. roénik
(NOVINKA)
Vychodni Evropa po roce 1991 (NOVINKA) Ustav vychodoevropskych studif
VyuZiti potencidlu ducha i téla v seniorském véku Katedra sociélni prace
(NOVINKA)
Zajimavosti z psychologie pro pokro¢ilé — Centrum dal$iho vzdélavani

seminaf — 7. roénik

Zeny, které milovaly pohyb a mozn4 trochu Katedra pomocnych véd historickych
o muzich — sportsmenech (NOVINKA) a archivniho studia




ARCHEOLOGIE A POZNAVANI
STREDOVEKE SPOLECNOSTI

Odborny garant: Ustav pro archeologii FF UK (doc. PhDr. Miroslav Popelka, CSc.)
Pocet semestru: 1 semestr

Anotace:

Cyklus nabizi vybrana témata z archeologie raného a vrcholného stfedovéku. Jednot-
livé prednéasky seznamuji posluchace s kli¢ovymi historickymi procesy, s riznymi ob-
lastmi Zivota stfedovéké spole¢nosti a s moznostmi archeologie pfi jejich poznavani.

Osnova pirednasek:

. Po¢atky Slovant a Zivot nejstarsich slovanskych komunit

. Velk4 Morava: stat nebo nacelnictvi?

. Rané stfedovék4 Praha a jeji archeologické poznavani

. Zéhada hromadného hrobu bojovnikt na hradisti Budeé

. Sttedovéka proména — pocatky nové dlouhodobé kontinuity

. Formovani stfedovéké krajiny

. Mésto a jeho zdzemi

. Komercionalizace spole¢nosti a prohloubeni regionalni diverzity

. Zivot na hranici existence — zaniklé sttedovéké vsi v extrémné neptiznivych
podminkach
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Prednasejici:
PhDr. Ivo Stefan, Ph.D.
PhDr. Tom4s$ Klir, Ph.D.

Forma ukoncéeni:
Bez ukonceni.

Osvédéeni o absolvovani:
Bez osvédéeni.
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CESTINA — JAZYK SVETOVY?
(CESTINA VE SVETOVEM KONTEXTU)

Odborny garant: Ustav bohemistickych studii FF UK (PhDr. Jif{ Hasil, Ph.D.)
Poéet semestru: 1 semestr

Anotace:

Cilem programu Cestina — jazyk svétovy? (Cestina ve svétovém kontextu) je predstavit poslu-
chadtm éesky jazyk ve svétovych souvislostech. Jednotlivé prednasky budou vénovany
riznym aspektim tohoto pohledu na ¢estinu ,,z druhé strany®, pozornost bude vénovana
zejména mistu Cestiny a eské kultury v rdmci jazykt svéta, zvlasté pak Evropy, postaveni
Cedtiny v rdémci Evropské unie a jazykové politice CR. Dalsi prednéasky se zamé¥ na cha-
rakteristiku ¢estiny jako jazyka rodného, ciziho a druhého, na zdsady komunikace s ci-
zincem, na pracovisté na zahrani¢nich $kolach, kde je vyu¢ovana bohemistika, na typické
chyby cizinc v ¢estiné, na budovani korpust ¢estiny jako jazyka ciziho a druhého atd.
Pozornost bude vénovana i vjuce z4k cizinct v ¢eskych skolach. Dalsi blok prednasek
bude zaméfen na problematiku reflexe ¢eské kultury, zvl4sté literatury ve svété. Konec-
né program seznami posluchace i s programem vlady CR na podporu ¢eského kulturniho
dédictvi v zahraniéi a s ¢eskymi jazykovymi enkldvami a ostrovy v zahranidi.

Osnova pirednasek:
1. Cestina a ¢eska kultura v evropském a svétovém kontextu; ¢estina jako jazyk rodny,
cizi a druhy

2. Cestina v zahraniéf; jazykové enklavy a ostrovy; bohemistick4 pracovisté v zahrani¢i

. Prejatd slova v ¢estiné, prejimky z Cestiny v cizich jazycich

. Cizinci mluvi ¢esky; sociokulturni kontext; typické chyby cizincti v ¢esting,
komunikace s cizincem

. Cestina v korpusech nerodilych mluvéich

. Pravopis ve vyuce CeStiny pro cizince

. Ceské dé&jiny o¢ima cizincti

. Obraz Prahy v literatute

. Vyznamni Cesi v cizing; je ¢eské kultura svétova? Program vlady CR na podporu
¢eského kulturniho dédictvi v zahrani¢i.

e~ ]
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Prednasejici:
Mgr. Jana Dolenskd; PhDr. Jif{ Hasil, Ph.D.; PhDr. Toma$ Vucka

Forma ukoncéeni:
Bez ukonceni.

Osvédéeni o absolvovani:
Bez osvéd&eni.



DRUHY ZIVOT MISTRA JANA HUSA

Odborny garant: Ustav romanskych studif FF UK (ThDr. et Mgr. Pavel Helan, Th.D))
Pocet semestru: 1 semestr

Anotace:

Druhy Zivot Jana Husa zaéind vlastné jiz v okamziku jeho smrti, kdy se stavd symbolem
pro své pokracovatele i odpirce. Kazd4 doba si jeho odkaz ¢aste¢né upravuje a promé-
nuji se diirazy na ty ¢i ony aspekty jeho Zivota a myslenek. Mira vyuziti — ¢i nékdy
i zneuziti — Husova odkazu byla rtizna. O ném samotném uz bylo fe¢eno mnohé, avsak
zcela opomijen byl jeho ,druhy Zivot“ — tedy to, jakym zpisobem byla jeho pfizniv-
ciiodptrci ihned od momentu kostnické hranice vykladdna Husova osobnost, ndzory
a myslenky. Méloktera postava Ceské historie prosla tolika proménami a ideologickymi
natéry jako on. Kazda doba si Hustv odkaz upravuje a proméiiuje ke svému vlastnimu
obrazu s dirazy na ty ¢i ony aspekty jeho Zivota a myslenek.

Osnova prrednasek:

1. Jan Hus redlny — co o ném vime?

2. Husitstvi

3. Zrod Husa nacionalisty — Cechy 19. stolet

4. Jan Hus v ciziné

5. Ceskoslovenska cirkev — obnoven{ husitstvi 20. stoleti?

6. Benito Mussolini — obdivovatel Jana Husa

7. Husovské oslavy v mezivaleéném Ceskoslovensku jako zdroj konfliktu se Svatym
stolcem

. Hus jako prvni komunista

. Hus v ekumenickém dialogu konce 20. a po¢atku 21. stoleti a ve filmové tvorbé

O 0o

Prednasejici:
ThDr. et Mgr. Pavel Helan, Th.D.

Forma ukoncéeni:
Bez ukonéeni.

Osvédéeni o absolvovani:
Bez osvédé&eni.
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JAK POSLOUCHAT VAZNOU HUDBU V.

Odborny garant: Centrum dal$iho vzdél4vani FF UK (Mgr. Luk4$ Hurnik, Ph.D.)
Pocdet semestru: 1 semestr

Anotace:

Pokracovani cyklu vedouciho frekventanty k analyticko-emotivnimu zptisobu vnimani
hudebniho uméni. Jak velké skladatelské osobnosti ovlivnily vyvoj hudby a jak poslou-
chat jejich dila? Kteti skladatelé byli ,hybateli pokroku®, ktefi se naopak ohlizeli zpét
a ktef{ se ohliZeli zpét, ale presto byli hybateli pokroku? Jak moc se Zivotn{ osudy tvirc
promitaji do jejich dél? Jak povaha tviirce ovliviiuje jeho tvorbu? Pisi chudi skladatelé
lep$i hudbu nez ti bohati? Vitéz{ v hudbé vzdy kvalita nad kvantitou? Jak daleziti byli
Cesti skladatelé pro hudebni svét?

Osnova pirednasek:

. Monteverdi a Krystof Harant
. Vivaldi a Handel

. Zelenka a Bach

. Stamic a Haydn

. Mozart a Beethoven

. Mendelssohn a Schubert

. Cajkovskij a Berlioz

. Smetana a Dvorak

. Stravinskij a Penderecki
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Prednasejici:
Mgr. Lukas Hurnik, Ph.D.

Forma ukonceni:
Zavérelny pisemny test — poslechovy.

Osvédéeni o absolvovani:
Bez osvédéeni.

11



KDYZ S| HRAJI, TAK SE NEZLOBIM — SEMINAR

Odborny garant: Centrum dal$fho vzdé&lavani FF UK (PhDr. Eva Drlikov4, CSc.)
Pocet semestru: 1 semestr

Max. pocet ucastnik je 25 osob.

Anotace:

V dnesni uspéchané, a pro seniory naro¢né dobé, je docela obtiZzné se uvolnit a ,hodit
starosti za hlavu®, je prospé$né vytvorit ,ostrov uvolnéni a zapomnéni“. Cilem semina-
I'e je vytvorit pohodu a dobrou mysl i ndladu, upeviovat sebevédomi seniort tak, aby
dokézali lépe Celit nastraham okolnfho svéta. Seminaf je inspiraci pro prevenci one-
mocnéni nebo zranéni. Je zaméren na aktivity, ve kterych mohou seniofi pokracovat
i doma. Pravidelnym cvi¢enim pak podpoti pohodu v seniorském véku.

Osnova prrednasek:
Relaxace, hry zamérené na socidlnf vztahy, na vzajemné porozuméni, pohotovost, od-
bourdvani napéti a vytvareni vnittniho klidu.

Prednasejici:
PhDr. Eva Drlikov3, CSc.

Forma ukoncéeni:
Bez ukonéeni.

Osvédéeni o absolvovani:
Bez osvédé&eni.

Doporucena literatura:

Ian Stuart-Hamilton: Psychologie starnuti, Portal, Praha, 1999

Hatlova Béla: Psychologie seniorského véku, Univerzita J.E. Purkyné, Usti nad Labem,
2010

Beata Balogova: Seniori v spektre sti¢asného svéta, Akcent Print, 2009

Martin Gabo: Velkd kniha her, Agentura Rubico s.r.o.

Fabiene Berg: Trénink psychické odolnosti, Portal, 2017

Chinmoy Sri: Velkd kniha meditaénich cvi¢eni, Madal Bal

Karel Nespor: Jde to i s ismévem, Portél, 2019

Lenka Snajdrova: Psychoterapie nasich babicek, Portal, 2018
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KMENY, ETNIKA, NARODY V SRDCI EVROPY —
2. ROCNIK

Odborny garant: Ustav ¢eskych d&jin FF UK (doc. PhDr. Jana Cechurova, Ph.D.)
Pocet semestru: 2 semestry/2 roky

Uréeno vyhradné absolventiim 1. roéniku kurzu v akademickém roce 2019/2020.

Anotace:

Kurz se zaméfuje na pestré etnické slozeni nasich zemi v prabéhu staleti, stejné jako
na otazku, jakou proménou prosla kmenova prislusnost, etnicita a ndrodni identita.
Pozornost je vénovana jak ,¢echocentrickym” tématim, tak naopak cilené jinym etnic-
kym skupindm Zijicim na tomto Gzemi, tematicka $ife zahrnuje rovnéz pohledy zven¢i
a také projektovani ¢eskych predstav do vztahu k jinym etnikéim a ndrodtim (napt. Lu-
Zickym Srbim). Nékolik predné3ek je vénovéno i oblasti Slovenska a Podkarpatské
Rusi, resp. Hornich Uher, a sloZité situaci v této ¢asti stfedni Evropy v moderni dobé.
Chronologicky je kurz rozkro¢en mezi stfedovékem a 20. stoletim. Vedle pedagogti
z Ustavu eskych dé&jin FF UK se na vyuce budou podilet odbornici z jinych pracovist
FF UK (politologie), z Akademie véd AV CR (Ustav pro ¢eskou literaturu) a z Zidovského
muzea v Praze.

Osnova pirednasek:

1. Cesi a Némci v moderni dobé

. Slovéci, Slavjaci nebo proletafi — boje o vychodni Slovensko v letech 1918-1919

. Madari — Madariéni — SlovAci. Situace na Slovensku 1918-1938

. Cesk(oslovensk)é snénf o Luzickém Srbovi

. Narodni sebeidentifikace Rusinii a ndrodnostni poméry na Podkarpatské Rusi
ve 20. stoletf

. Pol4ci v Ceskoslovensku 1918-1989

. ,Mald, ale nase“, ndrod jako hodnota za druhé republiky

. Situace Romt v Ceskoslovensku po 2. svétové valce

. Ce$i a my ostatni ve stfedni Evropé, aneb jinakost nasich spole¢nych d&jin

g W
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Prednasejici:

PhDr. Tomas Bandzuch, Ph.D.; Mgr. Daniel Baranek; prof. PhDr. Zdenék Benes§, CSc.;
prof. PhDr. Lenka Bobkova, CSc.; doc. PhDr. Jana Cechurov4, Ph.D.;

PhDr. Ladislav Futtera, Ph.D.; PhDr. Jaroslava Hausenblasov4, Ph.D,;

prof. PhDr. Martin Nejedly, Dr.; PhDr. Jan Randék, Ph.D.; prof. PhDr. Jan Rychlik, DrSc.;
doc. PhDr. Michal Stehlik, Ph.D.; prof. PhDr. Ivan gediv;’r, CSc.;

PhDr. Jan Zdichynec, Ph.D.; PhDr. Blanka Zilynsk4, Ph.D.;

prof. PhDr. Josef Zemlicka, DrSc.
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Forma ukonceni:
Zavérelny pisemny test ve 2. ro¢éniku.

Osvédéeni o absolvovani: Posluchadi, kteri splni pozadované podminky, obdrzi po ab-

solvovani 2. roéniku Osvédceni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani Uni-
verzita tretiho véku.
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KONVERZACNI JAZYKOVY KURZ —
FRANCOUZSTINA PRO SENIORY

Odborny garant: Jazykové centrum FF UK (PhDr. Alena Bo¢kov4, Ph.D))
Poéet semestru: 1 semestr

Max. pocet ucastnikt kurzu je 26 osob.

Popis predpokladané urovné:

Kurz je urcen zdjemcim z fad seniord, kteti jiz ovlddaji zdkladni gramaticka pravidla
a potfebuji se nauéit vyjadrovat v béznych situacich. Rozuméji vétdm a ¢asto pouziva-
nym vyraz(m vztahujicim se k oblastem, které se jich bezprosti¥edné tykaji (rodina,
nakupy, bydlen{, zaméstnani). DokdZou komunikovat prostfednictvim jednoduchych
uloh, jez vyzaduji pfimou vyménu informaci o béZnych skute¢nostech. Maji zaklad-
nf jazykovy repertodr, ktery jim umoznuje, aby se vyjadfovali v rdmci kazdodennich
predvidatelnych situacich jednoduchou formou.

Anotace:

Kurz je zaméren na rozvoj produktivnich i receptivnich jazykovych dovednosti senio-
rll, porozuméni psanému nebo vyslechnutému textu, samostatny dstni projev (mono-
log i dialog) s cilem zopakovat si, upevnit a rozvijet slovni z4sobu a gramatiku tak, aby
byl posluchaé po absolvovani kurzu schopen komunikovat ve francouz$tiné v béznych
situacich. Diraz je té% kladen na rozvoj interkulturni kompetence. Siroce definovana
témata jsou modifikovana podle konkrétnich potfeb, zajm a preferenci posluchaéd.

Osnova pirednasek:

. Présentations

. Morceaux choisis de I'histoire de France
. Morceaux choisis de I'histoire de France
. Les vagues migratoires en France

. Les vagues migratoires en France

. La culture du livre

. La culture du livre

. La Francophonie et la francophonie

. La Francophonie et la francophonie

O 00 O U1 W N

Prednasejici:
Mgr. Vojtéch Sarge

Forma ukonéeni: Bez ukoné&eni.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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KONVERZACNI JAZYKOVY KURZ —
RUSTINA PRO SENIORY

Odborny garant: Jazykové centrum FF UK (PhDr. Alena Bo¢kov4, Ph.D))
Poéet semestru: 1 semestr

Kurz neni uréen pro uplné zacateéniky, predpoklada se zakladni konverzaéni
aroven, schopnost dorozumét se v béznych situacich.

Max. pocet ucastnikt kurzu je 26 osob.

Anotace:

Kurz je zaméren na rozvoj produktivnich i receptivnich jazykovych dovednosti seniorti
(porozuméni psanému nebo vyslechnutému textu, samostatny ustni projev (monolog
i dialog), p¥ipadné i projev pisemny). Cilem kurzu je prohloubit znalosti a komunikaéni
dovednosti Gc¢astnikl, seznamit je s redliemi a vzorci chovan{ typickymi pro ruskoja-
zy¢né prostiedi. Siroce definovan4 témata budou modifikovana podle konkrétnich po-
treb, z4jmu a preferenci ziéastnénych.

Osnova pirednasek:

. CKOJIBKO SI3BIKOB ThI 3HAEIIh — CTOIBKO Pas ThI YenoBeK. YTo mbl (Bc)moMHMM?
. Mup, B KOTOPOM MBI XVBEM; POCCHIICKOE OOLIIeCTBO I71a3aMy MHOCTPAHIIEB.

. Mup, B KOTOPOM MBI XMBEM; POCCHIICKOE OOLIIeCTBO I71a3aMy MHOCTPAHIIEB.

. Hayxa — mporpecc nam yrposa?

. Kakme ory — pycckue? — cTepeoTUIIBI 1 e/ ICTBUTEIBHOCTb.

. IlyremecrByem mmo Poccmur. HemssecTrnas Poccns.

. Becy Mmup — Tearp. CoBpeMeHHBI PyCCKMIL TeaTp ¥ KuHemarorpad.

. Becy Mmup — Tearp. CoBpeMeHHBI PyCCKMIL TeaTp ¥ KuHemarorpad.

. CoBpeMeHHas pyccKas IMTepaTypa: HOBBIN «307I0TOM BEK»?

O 00 O U1 W N

Prednasejici:
Mgr. Ladislava Dolanové, Ph.D.
Mgr. Kateryna Zubkovska

Forma ukoncéeni:
Bez ukonceni.

Osvédéeni o absolvovani:
Bez osvédéeni.
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MEZIGENERACNI VZTAHY V RODINE A VE SKOLE

Odborny garant: Katedra pedagogiky FF UK (PhDr. Martin Strouhal, Ph.D.)
Poéet semestru: 1 semestr

Anotace:

Kurz se zaméfuje na psychosocialni a pedagogické souvislosti problematiky mezige-
nera¢nich vztaha, prip. konfliktil, vénuje se téZ otdzkdm novych trendii v rodinné vy-
chové a skolni socializaci. Tematicky rozptyl prednasek je pomérné znaény a snazi se
pokryt jak teoretické, tak praktické stranky problematiky (zména paradigmatu $kolni
instituce, tzv. krize rodiny a riizné jeji faze, proména mezigenera¢nich komunika¢nich
styld, zmény v chdpéni autority, socidlné patologické jevy atd.).

Osnova prrednasek:

. Rodina a $kola na poc¢atku 21. stoleti

. Edukace pfipravujici na promény Zivota

. Podoby souziti v souéasné rodiné

. ,Nevychova“ jako jeden z projevii zmény v mezigenera¢nich vztazich
. Poruchy komunikace v rodiné a ve skole

. Tvotivost a jeji podpora: od déti k dospélym, od dospélych k détem

. Nové role prarodi¢i v soucasné rodiné — workshop

. Motivace uchazeét ke studiu Univerzity tfetiho véku

. Otazky a problémy celozivotni socializace

O 00 J O U1 W N

Prednasejici:

PhDr. Martin Strouhal, Ph.D.
PhDr. Jitka Lorenzovd, Ph.D.
doc. PhDr. Jaroslav Kota

doc. PhDr. Hana Kasikov4, CSc.
doc. PhDr. Josef Valenta, CSc.
PhDr. Daniela Sedld¢kova

Mgr. Tereza Komarkova, Ph.D.

Forma ukoncéeni:
Bez ukonéeni.

Osvédéeni o absolvovani:
Bez osvédé&eni.
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MOC STARI NA UCENI?
SPECIFIKA UCENI SE VE TRETIM VEKU

Odborny garant: Katedra andragogiky a personalniho rizeni
(PhDr. Michal Serdk, Ph.D.)
Pocet semestri: 1 semestr

Anotace:

Cilem kurzu je sezndmeni se socidlnimi, kulturnimi, ekonomickymi a politickymi
souvislostmi stdrnuti ¢eské populace. Analyzovana bude problematika stereotypizace
star$ich dospélych, moznosti ispé$né pripravy na stafi nebo tzv. ,stfibrné ekonomi-
ky*“. Zvla$tni pozornost bude vénovana specifikim docility (vzdélavatelnosti) ve t¥etim
véku, pfedeviim pak moZnostem a bariérdm vzd&ldvani a uéeni (se) seniort. Absolvo-
van{ kurzu by mélo prispét ke komplexnimu porozuméni v§em relevantnim kontex-
tam starnouci spole¢nosti a v neposledni fadé umoznit G¢astnikiim zkvalitnit proces
vlastniho uéeni se.

Osnova pirednasek:

. Starnuti a stari v optice védy

. Starnuti obyvatel Ceské republiky — p¥i¢iny a prognézy disledkt

. Postaveni seniorti a star§ich dospélych v soucasné spoleénosti, sttibrnd ekonomika
. MozZnosti a bariéry vzdélavani ve tfetim véku

. Fyzické a psychické starnuti a jeho vliv na vzdélavatelnost starsich dospélych

. Starnuti mozku, pamét.

. Faze procesu uceni: osvojovani a upeviovani

. Zasady efektivniho uceni se ve tfetim véku

. Nabidka vzdélavacich a volno¢asovych aktivit pro seniory v Ceské republice

O 00 O U1 W IN

Prednasejici:
PhDr. Michal Serdk, Ph.D.

Forma ukonéeni:
Bez ukonceni.

Osvédéeni o absolvovani:
Bez osvédéeni.
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NACIONALISMUS A MULTIKULTURALISMUS

Odborny garant: Ustav etnologie FF UK (Mgr. Petra Lupték Burzova, Ph.D))
Pocet semestru: 1 semestr

Anotace:

Prednaskovy cyklus se zaméri na moznosti zkoumani problematiky nacionalismu
a multikulturalismu z pozic socidlni a kulturni antropologie, etnologie, folkloristiky
a dalsich socidlnich véd. Jednotlivi prednésejici predstavi nacionalismus a multikul-
turalismus v nejvyznamnéjsich teoriich a na prikladech vlastnich vyzkumi realizova-
nych v Ceské republice i v zahraniéi.

Osnova prrednasek:

1. Co je nacionalismus?

2. Jaké jsou koreny Gspéchu éeského nacionalismu v ,,dlouhém® 19. stoleti?
3. Ceské narodni hnuti a folklor

4. (z)formovéni naroda za hranicemi — ptiklad krajant v Bulharsku

5. Nehmotné kulturni dédictvi a nacionalismus dnes

6. Multikulturalismus v optice socidlnich véd

7. Transnacionalismus

8. LuZi¢ti Srbové — soudasnd etnojazykova situace

9. Romové v CR a socidlni vylouceni

Prednasejici:

Mgr. Lukas Hanus, Ph.D.

Mgr. Tom4s$ Hirt, Ph.D.

doc. PhDr. Marek Jakoubek, Ph.D. et Ph.D.
Mgr. Lenka Jakoubkova Budilova, Ph.D.
PhDr. Petr Janeéek, Ph.D.

prof. PhDr. Leo$ Satava, CSc.

Mgr. Karel Sima, Ph.D.

Forma ukoncdeni:
Bez ukonéeni.

Osvédéeni o absolvovani:
Bez osvédéeni.
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PO STOPACH KRAJANU V CINSKYCH DEJINACH

Odborny garant: Centrum dal$tho vzdé&lavani FF UK (PhDr. Lubica Obuchova)
Pocet semestru: 1 semestr

Anotace:

Zajemci o Dalny vychod maji dnes k dispozici fadu védeckych a popularizaénich publi-
kaci ¢i cestovatelskych prirucek v ¢esting, v drtivé vétsiné se ovSem jedna o preklady ze
svétovych jazyktl, zamérené na jinou ¢tendrskou obec. ProtoZe se v nich ,stfedoevrop-
sky prvek” opomiji, zpravidla se nedoéteme, jak vyznamnd byla role nékterych nasich
predkii v prelomovych okamzicich ¢inské historie. Tento cyklus se pokusi zminénou
mezeru aspoli ¢aste¢né vyplnit a postupné predstavi nékolik krajant, kteti v minulosti
plisobili na ¢inském tzemi nebo se vyznamné zapsali do d&jin ¢esko(slovensko)-¢in-
skych vztaht. Jednotlivé predndsky soucasné pribliz{ konkrétni vyznamny okamzik
z ¢inskych stfedovékych ¢i novovékych déjin.

Osnova pirednasek:

. Spasitelé ¢inskych dusi — s Bibli aZ na kraj svéta

. Cestou-necestou po vodé i po sousi — cestovatelé a jejich hostitelé

. Cinské povidky Franze Kafky — Zeleznici ode Zdi ke zdi

. Kde domov mtij — legionafi a ¢inskd ndrodni revoluce

. Sunjatsen lezici spici — vytvarnici a architekti v ¢inskych sluzbach
. Sirky, boty, turbiny i zbrané — obchod nezn4 hranic

. Cankajskiiv chirurg a Maova zubatka — 1ékati v bojové zéné

. Spravedlivé mezi mésty — %idé v Sanghaji

. Ceska nota v ¢inské hymné — hudebnici na cestach

O 00 J O U1 W N

Prednasejici:
PhDr. Lubica Obuchova

Forma ukoncéeni:
Bez ukonéeni.

Osvédéeni o absolvovani:
Bez osvédéeni.
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PRAKTICKA CVICENT Z NOVOVEKE PALEOGRAFIE
PRO POKROCILE VIII.

Odborny garant: Katedra pomocnych véd historickych a archivniho studia FF UK
(doc. PhDr. Ivana Ebelov4, CSc.)
Pocet semestru: 1 semestr

Uréeno vyhradné jako pokracujici seminar pro absolventy predchazejicich semi-
nafa (I. — VIL).

Max. pocet ucastnikii je stanoven na 20 posluchaci.

Anotace:

Cilem semindrfe je prohloubeni dovednosti praktického ¢teni paleograficky naro¢néj-
$ich ran& novovékych a novovékych textd (ptedeviim jazykové némeckych, ale i Ees-
kych a latinskych) na p¥ikladu jak prament ufedni, tak i netifedni provenience. Sou-
¢asti seminare bude zdkladni analyza pisemnosti.

Osnova pirednasek:
Praktické ¢teni paleografickych textl véetné jejich analyzy.

Prednasejici:

doc. PhDr. Ivana Ebelov4, CSc.
PhDr. Kldra Woitschov4, Ph.D.
PhDr. Jan Zdichynec, Ph.D.

Forma ukoncéeni:
Bez ukoncéeni.

Osvédéeni o absolvovani:
Bez osvéd&eni.
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PRO ZIVOT PLNY ZIVOTA

Odborny garant: Centrum dalstho vzdélavani FF UK (Mgr. Vladimira Kalfusov4)
Pocet semestrii: 1 semestr

Anotace:

Cilem prednések je zamérit se a pfipomenout vyznam prevence pro eliminaci pfi¢in
vzniku onemocnéni, zejména civilizaénich chorob, kdy faktorem doby je nedostatek
¢asu. Cyklus prednések zahrnuje také vliv klimatickych zmén na lidsky organizmus
a chodu jeho ,biologickych hodin“. Soucasti mezioborového semestru je zrovei uve-
deni pravnich predpist z oblasti notafské praxe a pravni dpravy postaveni dédict.
Socialni oblast je zaméfena na dlouhodobé pripravovanou dichodovou reformu. Kurz
ukazuje také moznosti feSeni raznych Zivotnich situaci.

Osnova pirednések:

. Prediktabilita s ohledem na predpovédi polasi a problematika klimatickych zmén
. Sepsani zavéti a jeji uplatnéni v poztstalostnim fizeni

. Pitnd voda a pitny rezim

. Dichodové pojisténi a diichodovy systém

. Postaveni dédict

. Chronicky unavovy syndrom véera a dnes

. Ztrata kostni hmoty a vznik osteoporézy

. Jak potraviny méni u¢inky 1ékt

. K ¢emu slouzi hodiny v nasem téle a jak je spravné sefizovat

O 00 J O U1 W N

Prednasejici:

prof. RNDr. Jan Bednat, CSc., MFF UK, obor meteorologie a klimatologie

JUDr. Martin Foukal, Notdfska komora

MUDr. Frantisek KoziSek, CSc., Statni zdravotni tistav, Narodni centrum pro pitnou vodu
JUDr. Roman Lang, Ph.D., Ministerstvo prace a socialnich véci CR

JUDr. Ladislav Muzikat, Méstsky soud pro Prahu 2

MUDr. Martin Nouza, CSc., Centrum klinické imunologie

prof. MUDr. Vladimir Pali¢ka, CSc., Dr.h.c., feditel Fakultni nemocnice Hradec Krélové,
Lékarsky ustav klinické biochemie a diagnostiky

prof. MUDr. Jan Pitha, CSc., Institut klinické a experimentalni mediciny, Motol

doc. PharmDr. Alena Sumova, Dr., DSc., Fyziologicky ustav Akademie véd CR

Forma ukoncéeni:
Bez ukonéeni.

Osvédéeni o absolvovani:
Bez osvédéeni.
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PRELOMOVA OBDOBI V DEJINACH CESKEHO
A EVROPSKEHO VYTVARNEHO UMENI — 2. ROCNIK

Odborny garant: Ustav pro d&jiny uméni FF UK (Ing. Petr Macek, Ph.D.)
Pocet semestru: 2 semestry/2 roky

Uréeno vyhradné absolventiim 1. roéniku kurzu v akademickém roce 2019/2020.

Anotace:

Déjiny umeéni 1ze roz¢lenit do fady obdobi charakterizovanych vyraznymi a osobitymi
projevy. Cyklus prednasek ¢lent Ustavu pro dé&jiny uméni FF UK se dle badatelského
zaméreni jednotlivych prednasejicich zaméri na zlomové okamziky, ve kterych docha-
zelo k vyznamnym stylovym posuntm. Pfednéasky jsou koncipoviny do dvou semestri.
V prvnim budou sledovany promény uméni na tizemi Cech, ve druhém pak obdobné

prelomové momenty v uméleckych déjinach Evropy.

Osnova pirednések:

Evropa:

. Ikony prvniho tisicilet

. Zrozeni katedraly ve Francii

. C. Sluter a internacionalni styl

. Zrozeni renesance v Italii

. Bernini a berninismus

. Klasicistni architektura v Evropé: pocatky, iteni
. Od realismu k impresionismu: PatiZ 1850-1880
. Uménf{ kolem roku 1900: sméry, dila, osobnosti
. Uméni povéle¢né Evropy: 1945-1950

O 00 O U1 W N

Prednasejici:

prof. PhDr. Ing. Jan Royt, Ph.D.; PhDr. Jana Hana Hlavackova;

doc. PhDr. Michaela Ottova, Ph.D.; PhDr. Katetfina Adamcova, Ph.D.;

PhDr. Richard Biegel, Ph.D.; Ing. Petr Macek, Ph.D.; prof. PhDr. Roman Prahl, CSc.;
prof. PhDr. Petr Wittlich, CSc; prof. doc. Marie Klime$ov4, Ph.D.;

doc. PhDr. Marie Raku$anov4, Ph.D.

Forma ukonceni:
Zavére¢nd pisemna price v rozsahu deseti stran textu ve 2. roéniku.

Osvédceni o absolvovani: Posluchaci, ktefi spln{ poZzadované podminky, obdrzi po ab-

solvovani 2. roéniku Osvédéeni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani Uni-
verzita tretiho véku.
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PSYCHOLOGIE PRO ZIVOT — 2. ROCNIK

Odborny garant: Katedra psychologie FF UK (PhDr. V4clav Mertin)
Pocet semestrii: 2 semestry/2 roky

Uréeno vyhradné absolventiim 1. roéniku kurzu v akademickém roce 2019/2020.

Anotace:

Pokracujici cyklus prednasek nabizi vybrané poznatky z moderni psychologie a jejich
aplikaci z rozmanitych oblasti pro zvladani narokt bézného dne v zivoté ¢lovéka. Pred-
nasky podporuji rozsireni psychologického pohledu na svét, prispivaji k porozuméni
fungovani ¢lovéka v ném a poskytuji poznatky ke zvladani narokt kazdého dne v ob-
lasti rodinnych, pratelskych i obecné mezilidskych vztaht, informace k orientaci ve
vybranych oblastech spolecenské praxe a svého mista v sou¢asném svéteé.

Osnova pirednasek:

. Psychologie §tésti v seniorském véku

. Jidlo, nadvaha, obezita a zdravy Zivotni styl

. Lez v mezilidskych vztazich

. Psychologie spotfebniho chovani

. Co to jsou a kde se berou psychosomatické obtize?

. Prarodice a vnoucata

. Asertivn{ dovednosti v mezilidskych vztazich seniort
. Lidska sexualita

. Svédkové a obéti trestnych ¢inti

O 00 J O U1 W N

Nahradni témata:

10. Psychoneuroimunologie

11. Neuropsychologie

12. Moznosti podpory vyvoje déti

13. Jaké otdzky resi ekonomicka psychologie?

Prednasejici:

doc. PhDr. MUDr. Mgr. Radvan Bahbouh, Ph.D.; PhDr. Hedvika Boukalova, Ph.D.;
PhDr. Tamara Hrachovinovd, CSc.; PhDr. Eva Hoschlova, Ph.D.;

PhDr. Lenka Krej¢ov4, Ph.D.; PhDr. Viclav Mertin; PhDr. Ing. Martin Pospichal;
PhDr. Mabel Rodriguez, Ph.D.; doc. PhDr. Milan Rymes, CSc.;

prof. PhDr. Petr Weiss, Ph.D., DrSc.
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Forma ukonceni:
K tispé$nému ukonéeni kurzu je t¥eba (kromé splnéni povinnosti 1. roéniku) nejméné
50% ucast na prednaskach 2. roéniku a ispésné zvladnuty zadvéreény pisemny test.

Osvédéeni o absolvovani: Posluchadi, kteri splni pozadované podminky, obdrzi po ab-

solvovani 2. roéniku Osvédceni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani Uni-
verzita tretiho véku.
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RECKE UMENI A ,BARBARI“ — 1. ROCNIK

Odborny garant: Ustav pro klasickou archeologii FF UK (Dr. Marek Veréik)
Poéet semestrii: 2 semestry/2 roky (2. roénik v akademickém roce 2021/2022)

Anotace:

Cilem kurzu je sezndmit posluchace s vybranymi kapitolami antického uméni, a to
z pohledu interakce starovékych Rekfi a Rimanfi s okolnimi kulturami. Vztah antic-
kych kultur s tzv. ,,barbary® byl plny protikladt: na jedné strané zosobriovali existenén{
nebezpedi, na strané druhé pak bohaty zdroj inspirace. Tento antagonismus je nejlépe
zachyceny v uméleckych pamétkach antického Recka a Rimské #{3e, které ndm takto
umoziiuji sledovat jednotlivé kroky v pestrém vyvoji vztaht obou stran. V rdmci pred-
nasek budou na prikladech vybranych témat predstaveny hlavni umélecké pamatky
antického Recka (1. ro¢nik) a Rima (2. roénik). Vybér se bude snaZit na zajimavych
prikladech poukazat na otdzky, jako jsou interakce, integrace cizich predstav a ideji, ¢i
synkretismus anebo propaganda — a na zakladé toho zpfistupnit vefejnosti aktudlni
vysledky archeologického badani o antickém svété.

Osnova pirednasek:

. Reci a okolni svét

. Trojska valka

. Blizky vychod a fecké orientalizujici uméni

. Rekové a Egypt

. Orpheus a thracké Zeny

. Rige zla? Rekové a Pergané

. Amazonky a jini cizinci v feckém uméni

. Helénisticky ,d4lny vychod*: Rekové v Baktrii
. Sousedé v Anat6lii a Makedonii

O 00 J O U1 W N

Prednasejici:

Dr. Marek Veréik

Petra Mrvova, M.A.

Mgr. Zuzana Jamrichové Kroutilové, Ph.D.
Mgr. Jakub Havlik, M.A.

Forma ukonceni:
Zavérefny pisemny test ve 2. ro¢niku.

Osvédceni o absolvovani: Posluchaci, ktefi splni poZzadované podminky, obdrzi po ab-

solvovani 2. ro¢niku Osvédéeni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani Uni-
verzita tretiho véku.
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STREDOVEKY CLOVEK?
JAK SE ZILO PRED TISICEM LET ...

Odborny garant: Ustav ¢eskych d&jin FF UK (doc. PhDr. Jana Cechurova, Ph.D.)
Pocet semestru: 1 semestr

Anotace:

Piednaskovy cyklus, ktery pripravili odbornici — medievisté — z Ustavu eskych d&jin
spolu s kolegy z Ustavu svétovych déjin, nabizi neviedni vhled do Zivota stiedovékych
lidi. Jednotlivé prednasky nastifiuji kazdodenni Zivot raznych socidlnich skupin —
méstand, urozenych Zen, obycejného ¢lovéka, univerzitniho ucence ¢i mnicha, vénu-
ji se i riznym procesiim a fenoméntim, napt. cestovani ¢i bohatnuti. Cyklus uzavird
prednaska o smrti a poslednich vécech ¢lovéka ve stfedovéku a raném novovéku.

Osnova pirednasek:

. Obycejny ¢lovék? Jak se vlastné Zilo ve stfedovéku

. Jak se zilo s vyhlidkou na Zivot véény

. Premyslovsky kniZe a kral: Jak zili vladci prvniho ¢eského statu

. Mnich: Jak se Zilo za zdmi klastera

. Krdlovna manzelka a matka: Jak se Zilo Zendm z kralovskych roda

. Cestovatel: Jak se ve stfedovéku neZilo na jednom misté

. Méstan a podnikatel: Jak se bohatlo na konci sttedovéku

. Univerzitni mistr: Jak se studovalo a uéilo na univerzité

. Neboztik: Jak se (u%) neZilo v pozdnim st¥edovéku (a raném novovéku)

O 00 O U1 W N

Prednasejici:

prof. PhDr. Lenka Bobkov4, CSc.; Mgr. Jakub Izdny; Ph.D., Mgr. Eva Jaro$ové;
doc. PhDr. Dana Pickov4, CSc.; PhDr. Drahomir Suchanek, Ph.D.;

Mgr. Jaroslav Svatek; Ph.D., PhDr. Blanka Zilynsk4, Ph.D.

Forma ukonéeni:
Bez ukonceni.

Osvédéeni o absolvovani:
Bez osvédéeni.
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TRENOVANI KOGNITIVNICH PROCESU
(TAKE PAMETI) — 1. SKUPINA — SEMINAR

Odborny garant: Centrum dalstho vzdélavani FF UK (PhDr. Eva Drlikov, CSc.)
Poéet semestru: 1 semestr

Max. pocet ucastniki je 25 osob.

Anotace:

Otézkou kognitivnich procest se dnes zabyvd mnoho védeckych disciplin, mezi nimiz
ma nezastupitelné misto psychologie. Poznatky o tom, jak lidé percipuji svét kolem
sebe, jak si lidé zapamatovavaji udélosti a informace, maji vyznam nejen v obdobi pri-
pravy na Zivot. Dobré fungovani poznavacich procest se stava kardinalni otdzkou ve
treti tretiné Zivota.

Cilem kurzu je rozvijeni jedné z podminek aktivniho a plodného Zivota seniord. Pod-
poruje dusevni pohodu, udrzeni pracovni schopnosti, posiluje nezavislost. Mze pti-
spét ke snizenf marginalizace, osaméni, genera¢ni intolerance a zlepSeni prileZitosti
k za¢lenéni do spoleéenského déni. Ziskané poznatky prispivaji k humanizaci, k sociél-
nf integraci.

Osnova pirednasek:

Obsahem setkani budou relaxace, cvi¢eni senzorickych funkei, cvi¢eni predstavivosti,
cvi¢eni my$len{ (divergentni, konvergentni, abstrakce, zobectiovani, analyza, syntéza),
cvideni kratkodobé a dlouhodobé paméti, imaginace, role emoci v paméti.

Doporuceni literatura:

Suchad Jitka: Cviceni paméti pro kazdy den, Portal, 2007

Sucha Jitka: Cviceni paméti pro kazdy den, Portal, 2008
Tiefenbacher Angelika: Trénink paméti, Grada, 2010

Kirst Werner, Diekenmayer Ulrich: Trénink tvofivosti, Portal, 1998
Klucka4 Jana: Kognitivn{ trénink v praxi, Grada, 2009

Nollke Matthias: Trénink slovni sebeobrany, Grada, 2011

Bilkovska Jana: Posilovani mentdlni kondice, Portél, 2020
Bilkovsk4 Jana: Kognitivni trénink pro tfeti vék, Grada, 2016

Prednasejici:
PhDr. Eva Drlikov3, CSc.

Forma ukonéeni: Bez ukond&eni.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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VELKA DILA ANTICKEHO SVETA Il . — 2. ROCNIK

Odborny garant: Ustav feckych a latinskych studif FF UK
(Mgr. Sylva Fischerov, Ph.D.)
Pocet semestrii: 2 semestry/2 roky

Urcéeno vyhradné absolventim 1. ro¢niku kurzu ,Velké okamziky antickych dé-
jin1.“ v akademickém roce 2019/2020.

Anotace:

Prednéaskovy cyklus se soustfedi na dila, ktera sehrala dileZitou, ¢asto rozhodujici roli
v dé&jinach recké a rimské civilizace; tato dila jsou pfitom vyznamna nejen pro antic-
kou kulturu, ale mnohdy i pozdéji pro kulturu stfedovékou ¢i renesanéni a obecné pro
evropskou kulturu jako celek. Zanrové se jedn4 o dila literérni, historiograficka, dra-
matick3, filosoficka ¢i nauénd, ¢asova skéla zahrnuje dobu archaickou v Recku, ¥imské
cisat'stvi i dal$i staleti letopo¢tu. Posluchaéi se seznami také s rozdilnym hodnocenim
téchto dél v prubéhu staleti.

Osnova pirednések:

. Vergilius, Aeneis

. Ovidius, Promény

. Tacitus, Dé&jiny

. Cicero, Filippiky

. Lucretius, O pfirodé

. Horatius, Ody

. Seneca, Listy Luciliovi

. Petronius, Satyrikon

. Quintilianus, Zaklady rétoriky

O 00 J O U1 W N

Prednasejici:

Mgr. Sylva Fischerova, Ph.D.
Mgr. Ivan Prchlik, Ph.D.
PhDr. Jan Kalivoda

Mgr. Martin Bazil, Ph.D.
Mgr. Michal Ctibor, Ph.D.

Forma ukonceni:
Zavérefna pisemna prace v rozsahu deseti stran textu ve 2. ro¢niku.

Osvédéeni o absolvovani:

Posluchadi, kter{ splni pozadované podminky, obdrzi po absolvovani 2. roéniku Osvéd-
¢enf o absolvovani programu CeloZivotniho vzdélavani Univerzita tfetiho véku.
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VYBRANE KAPITOLY ZE SVETOVYCH DEJIN I:
ZAPADNI A SEVERNI EVROPA V NOVOVEKU —
1. ROCNIK

Odborny garant: Ustav svétovych dé&jin FF UK (PhDr. Jaroslav Valkoun, Ph.D.)
Pocet semestrii: 2 semestry/2 roky (2. ro¢nik v akademickém roce 2021/2022)

Anotace:

Cilem tohoto kurzu je prednést a zhodnotit nékolik vybranych kapitol z déjin zadpadni
a severni Evropy s ¢asovym vymezenim na obdobi novovéku. V ramci kapitol z dé&jin za-
padni Evropy ptjde o vnitropolitické, ale predevsim vybrané zahrani¢né politické otdz-
ky a problémy z oblasti Anglie/Velké Britanie, Francie a Spanélska. Témata severského
regionu jsou vénovana klicovym témattim severské historie, a to jak vnitinim zménam,
tak i vnéjsim proménam regionu v obdobi od tricetileté valky po rozpad svédsko-nor-
ské unie.

Osnova prrednasek:

. Tricetileta valka z pohledu Anglie a skandinavskych zemi

. Anglo-francouzské vztahy po Restauraci Stuartovct roku 1660

. Sever od tticetileté vilky po Nystadsky mir

. Fenomén Jakobitismu

. Zahrani¢ni politika severskych zemi v 18. stoleti

. Vélky o Jenkinsnovo ucho na pozadi vétsich mezinarodnich konfliktd

. Sever za napoleonskych valek

. Karlistické valky ve Spanélsku na pozadi mezinarodnich vztaht dané doby
. Narodotvorné teorie na pripadové studii Norska

O 00 O U1 W IN

Prednasejici:
Mgr. Pavla Chmelikova
Mgr. Anna Pajerova

Forma ukonceni:
Zavérelny pisemny test ve 2. ro¢éniku.

Osvédéeni o absolvovani: Posluchadi, kteri splni pozadované podminky, obdrzi po ab-

solvovani 2. roéniku Osvédceni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani Uni-
verzita tretiho véku.
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VYCHODNI EVROPA PO ROCE 1991

Odborny garant: Ustav vychodoevropskych studif FF UK (PhDr. Marek Pithoda, Ph.D))
Pocet semestru: 1 semestr

Anotace:

Prednaskovy cyklus si klade za cil sezndmit posluchace s modern{ historii vychod-
ni Evropy od rozpadu Sovétského svazu v roce 1991 do soucasnosti. Pozornost bude
postupné vénovéna Rusku, republikdm jizniho Kavkazu (Arménie, Azerbajdzan, Gru-
zie) a St¥edni Asie (Kazachstdn, Kyrgyzstan, TadZikist4n, Turkmenistdn, Uzbekist4n),
Bélorusku, Moldavsku a Ukrajiné. V jednotlivych prednaskéach se soustfedime jak na
transformaci politického systému, tak i na promény spole¢nosti, ekonomické otdzky,
narodnostni konflikty, jazykovou situaci a v neposledni fadé na zahraniéni politiku,
predevsim vztahy s Evropskou unif. Kurz uzaviou dvé predndsky vénované nadbozen-
skym redliim a pravoslavné cirkvi ve vjchodni Evropé. Predmét je koncipovan tak, aby
absolvent ziskal zakladni prehled o vyvoji postsovétského prostoru poslednich nékoli-
ka desetileti, 1épe porozumeél jeho aktudlnim problémum a komplikovanym vztahtim
s okolnim svétem.

Osnova pirednasek:

. Rusko 90. let 20. stoletf

. Rusko po roce 2000

. Arménie, Azerb4jd%4n a Gruzie po roce 1991
. St¥edni Asie po roce 1991

. Bélorusko a Moldavsko po roce 1991

. Ukrajina 90. let 20. stolet{

. Ukrajina po roce 2000

. Ndbozensk4 situace ve vychodni Evropé

. Pravoslavna cirkev ve vychodni Evropé

O 00 J O U1 W N

Prednasejici:

doc. PhDr. Hanus$ Nykl, Ph.D.
PhDr. Marek Pfihoda, Ph.D.

PhDr. Stanislav Tumis, M.A., Ph.D.

Forma ukoncéeni:
Bez ukonéeni.

Osvédéeni o absolvovani:
Bez osvédéeni.
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VYUZITI POTENCIALU DUCHA | TELA
V SENIORSKEM VEKU

Odborny garant: Katedra socidlni prace FF UK (PhDr. Pavla Kodymov4, Ph.D))
Pocet semestru: 1 semestr

Anotace:
Cilem kurzu je nabidnout poslucha¢tim vybrané moznosti, jak vyuzit potencialu ducha
i téla v seniorském véku.

Kurz nabizi:

Nejdrive je poskytnut prostor pouceni z evoluéni psychologie a vyzkumu $tésti — jak
pecovat o dusevni zdravi. Nasleduje sezndmeni s moZnostmi, limity a prinosy zamést-
navani osob v seniorském véku. A protoze kvalitni a spokojeny Zivot ve vy$sim véku je
obvykle spojovan i s existenci vhodnych sluZeb, dostupné infrastruktury, bezpeénosti,
estetickym a ¢istym Zivotnim prostfedim, ale méné uz se zdraznuje blahodarny vliv
dobrovolnické ¢innosti a angazovanosti seniortl ve prospéch mista, kde Ziji, upozorni
semin4t i na tyto souvislosti a ptinese piiklady z CR i zahraniéi. Zavér kurzu je véno-
vén zivotnimu pfibéhu, ktery mtizeme pouzit k tomu, abychom sdélili , kdo jsme“lidem
kolem nés a zanechali stopu v Zivoté. V praxi existuje mnoho riznych pfistupt, jak tak
udinit. Obsahem zivéreénych prispévki je osvétleni dvou zpusobt, jak zachovat svij
Zivotni pribéh, a to chronologickému nebo osobnimu vykladu Zivota.

Osnova pirednések:

1. VyuZiti potencidlu ducha i téla v seniorském véku

2.-3. Poucteni z evolu¢ni psychologie a vyzkumu $tésti — jak pefovat o dusevni zdravi

4.-5. Pracovni aktivita jako vydéleénd ¢innost v seniorském véku

6.-7. Mésto pratelské seniorim

8.-9. Kazdy ma4 zivotni pfibéh aneb jak zachovat minulé zkusenosti pro soucasny a bu-
douci vyvoj

Prednasejici:

PhDr. Eva Dragomirecka, Ph.D.
PhDr. Pavla Kodymova, Ph.D.
PhDr. Kate¥ina Sdmalové, Ph.D.
PhDr. Jaroslava Stastna, Ph.D.

Forma ukonéeni:
Bez ukonceni.

Osvédéeni o absolvovani:
Bez osvédéeni.
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ZAJIMAVOSTI Z PSYCHOLOGIE PRO POKROCILE —
7. ROCNIK — SEMINAR

Odborny garant: Centrum dalstho vzdélavani FF UK (PhDr. Eva Drlikov, CSc.)
Poéet semestru: 1 semestr

Seminar je urcen vyhradné absolventiim seminare , Psychologické zajimavosti
pro pokroéilé“ 1.- 6. roénik.

Anotace:

Soucasni seniofi v dobé svych studii neméli moZnost seznamovat se s informacemi
z psychologie, a kdy?z, tak to byly informace v simplexni a ideologizované podobé. Psy-
chologie byla v registru nezddoucich disciplin. Podle empirickych zkusenosti mnozi
senio¥i méli z4jem o intenzivni studium, ale z riiznych divod (politickych ¢&i kapacit-
nich) jim studium nebylo umoZnéno. TakZe si timto semina¥em plni ve véku seniora své
sny. Psychologie se za posledni 1éta intenzivné rozvijela a informace, i diky modernim
technologiim, se $i¥ po celém svété. Diky novym disciplindm (nap#. neuropsychologie,
psychofyziologie, apod.) se stale vice mluvi o dileZitosti a propojenosti fyzickych a psy-
chickych problémii ¢lovéka. Cilem seminare je seznamit seniory nejen s novymi trendy
v psychologii, ale i méné zndmymi tématy.

Osnova pirednasek:

. Charakteristika generaci ve 21. stoleti

. Vyznam role otce v Zivoté ¢lovéka

. Satirova a rodina

. Interkulturni rozdily

. Multikulturalismus a globalizace

. Mezigenerac¢ni rozdily

. Gender a ageismus

. Kritické mysleni

. Smysl a nesmyslnost Zivota, Psychologie a Skolstvi

O 00 O U1 W IN

Prednasejici:
PhDr. Eva Drlikov3, CSc.

Forma ukoncéeni:
Bez ukonceni.

Osvédéeni o absolvovani:
Bez osvéd&eni.
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ZENY, KTERE MILOVALY POHYB A MOZNA TROCHU
O MUZICH — SPORTSMENECH

Odborny garant: Katedra pomocnych véd historickych a archivniho studia FF UK
(doc. PhDr. Ivana Ebelov4, CSc.)
Pocet semestru: 1 semestr

Anotace:

Cyklus prednések je zaméren na Zzeny, které se snazily prosadit v muzském sportovnim
svété, milovaly pohyb, vyhravaly zdvody. Pfednasky budou mit bohaty obrazovy do-
provod Cerpajici z unikatnich muzejnich a archivnich sportovnich sbirek, posluchaéi
budou sezndmeni s dobovou atmosférou, ohlasy v tisku a uvidi i poklady ze sportovnich
archivu.

Osnova pirednasek:

. Zena sportovkyné

. Zena a t&locvik — prvni cviditelka Klemetia Hanusova

. Zena tane¢nice — utitelka tance Helena Voja¢kova

. Nejrychlejsi zena — zavodnice Eliska Junkova

. Zena na ly#ich — ly?atka Rtizena Beinhauerova

. Zeny na ledové plose — Aja Vrzaiiova a Hana Maskova a dalsi

. Zena, ktera milovala pohyb — Véra Caslavska

. Jak se Zilo na olympijskych hrach (olympijsky od&v, olympijsky plakét, olympijské
bydleni)

9. Sport z pohledu archivnich prament

00 g0 Uk WN

Prednasejici:
Mgr. Lucie Swierczekova

Forma ukonéeni:
Bez ukonceni.

Osvédéeni o absolvovani:
Bez osvédéeni.
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VICESEMESTRALNI KURZY —
PROBIHAJICI V ZIMNIM | LETNIM SEMESTRU

N&zev programu

Katedra/lstav FF UK

Kapitoly z dé&jin Fimské kultury I. a Il. (OPAKOVAN()

Centrum dalsiho vzdélavani

Knizni kultura — déjiny a soucasnost I. a Il
(NOVINKA)

Ustav informaénich studif a knihovnictvi

Kondi¢ni cvi€eni pro seniory — teorie a praxe I. a Il.

Centrum dal$iho vzdélavani

Konverzaéni jazykovy kurz — Angli¢tina pro
seniory I. a Il. (1. a 2. skupina)

Jazykové centrum

Kurz ¢eského znakového jazyka pro pokro¢ilé I. a Il.

Ustav jazyks a komunikace neslysicich

Kurz éeského znakového jazyka pro zaéateéniky I. all.

Ustav jazykd a komunikace neslysicich

Slovo je lék i zbrari I. a Il. (NOVINKA)

Centrum dal$iho vzdélavani

Svét Karla Havlicka I. a Il. (NOVINKA)

Ustav Ceského jazyka a teorie komunikace

Vybrané kapitoly z historie hudby aneb setkavani
hudebnich svétd I. a Il. (NOVINKA)

Ustav hudebni védy
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KAPITOLY Z DEJIN RIMSKE KULTURY I. A 1.

Odborny garant: Centrum dal$fho vzdé&lavéni FF UK (PhDr. Pavel Titz, Ph.D.)
Pocet semestrii: 2 semestry

Kurz probiha v zimnim i letnim semestru 2020/2021. Zapisujete si oba semestry.

Anotace:

Ptednéskovy cyklus bude sledovat vyvoj materidlni kultury antického Rima od jeho
pocatkt v dobé Zelezné aZ po zanik Zapadorimské Fise. Jakkoliv se jednotlivé prednas-
ky budou vénovat predevsim archeologickym pamatkam, bude kladen diraz na jejich
zasazeni do historického a kulturniho kontextu. K pokryti tak dlouhého obdobi bude
zapottebi hned dvou semestri. Ty poskytnou dostatek prostoru vénovat se vyvoji fim-
ské kultury z pohledu vefejné i soukromé, sakralni i profanni architektury, sochatstvi,
malifstvi i drobného uméni véetné toreutiky, Sperku, skla i keramiky. Pro zpestteni
budou prezentovany jak vyznamné lokality fimského svéta, tak i ojedinélé predméty
ilustrujici svébytnost fimské kultury nebo umeéni v uzsim slova smyslu.

Osnova prrednisek zimni semestr:

. Studium antického Rima (smysl a vyvoj)

. Myty a legendy rimského svéta v konfrontaci s archeologickymi nalezy
. Cultus Deorum — Rimané ve sluzbach bohti

. Mezi Reky a Etrusky

. Rim doby kralovské

. Republika na cesté k ovladnuti Italie

. Krize republiky a proména rimského svéta

. Augusttiv Rim

. Augustova rise

O 00 J O U1 W N

Osnova prrednések letni semestr:

. Obdobi julsko-klaudijské dynastie

. Doby vlady Flaviovci

. Pod vladou cisare Traiana

. Hadrianova rise

. Rozkvét pod vlddou Antoninovcl

. Rim Severovcti

. Krizové obdob{ vlady tzv. vojenskych cisati
. Tetrarchie — pod vladou étyr

. Konstantin a jeho nasledovnici

O 00 J O U1 W N

Prednasejici:
PhDr. Pavel Titz, Ph.D.
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Forma ukoncéeni: Zivéreény pisemny test ve 2. semestru.
Osvédceni o absolvovani: Posluchadi, kteri splni poZzadované podminky, obdrzi po

absolvovani 2. semestru Osvédceni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani
Univerzita tretfho véku.
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KNIZNT KULTURA — DEJINY A SOUCASNOST I. A II.

Odborny garant: Ustav informaénich studif a knihovnictvi FF UK
(doc. PhDr. Petr Voit, CSc.)
Pocet semestrii: 2 semestry

Kurz probiha v zimnim i letnim semestru 2020/2021. Zapisujete si oba semestry.

Anotace:

Dvousemestralni kurz nazvany , Kniznf kultura — dé&jiny a souc¢asnost” slouz{ jak ama-
térskému, tak mirné pokroéilému publiku v orientaci po dé&jindch knihy i oborech lid-
ské ¢innosti, které s knihou souviseji. Pfitazlivym specifikem kurzu neni jen Siroké
asové hledisko od stfedovéku (resp. s retrospektivami od antiky) aZ po 20. stoleti, ale
predevsim rozmanitost pohledu: sledovany budou formalni nélezitosti knihy, distribu-
ce, budovani knihoven, recepce knihy v riznych socidlnich a kulturnich prostredich
a kone¢né& mechanismy ovliviiujici Zivot knihy (cenzura). V§echny ptednasky budou
doprovazeny bohatou obrazovou prezentaci.

Osnova prrednasek:
I. Uvod: Kniha jako komunikaéni médium a jako artefakt
II. Rukopisna kniha
1. Stredovéka rukopisnd kniha — vznik, podoba a funkce
2. Rukopisnd knizni kultura evropského stredovéku I
3. Rukopisnd knizn{ kultura evropského stfedovéku II
4. Rukopisnd knizni kultura v ¢eskych zemich ve stfedovéku a v raném novovéku
III. Knihtisk jako technologie
1. Knihtisk a tiskové techniky
2. Vyroba papiru a jeho druhy
3. Ilustrace a grafické technologie
4. Knizni vazba a vjzdobné koncepty
IV. Knihovny v raném novovéku
1. Knihovna moravského kardinala Frantiska z Dietrichsteina
2. Svédska kniZni ko¥ist z Prazského hradu (1648)
3. Cirkevni knihovny v Olomouci v 16. a 17. stolet{
4. Osudy kni¥ni ko¥isti z ¢eskych zem{ ve Svédsku
V. Knizni kultura 20. stoleti
1. Kniha jako zboZi: vjvoj novodobého éeského nakladatelského podnikéni,
vydavatelskych strategii a kniznich trh@ v prvni poloviné 20. stoleti
2. Kniha jako propaganda: centraliza¢ni usilf totalitnich rezimi; konfiskace,
znarodnéni a cenzura
3. Kniha jako alternativa: co jsou déjiny samizdatu?
4. Knihy a jejich lidé: ¢tenari a ¢tent, historické a sou¢asné kontexty gramotnosti

40



Prednasejici:
PhDr. Jifina Smejkalové, CSc.; PhDr. Lenka Vesel4, Ph.D.; doc. PhDr. Petr Voit, CSc.;
Mgr. Jindrich Marek, Ph.D.

Forma ukoncdeni: Zivéreény pisemny test ve 2. semestru.

Osvédceni o absolvovani: Posluchadi, ktefi splni poZzadované podminky, obdrzi po
absolvovani 2. semestru Osvédceni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani
Univerzita ttetiho véku.

41



KONDICNi CVICENiI PRO SENIORY I. A Il.
(1. AZ 4. SKUPINA)

Odborny garant: Centrum dalsiho vzdélavani FF UK
(Ing. Ilona Kellerové, Mgr. Zdetika Hrazdirova)
Pocet semestrui: 2 semestry

Kurz probiha v zimnim i letnim semestru 2020/2021. Zapisujete si oba semestry.
Max. pocet ucastnikt kurzu v jedné skupiné je 50 osob.

Anotace:

Praktické hodiny posilovacich a protahovacich cvi¢eni maji za cil zlepseni fyzické kon-
dice, svalové pruznosti a psychické pohody. Vyrovnavani svalovych dysbalanci se pro-
vadi s pouzitim rtizného naéini — overbald, Sirokych gum, ruénikd, ¢inek apod.

Osnova pirednasek:

I. Teorie :

1. Vyznam fyzické zdatnosti u seniort

2. Technika dychéani

3. Svalova dysbalance - hyperaktivni a ochabujici svalové skupiny
4. Pokyny ke cvicen{

]

1. Praxe:

. Kondi¢ni posilovaci cvi¢eni

. Protahovaci cviéeni

. Dechova cvic¢eni

. Vyrovnavaci cviceni bez naéini i s pouzitim overbald, ¢inek, ruéniku,
s Sirokou gumou

5. Rehabilita¢ni cviceni s tenkou gumou

6. Relaxaéni cviceni

7. Jednoduché country tance

W N

Lektorka:
Mgr. Zdenka Hrazdirova

Forma ukoncéeni:
Bez ukonceni.

Osvédéeni o absolvovani:
Bez osvédéeni.
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KONVERZACNI JAZYKOVY KURZ —
ANGLICTINA PRO SENIORY
(ANOTACE PLATI PRO 1.1 2. SKUPINU)

Odborny garant: Jazykové centrum FF UK (PhDr. Alena Bo¢kov4, Ph.D))
Pocet semestrii: 2 semestry

Zapisujete si oba semestry. Max. pocet ucastniki kurzu je 26 osob.

Anotace:

Kurz je ur¢en uchazec¢tm s pokrocilejsi znalosti anglického jazyka. Zaméruje se na roz-
voj produktivnich i receptivnich jazykovych dovednosti seniorti (porozuméni psanému
nebo vyslechnutému textu, samostatny tstni projev (monolog i dialog, diskuze) s cilem
zopakovat si, upevnit a rozvijet slovni zdsobu a gramatiku tak, aby byl posluchac po
absolvovani kurzu schopen komunikovat v anglickém jazyce v béznych situacich i vy-
dvou lekci kurzu a jsou vybréna tak, Ze se vztahuji jak k osobnimu Zivotu, tak ke kultur-
nim a spole¢enskym udélostem v soucasnosti. Ke kazdému tématu je pfipraven studijni
materidl rozvijejici viechny &étyti jazykové dovednosti (poslech s porozuménim, éten,
psani, mluveni) a obsahujici specifickou slovni zasobu a cvi¢eni zaméren4 na vybrané
gramatické struktury.

Osnova prrednasek:

1. Introduction

2.-3. Why do people travel? (the pros and cons of travelling)

4.-5. Ecology — sustainable development vs. climate change

6.-7. Science and technology in the near future

8.-9.India — past and present

10.-11. Politically speaking/presentation

12.-13. Purpose of art in society (How does absence of it affect society?)
14.-15. New ways of doing business

16.-17. Films (disappearing genres vs. new ones in the 21st century)
18. Revison + final quiz

Prednasejici:

PhDr. Mgr. Marie Hanzlikova; Terezie Limanova, M.A.

Forma ukonéeni: Z4vére¢ny pisemny test (je souddsti posledniho seminéte).
Osvédéeni o absolvovani: Posluchadi, kteri splni poZzadované podminky, obdrzi po
absolvovani 2. semestru Osvédceni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani

Univerzita tfetiho véku.
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KURZ CESKEHO ZNAKOVEHO JAZYKA I. A Il.—
PRO POKROCILE

Odborny garant: Ustav jazykti a komunikace neslysicich FF UK
(Mgr. Petra Slansk4 Bimova)
Pocet semestrui: 2 semestry

Kurz probiha v zimnim i letnim semestru 2020/2021. Zapisujete si oba semestry.
Mazx. pocet posluchac¢ti 20. Kurz neni vhodny pro zacdtecniky!

Anotace:

Kurz je uréen zdjemcum, ktet{ jiz maji néjakou znalost ¢eského znakového jazyka
a chtdji dale rozvijet svoje kompetence. Lekce povede rodily mluvéi CZJ. Vyuka probi-
ha tzv. pfimou metodou, tj. bez tlumo¢nika. V jednotlivych lekcich frekventanti kur-
zu navazi na svoje dosavadni znalosti a dovednosti — upevni a prohloubi svoji znalost
gramatiky ¢eského znakového jazyka, budou si déle rozsitovat slovni zdsobu a cvicit
dovednost v ¢eském znakovém jazyce komunikovat.

Osnova pirednasek:

. Cesky znakovy jazyk L.

. Cesky znakovy jazyk II.

. Cesky znakovy jazyk IIL.

. Cesky znakovy jazyk IV.

. Cesky znakovy jazyk V.

. Cesky znakovy jazyk VI.

. Cesky znakovy jazyk VII.
. Cesky znakovy jazyk VIIL.
. Cesky znakovy jazyk IX.

O 00 O U1 W N

Prednasejici:
Bc. Milan Fritz

Forma ukoncéeni:
Kolokvium

Osvédéeni o absolvovani: Posluchaci, ktefi splni pozadované podminky, obdrzi po

absolvovani 2. semestru Osvédéeni o absolvovani programu CeloZivotniho vzdélavan{
Univerzita tfetiho véku.
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KURZ CESKEHO ZNAKOVEHO JAZYKA L. A Il. —
PRO ZACATECNIKY

Odborny garant: Ustav jazykti a komunikace neslysicich FF UK
(Mgr. Petra Slansk4 Bimova)
Pocet semestrui: 2 semestry

Kurz probiha v zimnim i letnim semestru 2020/2021. Zapisujete si oba semestry.
Mazx. pocet posluchact 20.

Anotace:

Kurz je urcen vSem, ktefi se chtéji naudit zdklady ¢eského znakového jazyka. Lekce po-
vede rodily mluvéi CZJ. Vjuka probihd tzv. piimou metodou, tj. bez slysiciho tlumodc-
nika. V jednotlivych lekcich prvniho semestru se frekventanti kurzu sezndmi s rolf
manudlnich i nemanuélnich komponentt v ¢eském znakovém jazyce, s jeho zakladni
gramatikou a znakovou zasobou a osvoji si dvourué¢ni prstovou abecedu. Druhy semestr
kurzu bude zaméren na rozsifovani slovni zdsoby a na upevilovani a prohlubovani zna-

losti gramatiky ¢eského znakového jazyka.

Osnova pirednések:

. Cesky znakovy jazyk L.

. Cesky znakovy jazyk IL.

. Cesky znakovy jazyk IIL.

. Cesky znakovy jazyk IV.

. Cesky znakovy jazyk V.

. Cesky znakovy jazyk VI.

. Cesky znakovy jazyk VIL.
. Cesky znakovy jazyk VIIL.
. Cesky znakovy jazyk IX.
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Prednasejici:
Bc. Milan Fritz

Forma ukoncéeni:
Kolokvium

Osvédéeni o absolvovani: Posluchaci, ktefi splni poZzadované podminky, obdrzi po

absolvovani 2. semestru Osvédéeni o absolvovani programu CeloZivotniho vzdélavani
Univerzita tfetiho véku.
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SLOVO JE LEK | ZBRAN I. A Il.

Odborny garant: Centrum dal$iho vzdélavani FF UK
(MgA. Martina Gasparovi¢ Bezouskova)
Pocet semestrui: 2 semestry

Kurz probiha v zimnim i letnim semestru 2020/2021. Zapisujete si oba semestry.

Anotace:

Slova, sltvka, slovi¢ka jsou néstroje, které tvori svét kolem nés. Aby nase slova byla

slySet, pokusime se s nimi naudit zachazet, spravné se vyjadfovat, dobfe mluvit. Cilem

této mluvni vyuky je systematické, komplexni rozvijeni psychosomatickych predpokla-

dd mluveného projevu a tim zlepseni vasi hlasové kondice. Prednaskova lekce je rozdé-

lena do dvou blokd:

1. Teoreticka ¢ast — Lidsky hlas je slozity a citlivy néstroj, ktery odrazi vnitfni zivot
¢lovéka, jeho kulturni a dusevni Groveil. Je hybatelem v komunikaci a pomah4
vytvaret dobré mezilidské vztahy. Dozvite se, jak sviij hlasovy projev védomé
uchopit, posilit, vyuzit, ovladat a pracovat na zlepSeni kvality hlasu pro vyuziti
v béZném Zivoté ale i pri velké hlasové zatézi.

L

Prakticka cvi¢eni — Hlas jako vyrazovy prosttedek se vyviji pravidelnym
fonaénim, respiraénim, artikula¢nim a rezonanénim tréninkem. Naucite se tedy
mnoho konkrétnich cviceni, kterd vdm pomohou vylepsit svoji hlasovou kondici.
Hlasova a mluvni cvi¢eni probihaji v pfijemné, intenzivn{ tviir¢i atmosfére na
zékladé fizené rozpravy.

Osnova pirednasek:

. Edukace mluvniho projevu — uvédoméni si spravného tvoreni hlasu

. Chvénim hlasivek se tvori pribéh, vztahy, osud, charakter

. Interpretace textu, moderace podle svého bodového scénére

. Prace s pozitivni trémou, cvi¢eni na odbouravani strachu z verejného vystoupeni
. Vyuzivani svého prirozeného a spravné posazeného hlasu, fixace novych navyka
. Hlasovd a mluvni kondi¢ka — technika mluveného projevu

. Fonaé¢nf cviceni s védomou respiraci, rezonanci, artikulaci a hlasitost{

. Nalezen{ svého osobitého mluvniho stylu za zménénych okolnosti

. Slovo jako zrcadlo i tviréi sila nasi osobnosti

O 00 J O U1 W N

Prednasejici:
MgA. Martina Gasparovi¢ Bezouskova
Katedra ¢inoherniho divadla, kabinet hlasové a mluvni vychovy, DAMU
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Forma ukonceni:

Zavére¢né nastudovani kolektivniho autorského jevistniho celku podle vlastn{ inspi-
race.

Osvédéeni o absolvovani: Posluchadi, kteri splni poZzadované podminky, obdrzi po
absolvovani 2. semestru Osvédceni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani
Univerzita ttetiho véku.
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SVET KARLA HAVLICKA 1. A II.

Odborny garant: Ustav ¢eského jazyka a teorie komunikace FF UK
(doc. Mgr. Robert Adam, Ph.D.)
Pocet semestrii: 2 semestry

Kurz probiha v zimnim i letnim semestru 2020/2021. Zapisujete si oba semestry.

Anotace:

Vroce 2021 uplyne 200 let od narozeni a 165 let od imrti zakladatelské osobnosti ¢eské
publicistiky a satirické poezie Karla Havli¢ka. Kolektiv editort Havli¢kovy korespon-
dence (zatim v NLN vysly tfi z pldnovanych $esti svazk1) p¥izval odborniky z riiznych
disciplin k vytvoreni cyklu prednédsek o Havli¢kové Zivoté a dile a jejich kontextech.

Osnova pirednasek:

Zimni semestr

1. Vydavani korespondence Karla Havlicka

2. Novinafstvi u nés a v Evropé v Havli¢kové dobé

3. Reflexe Havli¢kova pobytu v Rusku v jeho korespondenci a publicistice
4. Karel Havli¢ek a ¢eska spole¢nost pred breznem 1848

5. Karel Havli¢ek a vetejné minéni v predrevolu¢nim obdobi

6. Havli¢kova reflexe revolu¢nich udélosti 1848-1851

7. Havlickovy zépasy s cenzurou v predbreznovém Rakousku

8. Karel Havli¢ek a jeho Sotek

9. Jak Karel Havli¢ek hodnotil texty — v publicistice a v korespondenci

Letni semestr

10. Cestina Havli¢kovy korespondence a nase predstavy o ¢estiné 19. stoleti

11. Karel Havli¢ek a ¢esky pravopis

12. Jak jsme prekladali Havlickovy némecké dopisy

13. Ohlas Karla Havli¢ka u Luzickych Srba

14. Moznosti zpracovani jazykovych dat v diachronnich korpusech se zvla$tnim
prihlédnutim k textim Karla Havlicka

15. Prvni velka ldska Karla Havli¢ka

16. Zderika Havli¢kova

17. Karel Havli¢ek a jeho nejbliZsi rodina

18. Havli¢kova korespondence s prateli

Prednasejici:

doc. Mgr. Robert Adam, Ph.D.; Mgr. Martin Sekera, Ph.D.; prof. PhDr. Petr Mares, CSc.;
prof. PhDr. Jir{ Staif, CSc.; doc. PhDr. Magdaléna Pokornd, CSc.; Mgr. Petr Pi$a, Ph.D,;
PhDr. Vaclav Vanék, CSc.; Mgr. FrantiSek Martinek, Ph.D.; PhDr. Ladislav Futtera;
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Mgr. Martin Stluka, Ph.D.; prof. PhDr. Alena Macurova, CSc.;
prof. PhDr. Milena Lenderova, CSc.

Forma ukoncéeni: Zivéreény pisemny test ve 2. semestru.
Osvédceni o absolvovani: Posluchadi, kteri splni poZzadované podminky, obdrzi po

absolvovani 2. semestru Osvédceni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani
Univerzita tretfho véku.
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VYBRANE KAPITOLY Z HISTORIE HUDBY
ANEB SETKAVANI HUDEBNICH SVETU I. A I1.

Odborny garant: Ustav hudebni védy FF UK (prof. PhDr. Jarmila Gabrielové, CSc.)
Pocet semestrii: 2 semestry

Kurz probiha v zimnim i letnim semestru 2020/2021. Zapisujete si oba semestry.

Anotace:

Vzdélavaci program je vénovan nékolika diléim sonddm do historie a promén hudby
naprié staletimi a kontinenty, je nesen spole¢nou myslenkou ¢i jednotici linii, kterou
jsme nazvali ,setkdvani hudebnich svéti“. Neboli pijde ndm o setkdvani raznych hu-
debnich a kulturnich tradic, jez miZe mit a také mélo a m4 mnoho podob, od prosté

koexistence pres razné formy prisvojeni a kolonizace aZ po nésilné stretavani.

Osnova prrednisek zimni semestr:
1. Proradni Rimané anebo barbarsti Frankové? Kulturni transfery v tradici
liturgického zpévu rané stiedovéké Evropy
2. Hudba na cirkevnich koncilech v Kostnici (1414-1418) a v Basileji (1431-1437):
Setkavani hudebnich tradic a hudebni praxe tehdejsi katolické Evropy
3. Hudba na iberském poloostrové aZ do ukonéent reconquisty (1491): Souziti
a stfetdavani kfestanského a isldmského svéta a jeho hudebnich tradic
. Maursky tanec moresca a jeho ohlasy v evropské hudbé 16. a poc¢atku 17. stoleti
. Setkdvan{ svétl v italské opere 17. a 18. stoleti
. Setkdvan{ svétl ve francouzské opere 17. a 18. stoleti
. Setkavani svéth v dile W. A. Mozarta (1756-1791)
. Jiné svéty: Giacomo Meyerbeer (1791-1864), Eugéne Scribe (1791-1861), Afri¢anka
(LAfricaine, 1864)
. Jiné svéty — Rusko a Evropa, Rusko a Asie v 19. stoleti: Alexander Borodin, Nikolaj
Rimskij-Korsakov a dalsi
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Osnova prrednasek letni semestr:

10. ,Novy svét“: Antonin Dvorédk a jeho pohledy na americkou hudebni kulturu

11. Jiné svéty: Giacomo Puccini (1858-1924), Madama Butterfly (1904)

12. Jiné svéty v éeském podani: Vitézslav Novak (1870-1949) a Svatopluk Cech (1846-
1908), symfonicka kantata Boufe (1910)

13. Domnéle blizké a prece cizi: Leo$ Janacek a lidova pisen

14. Setkavani evropskych a asijskych hudebnich tradic v evropské hudbé 20. stoleti

15. Africké a asijské inspirace v ¢eské hudbé 2. poloviny 20. stoleti

16. Duchovni piseri v kfestanskych komunitdch v (post)kolonidln{ Jizni Africe

17. Recepce evropské klasické hudby v Jizni Africe
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18. ,Blizké hlasy z d4li“: Hudebni dialog evropského gregoridanského chordlu
a japonského $6mjé

Prednasejici:

Mgr. Jan Bata, Ph.D.; prof. PhDr. David Eben, Ph.D.; prof. PhDr. Jarmila Gabrielova, CSc.;
Mgr. Tereza Havelkovd, Ph.D.; PhDr. Lenka Hlavkova, Ph.D.; Mgr. Marc Niubo, Ph.D.;
PhDr. Miroslav Pudlék, CSc.; Mgr. Vit Zdralek, Ph.D.

Forma ukoncéeni: Zivére¢n4 pisemnd price v rozsahu deseti stran ve 2. semestru.
Osvédéeni o absolvovani: Posluchadi, kteri splni poZzadované podminky, obdrzi po

absolvovani 2. semestru Osvédceni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani
Univerzita tretfho véku.
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JEDNOSEMESTRALNI PREDNASKY A SEMINARE
KONANE POUZE V LETNIM SEMESTRU

N&zev programu

Katedra/lstav FF UK

Autor, udalost, dhel pohledu: modernf éeské
a svétové drama (NOVINKA)

Katedra divadelni védy

Déjiny dopravy v &eskych zemich v moderni dobé
(NOVINKA)

Ustav ¢eskych dé&jin

Charakteristiky zndmych osobnosti — seminar

Centrum dal$iho vzdélavani

Jazykovy kurz — Latina pro seniory

Jazykové centrum

Jsem senior a co ma byt — seminaf

Centrum dal$iho vzdélavani

Kapitoly z dé&jin a soucasnosti Ceského prekladu
(NOVINKA)

Ustav translatologie

Konverzacni jazykovy kurz — Némcina pro seniory

Jazykové centrum

Konverzaéni jazykovy kurz — Spanélstina
pro seniory

Jazykové centrum

MozZnosti celoZivotniho uleni a rozvoje Elovéka
z pohledu tfetiho véku (oPAKOVAN()

Katedra andragogiky a personalniho Fizeni

Polozapomenuté udalosti svétovych déjin? —
1. roénik (NOVINKA)

Ustav svétovych dé&jin

Praga caput regni — kapitoly z déjin hlavniho
mésta |. — 1. semestr (NOVINKA)

Ustav ¢eskych dé&jin

Psychologie pro Zivot — 1. ro¢nik (oPAKOVAN()

Katedra psychologie

Rukopisna kniha v proménach staleti | (NoviNkA)

Katedra pomocnych véd historickych a archivniho
studia

Recové aspekty mezilidské komunikace
(OPAKOVANT)

Foneticky Gstav

Trénovani kognitivnich procesd (také paméti) —
2. skupina — seminar

Centrum dalsiho vzdélavani

Velka dila antického svéta Il — 1. roénik
(NOVINKA)

Ustav feckych a latinskych studif

Vzdélanost a duchovni kultura starého Egypta —
1. roénik (NOVINKA)

Cesky egyptologicky tstav

53



AUTOR, UDALOST, UHEL POHLEDU:
MODERNI CESKE A SVETOVE DRAMA

Odborny garant: Katedra divadelni védy FF UK (Mgr. Alena Sarkissian, Ph.D.)
Pocet semestru: 1 semestr

Anotace:

Kurz predstavi nejvyznamnéjsi autory a vyvojové tendence svétového dramatu v ob-
dobi, které se obvykle nazyvd moderna. Do téchto souvislosti zaradi i vyznamné ¢eské
dramatiky. Cilem kurzu neni podat ,seznam” autort, nybrz osvétlit zptisob, jakym se
drama vyjadrovalo ke svétu, jak jej pfetvarelo v estetizovany tvar a jak oslovovalo diva-
ky s jejich dobovou zivotni zkuSenosti.

Osnova pirednasek:

1. Henrik Ibsen a Anton Pavlovi¢ Cechov, zpfitomnéna minulost v analytickém
dramatu

. Ladislav StroupezZnicky a bratti Mrstikové

. Alfred Jarry a Maurice Materlinck

. Luigi Pirandello a Eugene O Neill

. Otakar Fischer a Otakar Theer

. Bratii Capkové a Frantisek Langer

. Arthur Miller a Tenessee Williams

. Samuel Beckett a Eugéne Ionesco

. Peter Weiss a Kenneth Brown

O 00 J O U1 b W IN

Prednasejici:

Vyuku zajistuji pedagogové Katedry divadelni védy FF UK, v tomto semestru budou
k prednaskam prizvany kolegyné Mgr. Daniela Cadkova, Ph.D. z Filosofického tdstavu
AV CR a Mgr. Tereza Sieglova z DAMU.

Forma ukoncéeni:
Bez ukonceni.

Osvédéeni o absolvovani:
Bez osvédéeni.
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DEJINY DOPRAVY V CESKYCH ZEMIiCH
V MODERNI DOBE

Odborny garant: Ustav ¢eskych d&jin FF UK (doc. PhDr. Jana Cechurova, Ph.D.)
Pocet semestru: 1 semestr

Anotace:

Déjiny dopravy ¢eskych zemi v moderni dobé se budou zabyvat vyvojem silni¢ni, vodni
a Zelezni¢ni dopravy, popfipadé vyvojem komunikaci (telegraf, telefon, posta) v obdo-
bi 1800 az 2000. Diraz bude kladen také na socioekonomické trendy a na civiliza¢ni
dusledky zavadéni moderni strojové infrastruktury. Stranou neztistanou ani politické
a statopravni zmény, které vyrazné ovlivnily provoz a vystavbu predevsim Zeleznié¢ni
a silni¢ni sité.

Osnova pirednasek:

1. Po¢atky moderni dopravni sité v éeskych zemich. Vybudovani zdkladni silni¢nf sité
a pocatky hromadné osobni dopravy. Konésprezné Zeleznice. Klasick4 plavba na Labi
a Vltavé.

2. Pocatky paroplavby v Cechach. Vystavba prvnich parostrojnich Zeleznic v habsbur-
ské monarchii.

3. Vytvoreni zdkladn{ Zelezni¢ni sité. Vybudovani zdkladn{ Zelezni¢ni sité v ¢eskych
zemich. Paroplavba na Labi a Vitaveé.

4. Kompletizace dopravni a komunikaéni sité pred prvni svétovou valkou. Postatriova-
ni zeleznic a budovani mistnich drah. Zasadni proména komunikaénich prostredki.
Renesance silnic a po¢atky automobilismu. Superstroj 19. stoleti a proména organi-
zace ¢asu a prostoru. Vznik jednotného ¢asu, nové vniman{ prostoru.

5. Vznik Ceskoslovenské republiky a problémy v oblasti dopravy. Dil¢i témata: vznik
¢eskoslovenskych statnich drah (CSD), zména hlavnich prepravnich taht ze sméru
sever-jih na smér zdpad-vychod, nedostate¢nost spojeni se Slovenskem a Podkar-
patskou Rusi, pedzni dohody. Vznik novych hrani¢nich pfechodii a vyménnych sta-
nic na hranici s Rakouskem, Madarskem, Rumunskem a Polskem, pldn a realizace
vystavby novych Zelezni¢nich trati. Lesni drdhy na Slovensku a Podkarpatské Rusi.
Postatiiovani zbytku soukromych drah. Plany elektrizace a motorizace Zeleznic, roz-
voj vefejné autobusové dopravy.

6. Mnichovska dohoda, anexe Tésinska a Vidensk4 arbitraz a jejich dopad na dopravni
systém. Dil¢i témata: zpfetrhani Zelezniéni sité novymi hranicemi, pedZni dohody,
plany vystavby novych tratf a jejich realizace. Za¢lenéni Zeleznic na odtrzeném uze-
mi do sité ¥i§skych drah (DRB), polskych stétnich drah (PKP) a Madarskych statnich
krélovskych drah (MAV). Rozvoj autobusové dopravy.

7. Doprava za druhé svétové valky. Dil¢i témata: vznik Ceskomoravskych drah (CMD-
-BMB) a Slovenskych Zeleznic (SZ), za¢lenéni CMD do systému #{8skych drah. Vyu-
ziti Zeleznic pro vale¢né cile Némecka. Autobusova doprava za druhé svétové valky.
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. Doprava v letech 1945-1989. Dil¢{ témata: Druhé obdobi CSD. Rekonstrukce Zelez-

ni¢ni sité po roce 1945. Redukce a ndsledné ruseni mistni preshranié¢ni dopravy.
Zmeény v organizaci dopravy po roce 1948. Zestatnéni silni¢ni nédkladni a osobni
dopravy. Plany a realizace elektrizace Zeleznic, motorizace Zeleznic. Rozvoj silni¢ni
dopravy. Zajezdova doprava. RuSeni Zelezni¢nich trati.

. Doprava po roce 1989: utlum Zelezni¢ni dopravy, zmény v organizaci. Rozdéleni

CSFR, vznik ¢eskych drah (CD) a Zeleznic Slovenské republiky (ZSR), rueni zelez-
ni¢nich trati, vystavba rychlostnich Zeleznic. Perspektivy Zelezni¢ni dopravy.

Prednasejici:
prof. PhDr. Milan Hlavacka, CSc.; prof. PhDr. Jan Rychlik, DrSc.

Forma ukonceni:
Bez ukoncéeni.

Osvédéeni o absolvovani:
Bez osvédd&eni.
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CHARAKTERISTIKY ZNAMYCH OSOBNOSTI —
SEMINAR

Odborny garant: Centrum dalstho vzdélavani FF UK (PhDr. Eva Drlikov, CSc.)
Poéet semestru: 1 semestr

Jedna se o specializovany seminaf, ktery predpoklada aktivni zapojeni poslucha-
¢t do prace na jednotlivych tématech.

Max. pocet ucastniki je 25 osob.

Anotace:

Cilem seminafe je sezndmit se s psychologickymi aspekty Zivota zndmych osobnosti.
PribliZit jejich Zivot z riiznych Ghld pohledu. Hledat jejich silné a slabé, pozitivni ¢i ne-
gativni strdnky chovéni. U jednotlivych osobnosti neptijde o vyéerpéavajici analyzu, ani
o naprosto uplné informace o jejich zivoté. Pijde o jejich osobnostni charakteristiky
z hlediska tehdej$iho a dne$niho pohledu i moznosti spole¢nosti s cilem poukazat na
zlomové, rozhodujici okamziky jejich Zivota. Vybér konkrétnich osobnosti bude uréen
pri zahdjeni semindte a bude akceptovat ndvrhy posluchaét. Zamérime se na osobnos-
ti z kulturniho, védeckého i politického Zivota. Rozsah analyzy budou determinovat
i moznosti pristupnych zdroji.

Osnova pirednasek:

Orientaéni a inspirativni ndvrh: Rafael Kubelik, Jit{ Bélohldvek, Antonin Dvorak, Bed-
fich Smetana, Leo$ Janaéek, Ji¥ Slitr, Jan Werich, Ji¥i Voskovec, Antonin Holy, Jaroslav
Heyrovsky, Oldfich Novy, Ludék Munzar, Vlasta Burian, Milo§ Forman, Luchino Vis-
conti, Jan Kaplicky, Josef Go¢ar, Maria Calasova, Ema Destinova

Prednasejici:
PhDr. Eva Drlikov3, CSc.

Doporuceni literatura:
Podle vybéru osobnosti — nejéastéji autobiografie.

Forma ukoncéeni:
Bez ukonceni.

Osvédéeni o absolvovani:
Bez osvédéeni.
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JAZYKOVY KURZ — LATINA PRO SENIORY

Odborny garant: Jazykové centrum FF UK (PhDr. Alena Bo¢kov4, Ph.D.)
Pocet semestru: 1 semestr

Kurz neni uréen pro iplné zac¢ateéniky, obraci se k tém, kteri se latinsky kdysi u¢i-
li a nyni by si své védomosti z nejriiznéjsich divodu radi osvézili. Predpokladem
je tedy predchozi seznameni alespon s ivodnimi partiemi latinské gramatiky.

Max. pocet ucastnikt kurzu je 26 osob.

Anotace:

Kurz se zamé¥{ na rozvoj receptivnich jazykovych dovednosti seniorti (porozuméni
psanému textu) s konkrétnim cilem osvojovéni, resp. opakovéani a upeviiovani zdklad-
nich gramatickych struktur a lexikélnich jednotek, déle pak na systematickou praci se
slovnikem. Vybrané jednoduché texty raznych zanrt se obsahové tykaji veobecnych
tematickych okruhii (historie, spole¢nost, kultura apod.), zahrnuji latinsk4 réeni a p¥i-
slovi, zkratky, ndpisy, basné aj.

Osnova pirednasek:

. Invitatio et ars grammatica

. Repetitio prima

. Ad fontes I

. Ars grammatica et repetitio secunda
. Ad fontes II

. Ars grammatica et repetitio tertia

. Ad fontes III

. Ars grammatica

. Repetitio quarta et valedictio

O 00 J O U1 W N

Prednasejici:
Mgr. Vojtéch Pelc

Forma ukoncéeni:
Bez ukonéeni.

Osvédéeni o absolvovani:
Bez osvédé&eni.
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JSEM SENIOR A CO MA BYT — SEMINAR

Odborny garant: Centrum dal$fho vzdélavani FF UK (PhDr. Eva Drlikov4, CSc.)
Pocéet semestru: 1 semestr

Jedna se o specializovany seminaf, ktery predpoklada aktivni zapojeni poslucha-
¢t do prace na jednotlivych tématech.

Max. pocet ucastnik je 25 osob.

Anotace:

V dnesni dobé, kdy média i firmy uprednostriuji mladé lidi — zelenou maji milenidlové
generace X — jsou zbytky ,tiché generace” a jesté pocetné ,baby boomers“ velmi upo-
zadované. Jsou to seniofi a diichodci. ProtoZze jiz vétSina nema4 trvaly pracovni vztah,
omezuji se jejich socidlni kontakty, sniZuje se jejich finanéni cashflow, sniZuje se je-
jich informovanost (mnozi jsou bez PC). Odbornici charakterizuji tuto generaci jako
Setrnou, zavislou na osobnich kontaktech. Semin4r je zaméren na podporu verbalni
zdatnosti, posilovan{ sebevédomi, a zarover na sebekontrolu ve vztahu k socidlnimu
prostiedi. DuleZité jsou informace o problematice kognitivnich procest, emoci, moti-
vace v obdobi postproduktivniho véku.

Osnova prrednasek:

. Postproduktivni obdobi v Zivoté ¢lovéka
. Starnuti a Zivotni styl

. Cvi¢eni zamérené na rozvoj sebevédomi
. Vztah pohybu a zdravi

. Socidlni aspekty Zivota seniort

. Budoucnost seniortt Mise a vize star{

. Prarodié¢ na plny tvazek

. Jak se Zije seniorim u nés i ve svété

. Smysl a nesmyslnost Zivota

O 00 J O U1 W N

Nahradni témata:

10. Byt sdm sebou

11. Predsudky a starf

12. Komunikace a vztahy seniorti

Prednasejici:
PhDr. Eva Drlikov4, CSc.

Forma ukonéeni: Bez ukondceni.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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KAPITOLY Z DEJIN A SOUCASNOSTI
CESKEHO PREKLADU

Odborny garant: Ustav translatologie FF UK (PhDr. David Mraéek, Ph.D.)
Pocet semestru: 1 semestr

Anotace:

Cilem kurzu je sezndmit posluchace s déjinami i soucasnosti ¢eského umeéleckého pre-
kladu. Na prevodech stézejnich dél anglicky, némecky, francouzsky, $panélsky a rusky
pisicich spisovatelt do Cestiny, respektive na prekladech ¢eskych knih do cizich jazyki
kurz ilustruje obecnéjsi trendy prekladani platné v raznych obdobich od renesance po
soucasnost a zaméri se také na vyznamné prekladatelské osobnosti a jejich roli v mezi-
kulturni komunikaci. Cyklus rovnéz ptiblizi praci dne$nich prekladateld a redaktori

literdrnich textti a nabidne vyhled do budoucnosti prekladéni.

Osnova pirednasek:
1. 0d Popelky k Zabijékovi (francouzsk4 literatura v Cechach)
2. Osudy dobrého vojaka Svejka ve §panélskych a némeckych prekladech
3. Zabrantv Doktor Zivago na pozadi dobovych udélosti 60. a 70. let minulého stoleti
4. Basnik a prekladatel Jifi Kovtun — hledéni spoleénych rysii jazyka
prekladatelského a basnického
. Puskintiv EvZen Onégin v ¢eskych prekladech
. Shakespeartv Hamlet v prekladu Erika Adolfa Saudka, Zdeiika Urb4anka a Martina
Hilského
7. Kulturni role geskych piekladatelek na prahu 20. stoleti (od E. Krdsnohorské po
Stasu Jilovskou)
8. Prekladani beletrie: radosti i strasti, o¥isky a Sotkové (od originélu pres preklad
a redakci aZ po knihkupecky pult)
9. Moderni metody prekladani — strojovy a poéitatem podporovany preklad

o U

Prednasejici:

PhDr. Stanislav Rub4s, Ph.D.; PhDr. Tom4a$ Svoboda, Ph.D.;

PhDr. Eva Kalivodov4, Ph.D.; PhDr. Mgr. Petra Mrackova Vavrousové, Ph.D.;
Mgr. Lukas Klime$; PhDr. Anezka Charvatova; PhDr. Sarka Belisovd

Forma ukoncéeni:
Bez ukonceni.

Osvédéeni o absolvovani:
Bez osvéd&eni.
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KONVERZACNI JAZYKOVY KURZ —
NEMCINA PRO SENIORY

Odborny garant: Jazykové centrum FF UK (PhDr. Alena Bo¢kov4, Ph.D))
Poéet semestru: 1 semestr

Max. pocet ucastnikt kurzu je 26 osob.

Popis predpokladané urovné:

Kurz je urcen zdjemcim z fad seniord, kteti jiz ovlddaji zdkladni gramaticka pravidla
a potfebuji se nauéit vyjadrovat v béznych situacich. Rozuméji vétdm a ¢asto pouziva-
nym vyraz(m vztahujicim se k oblastem, které se jich bezprosti¥edné tykaji (rodina,
nakupy, bydlen{, zaméstnani). DokdZou komunikovat prostfednictvim jednoduchych
uloh, jez vyzaduji pfimou vyménu informaci o béZnych skute¢nostech. Maji zaklad-
nf jazykovy repertodr, ktery jim umoznuje, aby se vyjadfovali v rdmci kazdodennich
predvidatelnych situacich jednoduchou formou.

Anotace:

Kurz je uréen poslucha¢tim, kteri si chtéji zopakovat a rozsirit své znalosti némecké-
ho jazyka. Nauéi se fraze a slovni zdsobu vyuZitelnou v praxi zejména pri cestovani ¢i
bé&zné komunikaci. Kurz se vénuje vieobecnym tematickym okruh@im (kultura, sport,
popis cesty, hlavni mésta némecky mluvicich zemi, zdravy Zivotni styl).

Osnova pirednasek:

. Besuch — Gast, Gastgeber

. Musik — &ltere und moderne Musik

. Sport — Sportarten, Aktuelles von Wettbewerben

. Wien, Berlin, Bern

. Dekmdler, Stadtplan, Wegbeschreibung

. Briefe schreiben — private und offiziale

. Kino, Theater — Theaterbeschreibung und Erzéhlung einer Handlung

. Gesunde Lebensweise

. Computer und Internet — deutsche Terminologie, ihre Rolle heutzutage

O 00 J O U1 W N

Prednasejici:
PhDr. Helena Hasilova, Ph.D.

Forma ukoncéeni:
Bez ukonceni.

Osvédéeni o absolvovani:
Bez osvédéeni.
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KONVERZACNI JAZYKOVY KURZ —
SPANELSTINA PRO SENIORY

Odborny garant: Jazykové centrum FF UK (PhDr. Alena Bo¢kov4, Ph.D))
Poéet semestru: 1 semestr

Max. pocet ucastnikt kurzu je 26 osob.

Anotace:

Kurz je uréen posluchadtim, kteti si chtéji osvojit zaklady Spanélstiny a ovladaji zdklad-
ni gramatickd pravidla. Naud{ se vyjadfovat v béznych situacich a vymeériovat si in-
formace o kazdodennich skuteénostech. Zopakuji si ¢asovani zdkladnich sloves, fraze
a slovni zdsobu vyuzitelnou v praxi, zejména pri cestovani ¢i béZné komunikaci. Kurz
se vénuje vSeobecnym tematickym okruhtm s pfihlédnutim k dané jazykové oblasti
(spolecenské konvence, kultura, uméni, sport, spole¢nost, gastronomie apod.).

Osnova pirednasek:

. Nos presentamos

. Vivo en...

. Esto es mi familia

. Rutina diaria.

. jVamos a comer!

. Mis aficiones.

. Porla tierra, el aire y el mar
. De vacaciones

. ¢Qué tiempo hace hoy?

O 00 O U1 W IN

Doporucdeni literatura:

Materidly budou poskytovany vyuéujici.

Nepovinnd/dopliikova literatura:

Ucebnice soucasné $panélstiny 1.dil, Macikova O., Mlynkov4 L., Edika 2013

Nuevo Ven 1 Libro del alumno, Castro F., Marin F., Morales R., Barroso Soledad R. a C.,
Edelsa 2004

Struénd mluvnice $panélstiny, Hamplova S., Academia 2002

Uso de la gramética espafiola- nivel Elemental, Palencia R., Edelsa 2001

Prednasejici:
Mgr. et Mgr. Markéta Mlezivova

Forma ukonéeni: Bez ukonéeni.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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MOZNOSTI CELOZIVOTNIHO UCENI
A ROZVOJE CLOVEKA Z POHLEDU TRETIHO VEKU

Odborny garant: Katedra andragogiky a personalniho rizeni FF UK

(PhDr. Mgr. Renata Kocianov4, Ph.D))

Pocet semestri: 1 semestr

Anotace:

Cilem kurzu je priblizeni vjznamného fenoménu moderni spole¢nosti — vzdélava-
ni v dospélém véku — v bohaté skéle jeho podob. Pfednédsky jsou zaméfeny na nosna
a podnétnd témata vzdélavani dospélych v aktudlnich souvislostech. Sledovany budou
spojitosti s probihajicimi spole¢enskymi zménami i proménami individudlnich Zivot-
nich drah, které se v soucasnosti stavaji tézko predvidatelnymi a doprovazeji je rozli¢-
né nejistoty a rizika. Absolvovani kurzu by mélo prispét ke komplexnimu porozuméni
vzdélavani v dospélém véku v soucasném svéteé.

Osnova pirednasek:

1.

o U

Celozivotni u¢eni — realita nebo utopie?

2. Andragogika — véda o vzdélavani a uéeni se dospélych
3.
4. Moznosti orientace ve spole¢nosti rizik — uceni se a vzdélavani jako prevence

Ménici se podoby vzdélavani dospélych v historické perspektivé

a G¢inna reakce na soudobé socidlni, zdravotni a jiné problémy

. Funkéni gramotnost a kompetence jako zivotni nezbytnost
. Z&jmové vzdélavani dospélych — od Aristotela k U3V
. Generace pracovniki a jejich specifika, schopnosti a oéekavani starsich pracovniki

a pracujicich seniord

. Age management — Fizeni vékové struktury pracovnikii v organizaci
. Mezigenera¢ni uceni a sdileni znalosti v praci — vyznam vékové diverzity

Prednasejici:

PhDr. Mgr. Renata Kocianové, Ph.D.
PhDr. Martin Kopecky, Ph.D.

PhDr. Michal Serdk, Ph.D.

Forma ukonéeni:
Bez ukonceni.

Osvédéeni o absolvovani:
Bez osvéd&eni.
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POLOZAPOMENUTE UDALOSTI
SVETOVYCH DEJIN? — 1. ROCNIK

Odborny garant: Ustav svétovych dé&jin FF UK (PhDr. Jaroslav Valkoun, Ph.D.)
Poéet semestrii: 2 semestry/2 roky (2. roénik v akademickém roce 2021/2022)

Anotace:

Prednéskovy cyklus je zaméren na polozapomenuté udalosti svétovych déjin, které
z pohledu ,velkych“ déjin nejsou prelomové ¢i klicové, presto ve své dobé znamenaly
vyznamné mezniky v oblasti mezindrodnich vztaht, vnitropolitické problematiky, ¢i
socidlnich, ekonomickych a kulturnich déjin. Pfednéasky jsou koncipovany tak, aby za-
hrnovaly vyklad stfedovékych, novovékych i modernich déjin z raznych aspektt a aby
predstavovaly zajimavé udalosti v pozadi®, které mély vétsi ¢i mensi dopad na historic-
ky vyvoj az do dne$ni doby.

Osnova pirednasek:

. 1385: Krevskd unie — Jagellonci na vzestupu

. 1498: Prvni korunovace ruského panovnika

. 1652: Kapsko pod spravou nizozemské Spojené vychodoindické spole¢nosti

. 1685: Otazka néstupnictvi Jakuba, vévody z Yorku

. 1714: Vzestup a pad rakouské vychodoindické spoleénosti v Ostende

. 1848: Slechta na prahu moderni doby. Promény elit za vlddy cisate Frantiska Josefa

. 1913: Po¢étky popularni kultury a subkultur stfedovychodni a jihovychodni Evropy

. 1973: Ropna krize jako milnik v déjinach evropskych migraci

. 1989/1990: Vychozi bod pro komparativni kulturni déjiny evropského
postsocialismu

O 00 O U1 W N

Prednasejici:

doc. PhDr. Dana Pickovd, CSc.
PhDr. Michal Wanner, Ph.D.
Mgr. Pavla Chmelikova

prof. PhDr. Jan Zupanié, Ph.D.
Mgr. Ondfej Daniel, Ph.D.

Forma ukonceni:
Zavérelny pisemny test v zavéru 2. ro¢niku.

Osvédcéeni o absolvovani: Posluchaci, ktefi splni poZzadované podminky, obdrzi po ab-

solvovani 2. roéniku Osvéd¢eni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani Uni-
verzita tretiho véku.
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PRAGA CAPUT REGNI — KAPITOLY Z DEJIN
HLAVNIHO MESTA I. — 1. SEMESTR

Odborny garant: Ustav ¢eskych d&jin FF UK (doc. PhDr. Jana Cechurova, Ph.D.)
Pocet semestrii: 1 semestr (celkem 3 semestry — II. a IIl. v akademickém roce
2021/2022)

Anotace:

Rozsahly prednéskovy cyklus nabizi nékolik typti prezentovanych témat. Jednak jsou to
systematické prednasky mapujici zdsadni rozvoj prazskych mést od sttedovéku po mo-
derni dobu, a to véetné jejich spravnich a samospravnych organt, prednasky zamétu-
jici se na kulturni rozvoj a rozvoj méstské infrastruktury, dile fada témat zasazujicich
Prahu do $ir§tho rdmce pfi akcentaci jejich specifik, a na misté vyznamem nikoli po-
slednim nabizime néktera specidlni témata, mnohdy propojend s detailnim mistopisem
(napt. Praha zednaiska, ¢i Praha mésto husitskych revoluénich tradic). Uvodni pred-
néaska nabidne sociologickou sondu, zamysleni nad tim, pro¢ se Praha nejen v dne$ni
dobé, ale i mnohokrat v minulosti, ,chovala“ jinak neZ zbytek statu.

Osnova pirednasek:

Letni semestr 2020/2021

. Zrozeni Prahy

. Praha premyslovskych knizat a krala

. Praha Jana Lucemburského. Premyslovské dédictvi i nové trendy.

. Prazské klastery ve sttedovéku

. Praha, kralovsk4 a cisa¥skd rezidence Karla IV. (urbanistick4 koncepce)
. Praha v ¢ele mé&stského stavu v pohusitském obdobi (1471-1546)

. Praha ve stavovském odboji 1547

. Rudolfinsk4 Praha. Cesta k cisarské rezidenci a odchod ze slavy (1526-1648)
. Statopravni role Prahy a Vidné v raném novovéku (16. — 18. stoleti)

O 00 J O U1 W N

Prednasejici:

prof. PhDr. Zdenék Bene$, CSc.; prof. PhDr. Lenka Bobkové, CSc.;

doc. PhDr. Jana Cechurova, Ph.D,; Mgr. Marek Fapso, Ph.D,;

PhDr. Jaroslava Hausenblasovd, Ph.D.; prof. PhDr. Milan Hlavaécka, CSc.;
PhDr. Jiti Hrbek, Ph.D.; Mgr. Jakub Izdny, Ph.D.; Mgr. Michal Kurz;

doc. PhDr. Viclav Ledvinka, CSc.; doc. PhDr. Jan Randék, Ph.D,;

prof. PhDr. Jan Rychlik, DrSc.; doc. PhDr. Michal Stehlik, Ph.D.;

PhDr. Jan Zdichynec, Ph.D.
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Forma ukonceni:
Zavérelny pisemny test v zavéru 3. semestru v akademickém roce 2021/2022.

Osvédéeni o absolvovani: Posluchadi, kteri splni pozadované podminky, obdrzi po ab-

solvovani 2. roéniku Osvédceni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani Uni-
verzita tretiho véku.
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PSYCHOLOGIE PRO ZIVOT — 1. ROCNIK

Odborny garant: Katedra psychologie FF UK (PhDr. V4clav Mertin)
Poéet semestrii: 2 semestry/2 roky (2. roénik v akademickém roce 2020/2021)

Anotace:

Psychologie je vyjimeéné zajimavy védni obor s nesmirné Sirokym zdbérem. Hlavnim
predmétem jeho zajmu je ¢lovék a tak, jak se méni ¢lovék v ontogenetickém vyvoji, jak
se méni svét kolem néj, tak jsou vysildny neustéle nové podnéty pro staronové pohledy
na chovani, prozivini a jedndni kazdého z nds, pribyvaji nova témata ke zkouman, ob-
jevuji se nové metody a postupy psychologické intervence k jednotlivci i skupiné. Cilem
kurzu je nabidnout v ilustrativné zvolenych tématech psychologicky uhel pohledu, po-
ukézat na souvislosti vybranych fenomént pro Zivot v seniorském véku.

Osnova pirednasek:

. Psychologie je védou o ¢lovéku...

. Evolu¢ni a biologické koteny lidské psychiky

. Vyznam uceni v seniorském véku

. Jak psychologie pomahé poznavat lidi aneb co je to psychologicka diagnostika
. Komunikace v mezilidskych vztazich

. Komunikace prarodi¢t s vnoucaty a nejen s nimi

. Psychopatologie vSedniho dne

. Zavazné zivotn{ udalosti

. Otazky psychologie zdravi seniorského véku
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Nahradni témata:
10. Jak zvladat konflikty v mezilidskych vztazich?
11. Smysl zivota z pohledu psychologie

Prednasejici:

PhDr. Hedvika Boukalovd, Ph.D.; PhDr. David Cép, Ph.D;

doc. PhDr. Ilona Gillernov4, CSc.; PhDr. Katarina Lonekovd, Ph.D.;

PhDr. Markéta Niederlov4, Ph.D.; PhDr. Eva Sirovd, Ph.D.;

doc. RNDr. Marek §pinka, CSc.; PhDr. Iva Stétovska, Ph.D.; PhDr. Jaroslav Sturma

Forma ukonéeni: Ucast na prednéskach min. 50 % vyuky, na konci 2. roéniku pisemny
test znalosti z obou ro¢nika studia.

Osvédceni o absolvovani: Posluchaci, ktefi splni poZzadované podminky, obdrzi po ab-

solvovani 2. ro¢niku Osvédéeni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani Uni-
verzita tretiho véku.
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RUKOPISNA KNIHA V PROMENACH STALETI |

Odborny garant: Katedra pomocnych véd historickych a archivniho studia FF UK
(doc. PhDr. Ivana Ebelov4, CSc.)
Poéet semestrii: 2 semestry/2 roky (2. roénik v akademickém roce 2021/2022)

Anotace:

Cyklus prednések se zaméri na vyvoj rukopisné knihy ve stfedovéku a v raném novo-
véku, a to zejména v ¢eském prostredi. Posluchadi se v ném sezndmi s procesem vzniku
rukopist, jejich funkci a osudy. Pfedstaveny budou i nékteré vyznamné knizni sbirky
i jednotlivé rukopisy.

Osnova pirednasek:

Vznik a vyvoj rukopisti; zdkladni pojmy

Rukopisnd kultura ve stfedovéku

Pocatky rukopist a vyvoj knihoven v éeskych zemich ve vrcholném stredovéku
Dé&jiny rukopist v Ceském krélovstvi v pozdnim st¥edovéku a v novovéku

Prednasejici:

prof. PhDr. Marie Bldhov4, DrSc.; doc. PhDr. Zdenék Hojda, CSc.;
PhDr. Marta Hradilova, Ph.D.; PhDr. Renata Modrakov3;

PhDr. Marie To$nerové, Ph.D.

Doporucena literatura:

Michal Dragoun, Stfedovéké rukopisy v ¢eskych zemich: handbusek kodikologa,
Praha 2018

Ivan Hlavaéek, Uvod do latinské kodikologie, 2 vydani, Praha 1994

Ivan Hlavadek, Kodikologie, in: Ivan Hlava¢ek — Jaroslav Kagpar — Rostislav Novy,
Vademecum pomocnych véd historickych, Praha 1993, 1997, 2002

Ivan Hlavacéek, Knihy a knihovny v ¢eském stfedovéku, Praha 2005

Jiti Prazdk — FrantiSek Hoffman — Jifi Keji* — Irena Zachov4, Zasady popisu
rukopist. Sbornik Narodniho muzea — C XXVIII, 1983, s. 49-95.

Forma ukoncéeni:
Bez ukonéeni.

Osvédéeni o absolvovani:
Bez osvédé&eni.
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RECOVE ASPEKTY MEZILIDSKE KOMUNIKACE

Odborny garant: Foneticky Gstav FF UK (doc. Mgr. Radek Skarnitzl, Ph.D)
Pocet semestru: 1 semestr

Anotace:
Re¢ predstavuje hlavni zplisob mezilidské komunikace a predev$im je fascinujicim na-
strojem, pomoci néhoz sdélujeme své nazory, ovliviiujeme nazory druhych a ty vlastni
v pribéhu komunikaéniho procesu aktualizujeme. Re¢i také vyjadiujeme nejriznéjsi
afektivni stavy ¢i vlastni socidlni identitu. To vSechno ndm umoziiuje velmi dynamicky
re¢ovy mechanismus na jedné strané a efektivni zptisob vniman{ fe¢i na strané druhé.
Program predstavuje nékolik oblasti modernich recovych véd. Zaé¢ina zdkladnimi
pohledy na lidskou fe¢ — jeji tvorbu, akustické vlastnosti a vnhiman{. Samostatnd pred-
naska je vénovana prozodickym vlastnostem re¢i, mezi néz patti prominence, melodie
¢i rytmus, a jejich roli v kazdodennf komunikaci. Druhd polovina programu se zamé-
fuje na vybrané interdisciplindrni aspekty fecovych véd. Tématem jedné z prednasek
budou specifika fe¢i v médiich predevsim v ¢estiné a role medidlnich mluvéich ve spo-
le¢nosti, dalsi predstavi fecové technologie jako syntézu feci z textu ¢i automatické roz-
poznavani redi. Program bude zakonéen predndskami, které pojedndavaji o psychofone-
tickych a forenzné fonetickych tématech a v nichZ bude predstaven i sou¢asny vyzkum
¢lenti Fonetického tstavu.

Osnova pirednasek:

. Tvorba feéi a jeji moznosti

. Akustické vlastnosti Fe¢i

. Lidsky sluch a jeho moZnosti

. Prozodie a jeji komunikaéni vyznam

. Re¢ v médiich

. Metody zkoumadni fe¢i

. Moznosti fe¢ovych technologii

. MozZnosti identifikace mluvéiho z Fedi
. Vnimdni osobnosti mluvéiho
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Prednasejici:
Ing. Tom4s Botil, Ph.D.; doc. Mgr. Radek Skarnitzl, Ph.D.; Mgr. Pavel Sturm
PhDr. Jitka Verotikové, Ph.D.; doc. PhDr. Jan Volin, Ph.D.

Forma ukondeni:
Bez ukonéeni.

Osvédéeni o absolvovani:
Bez osvédéeni.
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TRENOVANI KOGNITIVNICH PROCESU
(TAKE PAMETI) — 2. SKUPINA — SEMINAR

Odborny garant: Centrum dalstho vzdélavani FF UK (PhDr. Eva Drlikov, CSc.)
Poéet semestru: 1 semestr

Jedna se o opakovani seminaie , Trénovani kognitivnich procesti (také paméti)“ ze
zimniho semestru akademického roku 2020/2021. Max. pocet u¢astnikii je 25 osob.

Anotace:

Otézkou kognitivnich procest se dnes zabyva mnoho védeckych disciplin, mezi nimiz
m4é nezastupitelné misto psychologie. Poznatky o tom, jak lidé percipuji svét kolem
sebe, jak si lidé zapamatovavaji udélosti a informace, maji vyznam nejen v obdob{ pri-
pravy na Zivot. Dobré fungovani poznavacich procest se stava kardinalni otdzkou ve
treti tretiné Zivota.

Cilem kurzu je rozvijeni jedné z podminek aktivniho a plodného Zivota seniord. Pod-
poruje dusevni pohodu, udrzeni pracovni schopnosti, posiluje nezavislost. Mze pti-
spét ke snizenf marginalizace, osaméni, genera¢ni intolerance a zlepSeni prileZitosti
k za¢lenéni do spoleéenského déni. Ziskané poznatky prispivaji k humanizaci, k sociél-
nf integraci.

Osnova pirednasek:

Obsahem setkani budou relaxace, cvi¢eni senzorickych funkei, cvi¢eni predstavivosti,
cvi¢eni my$len{ (divergentni, konvergentni, abstrakce, zobectiovani, analyza, syntéza),
cvideni kratkodobé a dlouhodobé paméti, imaginace, role emoci v paméti.

Doporuceni literatura:

Suchad Jitka: Cviceni paméti pro kazdy den, Portal, 2007

Suchad Jitka: Cviceni paméti pro kazdy den, Portal, 2008
Tiefenbacher Angelika: Trénink paméti, Grada, 2010

Kirst Werner, Diekenmayer Ulrich: Trénink tvofivosti, Portal, 1998
Klucka4 Jana: Kognitivn{ trénink v praxi, Grada, 2009

Nollke Matthias: Trénink slovni sebeobrany, Grada, 2011

Bilkovska Jana: Posilovani mentalni kondice, Portél, 2020
Bilkovska4 Jana: Kognitivni trénink pro tfeti vék, Grada, 2016

Prednasejici:
PhDr. Eva Drlikov3, CSc.

Forma ukonéeni: Bez ukoné&eni.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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VELKA DILA ANTICKEHO SVETA IIl — 1. ROCNIK

Odborny garant: Ustav Feckych a latinskych studii FF UK (Mgr. Sylva Fischerova, Ph.D))
Poéet semestrii: 2 semestry/2 roky (2. roénik v akademickém roce 2021/2022)

Anotace:

Prednaskovy cyklus volné navazuje na predchézejici dvousemestralni cyklus ,Velka
dila antického svéta I-1I% nepredpoklada v8ak nutné G¢ast na ném. Kurz se soustredi na
dila, kterd sehrala dalezitou, ¢asto rozhodujici roli v déjinach recké a rimské civilizace;
tato dila jsou pfitom vyznamnd nejen pro antickou kulturu, ale mnohdy i pozdéji pro
kulturu st¥edovékou ¢ renesané¢ni a obecné pro evropskou kulturu jako celek. Zanro-
vé se jednd o dila literdrni, historiografickd, dramatick4, filosofickd ¢i védecka, ¢asova
$kéla zahrnuje dobu archaickou v Recku stejné jako posledni staleti antiky. Posluchaéi
se sezndmi také s rozdilnym hodnocenim téchto dél v pribéhu staleti.

Osnova pirednasek:

. Homér, Odysseia

. Hésiodos, Prace a dny

. Thukydidés, Déjiny peloponéské valky
. Aischylos, Oresteia

. Platén, Timaios

. Aristotelés, Poetika

. Strabdn, Zemépis

. Plétinos, Enneady

. Klaudios Ptolemaios, Almagest
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Prednasejici:
Mgr. Sylva Fischerov4, Ph.D.; PhDr. Jan Kalivoda; PhDr. Jan Soucek, CSc.
Mgr. Alena Sarkissian, Ph.D.; Mgr. Jaroslav Rytir

Forma ukonceni:
Zavérefna pisemna prace v rozsahu deseti stran textu ve 2. ro¢niku.

Inspirace k volbé tématu zivéreéné prace/eseje:

V zavére¢né prici je mozné vyjit z témat jednotlivych prednasek a z poznatk ziska-
nych vlastnim studiem doporucené literatury. Po dohodé s prednésejicim je rovnéz
moZné zpracovat reflexi dal$ich piivodnich dél antickych autord (napt. éetby historic-
kych, filosofickych ¢&i basnickych dé&l, divadelnich ptedstaveni antickych her) nebo mo-
dernich zpracovani antickych ndméta.

Osvédceni o absolvovani: Posluchaci, ktefi splni poZzadované podminky, obdrzi po ab-
solvovani 2. ro¢niku Osvédéeni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani Uni-
verzita tretiho véku.
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VZDELANOST A DUCHOVNI KULTURA
STAREHO EGYPTA — 1. ROCNIK

Odborny garant: Cesky egyptologicky tstav FF UK (Mgr. Renata Landgrafova, Ph.D.)
Pocet semestrii: 2 semestry/2 roky (2. roénik v akademickém roce 2021/2022)

Anotace:

Prednaskovy cyklus predstavi vSechny hlavni aspekty vzdélanosti a duchovni kultury
ve starém Egypté. Jednotlivé prednasky budou zaméreny tak, aby na vybraném problé-
mu komplexné predstavily danou éast egyptské duchovni kultury. Cyklus je planovany
jako dvousemestralni, pri¢emz oba semestry budou mit podobnou strukturu a rozvr-
Zeni obecnych témat. Kazdy semestr se vSak bude li$it konkrétnim zamérenim v rdmci
daného aspektu vzdélanosti a kultury starych Egyptant.

Osnova pirednasek:

. Pisemnictvi a vzdélani

. Mudroslovi a zdkon

. NabozZenstvi a krdlovska ideologie
. Lékat'stvi a magie

. Diplomacie a vojenstvi

. Matematika a Gcetnictvi

. Astronomie a kalendar

. Antropologie a zoologie

. Geologie a geografie
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Prednasejici:
Lektorsky sbor Ceského egyptologického tistavu FF UK.

Forma ukonceni: Zavéreény pisemny test ve 2. roéniku.
Osvédcéeni o absolvovani: Posluchaci, ktefi splni poZzadované podminky, obdrzi po ab-

solvovani 2. roéniku Osvédcéeni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani Uni-
verzita tretiho véku.
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