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UvoD

Milé posluchacky, mili posluchadi,

s novym rokem 2017 se Vam do ruky dostava zbrusu novy a po grafické strance velmi
povedeny katalog Univerzity tfetiho véku na Filozofické fakulté Univerzity Karlovy,
jenz Vam zprehledni rozmanitou nabidku vzdélavacich programt, které jsou pro Vas
pripraveny v akademickém roce 2017/2018. Kazdy z Vs si tak mizZe podle svého vkusu
a osobniho z4djmu vybrat z velkého mnozstvi nabizenych specializovanych prednasek
a seminar pravé ty, které Vam prinesou nové poznatky v oblastech, jeZ jsou pro Vas
blizké, ¢i by se dalo Fici taktka srde¢ni zaleZitosti, nebo pravé naopak z mnoha Zivot-
nich dvodu staly ¢i musely stat stranou Vaseho profesniho zdjmu a Vy si prejete nyni
rozsirit si obzory o ,,nezndm4"“ témata ¢i dokonce védni discipliny.

Je nezpochybnitelné a nejnovéjsi vyzkumy ceskych i zahrani¢nich védct zabyvaji-
cich se edukaci seniori potvrzuji, Ze vzdélavaci aktivity ve vy$sim véku predstavuji
dilezity faktor vedouci ke zlepseni a zkvalitnéni Zivota seniori. Na jedné strané celozi-
votni vzdélavani roz$ituje znalosti, dovednosti a kompetence absolvent, na strané dru-
hé nelze opomenout, Ze vyraznou mérou prispiva i k upevnéni jejich dusevniho a fyzic-
kého zdravi. Pravidelna setkdni a komunikace posluchaci a posluchac¢ek mezi sebou
a s vyucujicimi nejen ze napomahaji predchazet pocitiim socidlni izolace a osamocen,
ale rovnéz prispivaji k udrzeni intelektu na vysoké Grovni, coz je dnes pottebné i k tomu,
aby bylo mozné porozumét moderni dobé. Vzdélavaci kurzy Univerzity tretiho véku
na Filozofické fakulté Univerzity Karlovy jsou proto vytvareny s vyraznou tematickou
pestrosti, aby si z nich mohli vybrat vSichni zdjemci, ktef'i ve vyssim véku zamysleji
,hacerpat” nové poznatky a zpestrit si pfednadskami a seminati zpravidla pate¢ni den.

V akademickém roce 2017/2018 pripravilo Centrum dal$iho vzdélavani Filozofické
fakulty Univerzity Karlovy rozmanitou nabidku vzdélavacich kurzi. Posluchadi si tak
mohou vybirat z jazykovych kurzii a prednasek zamérenych na ceské, svétové, hospo-
darské a socialni déjiny nebo na oblast Balkdnu, vychodni a zapadni Evropy, Latinské
Ameriky ¢i Stfedomoti. Pfirozené nelze opomenout ani nabidku pfednések a seminara
z oblasti andragogiky, hudby, psychologie, lingvistiky nebo etnologie.

Preji Vam, abyste si z katalogu zvolili prednasky a seminare, které zaujmou a oboha-
ti V4§ soucasny zivot a umozni Vam stravit ,podzim Zivota“ aktivné ve vysokoskolském
prostredi.

PhDr. Jaroslav Valkoun, Ph.D.
Garant U3V na Filozofické fakulté Univerzity Karlovy






JEDNOSEMESTRALNI PREDNASKY A SEMINARE KONANE POUZE V ZIMNIM SEMESTRU

Nézev programu

Katedra/lstav FF UK

Aktivni a Gsp&§né starnuti (oPAKOVANI)

Katedra andragogiky a personalniho fizeni

Antické pamatky na seznamu svétového dédictvi

UNESCO (NOVINKA)

Centrum dal$iho vzdélavani

Archeologie a poznavani stfedovéké spole¢nosti

(NovInNKA)

Ustav pro archeologii

Bezpelné a uziteCné na siti aneb senior a internet

v digitalnim véku (NovINKA)

Ustav informacnich studii a knihovnictvi

Civilizace a narody starovékého Stredomofi —

2. ro¢nik

Ustav pro klasickou archeologii

Co pFinasi sam Zivot (NOVINKA)

Centrum dalsiho vzdélavani

D&jiny uméni Latinské Ameriky — Andy (NoviINkA)

StFedisko ibero-americkych studif

Détstvi a $kola v proménach ¢asu (Novinka)

Katedra pedagogiky

Hudba na evropskych dvorech svétskych

a cirkevnich panovnikl a velmozi — 2. ro¢nik

Ustav hudebni védy

Jak poslouchat vaZnou hudbu II. (Novinka)

Centrum dal$iho vzdélavani

Jak rozumét Eeské narodni identité (NoVINKA)

Ustav etnologie

Jak se Zilo a pracovalo v 19. a 20. stoleti v ¢eskych

zemich — 2. roénik

Ustav hospodarskych a socialnich dé&jin

Kazdodennf Zivot starych Egyptant — lkony starého

Egypta — 2. ro¢nik

Cesky egyptologicky Gstav

Konverzaéni jazykovy kurz — Francouzstina
pro seniory

Jazykové centrum

Konverzaéni jazykovy kurz — Némcina pro seniory

Jazykové centrum

Lidé v pohybu — Fenomén migrace v nasi
spolednosti — 2. ronik

Ustav eskych dgjin

Mezi rudou hvézdou a tryzubem — Ukrajinské

20. a 21. stoleti (NovINKA)

Ustav vychodoevropskych studif

Poklady ceského a evropského vytvarného uméni —

1. roénik (oPAKOVANT)

Ustav pro d&jiny uméni

Prakticka cviCeni z paleografie a historické
chronologie pro genealogy a regionalni
historiky — pro za&ate&niky (NoviNKA)

Katedra pomocnych véd historickych
a archivniho studia

Psychologické metody pro Zivot — seminaf

Centrum dal$iho vzdélavani

Psychologické zajimavosti pro pokrocilé —
4. roénik — semina¥

Centrum dal$iho vzdélavani

Psychologie pro Zivot — 2. ro¢nik

Katedra psychologie

Trénink kognitivnich funkef (také paméti)

Centrum dal$iho vzdélavani

Velké postavy antického svéta 3b — Rim (NovINKA)

Ustav Feckych a latinskych studif

Vybrané kapitoly svétovych déjin — 2. roénik
(1. termin)

Ustav svétovych d&jin

Zemé a lidé — Britské ostrovy v d&jinach —
2. roénik (1. termin)

Ustav svétovych dé&jin




AKTIVNI A USPESNE STARNUTI

Odborny garant: Katedra andragogiky a personalniho fizeni FF UK
(PhDr. Michal Serak, Ph.D.)
Pocet semestri: 1 semestr

Anotace:

Cilem kurzu je sezndment se socidlnimi, kulturnimi, ekonomickymi a politickymi sou-
vislostmi stdrnuti ¢eské populace. Analyzovana bude problematika tzv. ageismu (dis-
kriminace na zdkladé véku) a stereotypizace starsich dospélych, ptipravy na sta¥i nebo
tzv. ,stfibrné ekonomiky”. Zvlastni pozornost bude vénovana moznostem a bariéram
vzdélavani a uleni (se) v seniorském véku. Absolvovani kurzu by mélo prispét ke kom-
plexnimu porozuméni vSem relevantnim kontextim stdrnouci spole¢nosti a v nepo-
sledni fadé umoznit poslucha¢im zkvalitnit proces vlastniho uceni se.

Osnova prrednasek:

— Starnuti a stari v optice védy

— Starnuti obyvatel CR — P¥{¢iny a prognézy

— DPostaveni seniort v moderni spole¢nosti, stfibrnd ekonomika

— Priprava na stari jako celozivotni proces

— Moznosti a bariéry vzdélavani ve tfetim véku

— Fyzické a psychické starnuti a jeho vliv na vzdélavatelnost seniort
— Faze procesu uceni — Osvojovan{ a upevilovani

— Zéasady efektivniho uceni se ve t¥etim véku

— Nabidka vzdélavacich a volnogasovych aktivit pro seniory v CR

Prednasejici:
PhDr. Michal Serdk, Ph.D.

Forma ukonéeni: Bez ukondeni.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.



ANTICKE PAMATKY NA SEZNAMU
SVETOVEHO DEDICTVI UNESCO

Odborny garant: Centrum dal§iho vzd&l4vani FF UK (Ing. Ilona Kellerovd)
Pocet semestrii: 1 semestr

Anotace:

Prednaskovy cyklus se zaméri na rozsahly soubor antickych pamatek, které jsou
na seznamu Svétového dédictvi UNESCO. Ty budou prezentovany primarné s ohledem
najejich geografickou polohu v sou¢asnych statech (které je spravuji), ale té% s ohledem

na nékdejsi fimské provincie. Nasledné tyto pamatky budou poslucha¢tm priblizeny
z hlediska jejich vyznamu, a to v kontextech nékdejsiho svéta rimského i souc¢asného.

Osnova prrednasek:

— UNESCO a seznam svétového dédictvi, principy, cile,
antické pamatky na seznamu

— Reckol

— ReckoII

— Italiel

— ItalieII

— Zépadni Evropa

— Severni Afrika

— Blizky vychod a Mal4 Asie

— Analyza a shrnutf

Prednasejici:
PhDr. Pavel Titz, Ph.D.

Forma ukonéeni: Bez ukondeni.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.



ARCHEOLOGIE A POZNAVANI
STREDOVEKE SPOLECNOSTI

Odborny garant: Ustav pro archeologii FF UK (doc. PhDr. Miroslav Popelka, CSc.)
Pocet semestrii: 1 semestr

Anotace:

Cyklus nabizi vybrand témata z archeologie raného a vrcholného sttedovéku. Jednotli-
vé prednasky si kladou za cil sezndmit posluchace s riznymi oblastmi Zivota stfedovéké
spole¢nosti a moZnostmi archeologie pfi jejich poznavani.

Osnova pirednasek:

— Pocatky Slovant a Zivot nejstar$ich slovanskych komunit

— Velkd Morava — Stat nebo nacelnictvi?

— Rané stfedovékd Praha a jeji archeologické poznavani

— Zéhada hromadného hrobu bojovnikt na hradisti Budeé

— Stredovéka proména — Pocatky nové dlouhodobé kontinuity

— Formovani stfedovéké krajiny

— Mésto a jeho zdzemi

— Komercionalizace spole¢nosti a prohloubeni regionaln{ diverzity

— Zivot na hranici existence — Zaniklé sttedovéké vsi v extrémné
nepriznivych podminkach

Prednasejici:
PhDr. Ivo Stefan, Ph.D.; PhDr. Tomas Klir, Ph.D.

Forma ukonéeni: Bez ukondeni.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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BEZPECNE A UZITECNE NA SITI ANEB
SENIOR A INTERNET V DIGITALNIM VEKU

Odborny garant: Ustav informaénich studif a knihovnictvi FF UK
(PhDr. Radka Rimanova, Ph.D.)
Pocet semestri: 1 semestr

Kurz neni vhodny pro ty, ktef'i nikdy neprisli do kontaktu s po¢ita¢em ¢i naopak
patri mezi velmi pokroc¢ilé uzivatele internetovych sluzeb.

Anotace:

Internet uz nenf zdaleka jen doménou mladé generace. Posledni prizkumy ndm na-
opak ukazuji, Ze se stdva nedilnou soucésti kazdodenniho Zivota seniort. Kurz je uréen
pro ty, ktefi necit{ ostych z pocitace. PouZivaji email, ¢tou zpravy na ,svych webovych
strank4ch” a maji chut se dozvédét o moznostech dalsich sluzeb, ale i zdkulis{ internetu.
Prednaskové bloky jsou vytvoreny na zakladé vyzkumu digitalnich kompetenci senio-
r@, ktery provedl Ustav informaénich studif a knihovnictvi v roce 2016. Prednésky jsou
vzdy doplnény praktickym cvi¢enim, v rdmci kterého bude mozné v klidu s lektorem
vyzkouset probranou latku.

Osnova prrednasek:

— Uvod do kurzu. Digitdlni kompetence jako prostiedek piekondni digitalni propasti
— LZ%i, pravdy a polopravdy na internetu aneb ¢emu mtizeme (a nemusime) vétit

— Bezpeéné i na internetu aneb hlavni nebezpeéi pro seniory

— Coje to dobry UX design aneb prijemné uzivatelské prostredi?

— Obcan-senior a elektronicka statni sprava

— Mistni samospravy na internetu a jejich sluzby pro seniory

Prednasejici:
PhDr. Helena Lipkové, Ph.D.; PhDr. Radka Rimanovd, Ph.D,;
PhDr. Adéla Jarolimkovd, Ph.D.

Forma ukonceni: Zavéreény kviz na poéitaci.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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CIVILIZACE A NARODY
STAROVEKEHO STREDOMORI — 2. ROCNIK

Odborny garant: Ustav pro klasickou archeologii FF UK (PhDr. Ladislav Stanéo, Ph.D.)
Pocet semestrii: 2 semestry/2 roky

Urceno poslucha¢tim 1. roéniku kurzu Civilizace a narody starovékého Stiredo-
mori z akademického roku 2016/2017.

Anotace:

Dvoulety vzdélavaci program, ktery je organizovan ve dvou prednédskovych cyklech,
predstavi vybrané narody starovékého Stredomofti a jejich materidlni kulturu. Vybér
je cilen tak, aby pokryl nejzajimavéjsi kulturni okruhy dané oblasti, prevaZzuji ovSem
ty, jimz se typicky vénuje sama klasicka archeologie. Program je rozdélen geograficky
na zipadni a vychodni Stfedomoti. Posluchadi se dozvédi zdkladni poznatky o historii,
architekture, uméni i ostatni materidlni kultute téchto stfedomorskych narodu.

Osnova prrednasek:

Druhy ro¢nik — zapadni Stfedomori
— Kultury Malty a Sardinie
— Etruskové

— Latinové

— Rimané za republiky

— Rimané za cisa¥'stvi

— Punové

— Keltové

— Iberové

— Germdni

Prednasejici:
doc. PhDr. Jiti Musil, Ph.D.; PhDr. Pavel Titz, Ph.D.; Mgr. Jan Kysela, Ph.D.

Forma ukonéeni: Zivéretn4 pisemnd prace v rozsahu 10 stran textu.

Inspirace k volbé tématu zivérecné prace/eseje:

Etruské nasténné mali¥stvi, Keltské uméni, Kartdgo — historie, archeologie, Nuraghic-
k4 kultura, Nejstarsi Rim a Latium, Uméni Ibert

Osvédceni o absolvovani: Posluchaci, ktefi splni poZzadované podminky, obdrzi po ab-

solvovani 2. ro¢niku Osvédceni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani Uni-
verzita trettho véku.
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CO PRINASI SAM ZIVOT

Odborny garant: Centrum dalsiho vzdélavani FF UK
(Ing. Ilona Kellerov4; Mgr. Vladimira Kalfusova)
Pocet semestri: 1 semestr

Anotace:

Odborné prednasky z oblasti mediciny, prava, ekonomiky a socidlnich véci jsou za-
méreny praktickym smérem k usnadnéni Zivota seniort. Cilem je zaroven napomoci,
na zakladeé ziskanych odbornych informaci, aktivnimu zapojeni seniorti do souc¢asného
spolecenského dénf, plného probihajicich zmén.

Osnova prrednasek:

— Casté4 dermatologickd onemocnéni a jejich 1é¢ba

— Freud a sou¢asnd medicina

— Komunikace s prihlédnutim ke komunikaci v mediciné

— Trendy a moznosti souc¢asné plastické chirurgie

— Nové metody a pristupy v rehabilita¢ni a fyzikalni mediciné
— Zdravotn{ rizika stresu

— Duchodové pojisténi a diichodovy systém

— Finanéni gramotnost nevsedni, originalni a zdbavnou formou
— Bydleni seniort a mozna tiskali

Prednasejici:
prof. MUDr. Petr Arenberger, DrSc., MBA, pfednosta dermatologické kliniky FN KV;
prof. MUDr. Cyril Hoschl, DrSc., FRCPsych., feditel Narodniho tstavu dusevniho zdravi;
prof. MUDr. Pavel Pavko, DrSc., pfednosta III. chirurgické kliniky 1. LF UK a FN Motol;
doc. MUDr. Andrej Sukop, Ph.D., prednosta Kliniky plastické chirurgie 3. LF UK FN KV;
prim. MUDr. Michaela Tomanova, MBA, feditelka Odborného rehabilita¢niho

ustavu Brandys nad Orlici;
MUDr. Katetina Cajthamlova, televizni porad ,doktorKA;
JUDr. Roman Lang, Ph.D., Ministerstvo prace a socidlnich véci CR;
Ing. Patrik Nacher, ekonom;
Ing. Milan Taraba, Svaz na ochranu najemnika

Forma ukonéeni: Bez ukond&eni.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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DEJINY UMENI LATINSKE AMERIKY — ANDY

Odborny garant: Stredisko ibero-americkych studii FF UK
(Mgr. Monika Breni$inov4, Ph.D.)
Pocet semestru: 1 semestr

Anotace:

Kurz se zabyva déjinami umeéni Latinské Ameriky. Konkrétné je vénovan andskému
geografickému a kulturnimu aredlu, ktery se nachazi na tizemi centralnich And, kde
se rozvinuly nejvyznamnéjsi predkolumbovské kultury Jizni{ Ameriky (Inkové). Poslu-
chadi se v jeho pribéhu sezndmi s uménim And, poznaji jeho hlavni charakteristiky,
jakoZ i vyznamné kultury a nalezisté. Déle jim bude piedstavena v Cesku dostupnd
odborna i populariza¢ni literatura zabyvajici se danou problematikou. Sou¢asti kurzu
jsou i vyukové materidly.

Osnova prrednasek:

— Uvod do problematiky, obecnd charakteristika uméni And

— Predkeramické obdobi — Kultury Valdivia a Caral, Huaca Prieta

— Pocatec¢ni obdobi — Kultura Sechin, Garagay a Kotosh

— Horizont Chavin — Kultury Chavin, Cupisnique a Frias

— Prvni mezidobi — Kultury Victs, Paracas a Pucara

— Zvlastni pripad — Kultury Moche a Nazca

— Horizont Tiahuanaco/Huari

— Druhé mezidobi — Kultury Chimd, Chancay, Chincha a Lambayeque/Sican
— Incky horizont

Prednasejici:
Mgr. Monika Breni$inova, Ph.D.

Forma ukonéeni: Bez ukondeni.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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DETSTVi A SKOLAV PROMENACH CASU

Odborny garant: Katedra pedagogiky FF UK (PhDr. Martin Strouhal, Ph.D.)
Pocet semestri: 1 semestr

Anotace:

Myslenkovou osnovu semestralniho kurzu katedry pedagogiky predstavuje tentokrat
problematika vyvoje chapani détstvi a jeho kultivace ve skoln{ instituci. V pfednaskach
si chceme polozit nasledujici otdzky: Bylo détstvi vZdy chapano tak jako dnes? Vztaho-
val se ¢lovék antického, stfedovékého a rané novovékého svéta k ditéti podobné, jako
se k nému vztahujeme my? Bylo détstvi vzdy chapano jako specifické obdobi vyvoje ¢lové-
ka, nebo se dité bralo jen jako , maly dospély“? Jaké eduka¢ni moznosti mély v minulosti
déti zdravotné postizené? Bylo poslani skoly, jak ho zndme z jesté neddvné historie, srov-
natelné s poslanim skoly sou¢asné? Dnes je détstvi zcela jisté vychozi hodnotou veskerého
pedagogického pisobeni — 20. stoleti bylo v pedagogické teorii nazvano ,stoletim ditéte".
Nové vsak stojime pred otazkou, zda vydobytky civilizace, které umoznily objevit hodno-
tu détstvi, humanizovaly vychovu a rozvinuly paletu vzdélavacich moZnosti, nepredsta-
vuji zdroverni paradoxné formu ohroZeni ditéte — zejména pokud jde o fenomény digitali-
zace a virtualizace prosazujici se v poznavacich a komunikaé¢nich procesech. Spolec¢ensky
jisté velmi zddouci pokrok védy a techniky promeénil i svét Skolniho vzdélavani. Usiluje-
me-li dnes o pribliZeni $koly Zivotu, na néjz se déti majf pripravit, ptime se, na co se vlast-
né zamérit, abychom dité ucinili zptisobilym tspésné v Zivoté zakotvit a zaroven ho
uchranili pred nastrahami, jez souviseji s technologickymi vydobytky moderniho svéta.

Osnova prrednasek:

— Kotézce interpretace a mytologizace détského svéta

— Kdy a pro¢ se prestalo ,vychovavat“?

— Détstvi a vzdélani v dobé technologizace spole¢nosti

— Vyvoj v oblasti modernizace vyuky — Od obrazu k virtulni realité

— Vztahy mezi détmi pfi uCeni a proména vyuky v poslednich desetiletich
— Prurezova témata jako jeden z rystt moderni skoly

— Jazykové kompetence u déti ve spolecensko-historickém kontextu

— Préce s détmi se zdravotnim postiZzenim dfive a dnes

— Zévérelné setkani s diskusi

Prednasejici:

PhDr. Martin Strouhal, Ph.D.; PhDr. Jitka Lorenzova, Ph.D.; Mgr. Markéta Plezovi;

doc. PhDr. Jaroslav Kota; doc. PhDr. Hana Kasikova, CSc.; doc. PhDr. Josef Valenta, CSc.;
PhDr. Hana Krykorkova, CSc.; Mgr. Martina Svandova, Ph.D.

Forma ukonéeni: Bez ukonceni.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.

15



HUDBA NA EVROPSKYCH DVORECH
SVETSKYCH A CIRKEVNICH PANOVNIKU
AVELMOZU — 2. ROCNIK

Odborny garant: Ustav hudebni védy FF UK
(prof. PhDr. Jarmila Gabrielov4, CSc.)
Pocet semestriui: 2 semestry/2 roky

Urceno posluchacim 1. roéniku kurzu Hudba na evropskych dvorech svétskych
a cirkevnich panovnik a velmozt z akademického roku 2016/2017.

Anotace:

Druhy roénik prednéskového cyklu z déjin evropské hudby navazuje chronologic-
ky na prednésky z akademického roku 2016/2017 a zabyva se vybranymi kapitolami
z dé&jin evropské hudby 17.-19. stoleti. Podobné jako v prvnim ro¢niku pod4vé pritez
déjinami evropské hudby uvedeného historického obdobi z ponékud jiného pohledu,
nez byva obvyklé. V centru pozornosti nestoji pouze velci skladatelé a jejich zivotn{
a umélecké osudy, ale predevsim také jejich vyznamni podporovatelé a mecen4si, kter
v fadé pripadi iniciovali a umoznili vznik jedineénych uméleckych dél. Ukazuje se, ze
aZ do 19. stoleti byli hlavnimi podporovateli a sponzory hudby a uméni svétsti a cirkev-
nf panovnici a velmoZzové. Nas kurz se proto soustredi pravé na né a zarovern predstavi
a pribliz{ vybrané hudebniky, ktet{ psobili pod jejich patronaci a téZili z ni.

Osnova prrednasek:

— Claudio Monteverdi (1567-1643) ve sluzbach vévody Vinzenzo I. Gonzagy v Mantové

— Hudba na dvoie krale Ludvika XIV. Bourbona (1638-1715)

— Cisa¥ Leopold I. Habsbursky (1640-1705) a hudba

— Hudba v dobé vlady cisate Karla VI. Habsburského (1685-1740)

— Karl Theodor, kurfitt falcky a bavorsky (1724-1799) a hudebnici v jeho rezidenci
v Mannheimu — Johann Stamitz (Jan V4clav Stamic, 1717-1757) a dalsi

— Joseph Haydn (1732-1809) ve sluzbé4ch kniZete Nikolause I. Esterhdzyho (1714-1790)

— Cisat Josef II. Habsbursky (1741-1790) a jeho vztah k hudbé& a hudebnikim

— Ludwig van Beethoven (1770-1827) a jeho aristokrati¢ti mecend$i — kniZe Karl
Lichnowsky, kniZe Joseph Lobkowitz, kniZze Ferdinand Kinsky, arcivévoda Rudolf
Habsbursky a dalsi

— Ferdinand V. Dobrotivy (1793-1875), Frantigek Josef I. Habsbursky (1830-1916)
ajejich vztahy k hudbé a hudebnikéim v Cechach

Prednasejici:

doc. PhDr. David Eben, Ph.D.; prof. PhDr. Jarmila Gabrielov4, CSc.;
PhDr. Lenka Hl4vkov4, Ph.D.; Mgr. Marc Niubo, Ph.D.
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Forma ukoncdeni: Zavéreény pisemny test.
Osvédceni o absolvovani: Posluchaci, ktefi splni poZzadované podminky, obdrzi po ab-

solvovani 2. ro¢niku Osvédéeni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani Uni-
verzita trettho véku.
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JAK POSLOUCHAT VAZNOU HUDBU II.

Odborny garant: Centrum dal§iho vzd&lavani FF UK (Ing. Ilona Kellerovd)
Pocet semestri: 1 semestr

Anotace:

V pokracovani cyklu ,Jak poslouchat vdZnou hudbu® budeme postupné zkoumat hlavn{
slohové obdobi hudebniho vyvoje a pozorovat, jaké hudebné vyrazové prostredky slo-
him vévodily. Pozname nejvyznamnéjsi skladby a budeme sledovat, jak se vyznamné
hudebni formy a formové typy proméiiovaly v pribéhu staleti.

Osnova prrednasek:

— Vyvoj, regrese a pokrok v hudbé
— Poslouchdme renesanci

— Poslouchdme baroko

— Poslouchdme klasicismus

— Sondatova forma

— Poslouchdme romantismus

— Poslouchdme hudbu 20. stoleti
— Poslouchdme soudobou hudbu
— Rekapitulace

Prednasejici:
Mgr. Lukas Hurnik, Ph.D., $éfproducent, Cesk;’r rozhlas

Forma ukonéeni: Bez ukondeni.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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JAK ROZUMET CESKE NARODNI IDENTITE

Odborny garant: Ustav etnologie FF UK (Mgr. Petra Lupték Burzov4, Ph.D.)

Pocet semestru: 1 semestr

Anotace:

Prednaskovy cyklus je zaméfen na moznosti uchopeni problematiky ¢eské narodni
identity z pozic socidlni a kulturni antropologie, etnologie a folkloristiky. Poslucha¢
bude sezndmen s hlavnimi vysledky badani, klicovymi koncepty, teoriemi a problémy

na poli studia nacionalismu a socialni identifikace, které umozni komplexni porozumé-

nf ¢eské ndrodni identité v historickych souvislostech.

Osnova prrednasek:

— Cojeidentita a jak ji védci zkoumaji

— Ceska ndrodni identita optikou teorie nacionalismu

— Nérodni identita v zrcadle kulturni antropologie

— Folklor jako sou¢ast moderni ceské kultury

— Ceska ndrodnf identita a projevy lidového uméni

— Cesk4 narodni identita a reflexe Zenské otazky v 19. stoleti
— Nérodni slavnosti v minulosti a dnes

— Ceska ndrodnf identita za hranicemi — krajané

— Ceské vyst&hovalectvi do USA v 19. stolet

Prednasejici:

doc. PhDr. Marek Jakoubek, Ph.D. et Ph.D.; PhDr. Petr Janeéek, Ph.D,;
PhDr. Barbora Pitova Ph.D. et Ph.D.; doc. PhDr. Vaclav Soukup, Ph.D.;
prof. PhDr. Leos Satava, CSc.; PhDr. Karel Sima, Ph.D.

Forma ukonéeni: Bez ukondeni.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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JAK SE ZI1LO A PRACOVALO V 19. A 20. STOLETI
V CESKYCH ZEMICH — 2. ROCNIK

Odborny garant: Ustav hospodé¥'skych a socialnich dé&jin FF UK
(prof. PhDr. Drahomir Janéik, CSc.)
Pocet semestri: 2 semestry/2 roky

Urceno posluchaciim 1. ro¢niku kurzu Jak se zilo a pracovalo v 19. a 20. stoleti
v ¢eskych zemich z akademického roku 2016/2017.

Anotace:

Program mapuje vybrané stéZejni faktory, které v daném ¢asovém obdobi ovliviliova-
ly kvalitu Zivota obyvatelstva ¢eskych zemi. Dokumentuje ¢as prace, starosti vSedniho
dne i ¢as odpoéinku. Hlavni pozornost vénuje ¢lovéku jako aktéru ve verejném prosto-
ru, soucasné se dotyka problematiky prosazovéni tzv. spole¢enského (vetejného, stat-
niho) zajmu proti z4jm{im individudlnim. V neposledni ¥ad& p¥ispiva k objasnéni mista
kolektivni paméti v transferu zivotnich zkusenosti, resp. manipulace s nimi.

Osnova prrednasek:

— ,Jak Prazané nakupovali“ aneb kazdodenni Zivot v Praze na prelomu 19. a 20. stoleti

— Ministrem za monarchie a prvni republiky (Zivotni cesta vysokého stdtniho Gtedni-
ka: Otakar Trnka, Josef Hilla a Frantisek Weyr)

— Cestovani k ,,¢eskému” moti na Jadran

— Jak se podnikalo v éasech prvni republiky

— Jak se mezi valkami Zilo, kdyZ se ,nepracovalo” — Systém a efektivita socidlnich da-
vek za prvni republiky

— Zivot, prace, vzpominani — Budovan{ pocitu obéanské a narodni sounéleZitosti

— Obraz zZivota a prace v ¢eském filmu 1945-1960

— Novy domov v pohrani¢{ — Kazdodennost ustavovani pohraniéni spole¢nosti a dik-
tatury KSC 1945-1956

— Nasilf v pozdné socialistickém Ceskoslovensku (1968-1969) — Podoby konsolidace
a spolecenska kritika

Prednasejici:

Mgr. Marcela Starcové, Ph.D.; prof. PhDr. Ivan Jakubec, CSc.;

doc. PhDr. et JUDr. Jan Stemberk, Ph.D.; Mgr. Barbora Stolleovd, Ph.D.;

doc. PhDr. et JUDr. Jakub Rékosnik, Ph.D.; Mgr. Bohumir Bernasek;

Mgr. Lucie Duskovd; PhDr. Jaromir Mriika; doc. PhDr. Michal Pullmann, Ph.D.

Forma ukonceni: Zavére¢ny pisemny test.
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Osvédceni o absolvovani: Posluchaci, ktefi splni poZzadované podminky, obdrzi po ab-
solvovani 2. ro¢niku Osvédéeni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani Uni-
verzita trettho véku.
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KAZDODENNI ZIVOT STARYCH EGYPTANU —
IKONY STAREHO EGYPTA — 2. ROCNIK

Odborny garant: Cesky egyptologicky tstav FF UK (doc. Mgr. Ji¥{ Janék, Th.D.)
Pocet semestri: 2 semestry/2 roky

Urceno posluchacim 1. roéniku kurzu Kazdodenni zivot starych Egyptant z aka-
demického roku 2016/2017.

Anotace:

V jednotlivych prednaskach budou moci posluchaéi kurzu nacerpat informace o kli-
¢ovych artefaktech staroegyptské civilizace. Jejich pfiblizenim, rozborem a zasazenim
do historického kontextu ziskaji pfehled nejen o mistrovskych dilech egyptského umé-
nf a kultury, ale také o zdsadach egyptského mysleni, ideologie, ndbozenstvi, pisemnic-
tvi a politiky.

Osnova prrednasek:

— Narmerova paleta

— Pyramidy v Gize

— Texty pyramid a Texty rakvi
— Povidka o Sinuhetovi

— Memnénovy kolosy

— Tutanchamonova zlatd maska
— Izraelskd stéla

— Serapeum

— Rosettska deska

Prednasejici:
Lektorsky kolektiv Ceského egyptologického tstavu FF UK.

Forma ukonceni: Zavéreény pisemny test.
Osvédceni o absolvovani: Posluchaci, ktefi splni poZzadované podminky, obdrzi po ab-

solvovani 2. ro¢niku Osvédceni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani Uni-
verzita tfettho véku.
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KONVERZACNI JAZYKOVY KURZ —
FRANCOUZSTINA PRO SENIORY

Odborny garant: Jazykové centrum FF UK (PhDr. Libuge Drnkov4)
Pocet semestrii: 1 semestr

Kurz neni urcen pro uplné zacatecéniky, predpoklada se zakladni konverzaé¢ni
uUrovei — viz niZze uvedeny popis predpokladané irovné.

Max. pocet ucastnika je 20 osob.

Popis predpokladané trovné:

Kurz je uréen zdjemctm z fad seniord, kteri jiz ovladaji zdkladni gramatickd pravidla
a potrebuji se naudit vyjadrovat v béznych situacich. Rozuméji vétam a Casto pouziva-
nym vyraziim vztahujicim se k oblastem, které se jich bezprostfedné tykaji (rodina,
nakupy, bydleni, zaméstnani). Dokd%ou komunikovat prostfednictvim jednoduchych
uloh, jez vyzaduji pfimou vyménu informaci o béznych skute¢nostech. Maji zakladni
jazykovy repertoar, ktery jim umoziiuje, aby se vyjadfovali v rdmci kazdodennich pred-
vidatelnych situaci jednoduchou formou.

Anotace:

Kurz je zaméren na rozvoj produktivnich i receptivnich jazykovych dovednosti senio-
rl1, porozuméni psanému nebo vyslechnutému testu, samostatny ustni projev (mono-
log i dialog) s cilem zopakovat si, upevnit a rozvijet slovni zdsobu a gramatiku tak, aby
byl poslucha¢ po absolvovani kurzu schopen komunikovat ve francouzstiné v béznych
situacich. Diiraz je té% kladen na rozvoj interkulturni kompetence. Siroce definovana
témata jsou modifikovana podle konkrétnich potfeb, zajmu a preferenci posluchact.

Osnova prrednasek:

— Présentations

— Cinéma et littérature
— TFaitdivers

— Gastronomie

— Fetes et traditions

Prednasejici:
PhDr. Dana Slabochové, CSc.; Mgr. Eva Popelkova

Forma ukonéeni: Zavére¢ny pisemny test (je souéasti posledniho seminéfe).

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.

23



KONVERZACNI JAZYKOVY KURZ —
NEMCINA PRO SENIORY

Odborny garant: Jazykové centrum FF UK (PhDr. Libuge Drnkov4)
Pocet semestrii: 1 semestr

Kurz neni urcen pro uplné zacatecéniky, predpoklada se zakladni konverzaé¢ni
uUrovei — viz niZze uvedeny popis predpokladané irovné.

Max. pocet ucastnika je 20 osob.

Popis predpokladané trovné:

Kurz je uréen zdjemctim z rad seniord, ktef jiz ovladaji zakladni gramatiku a potfebuji
se naudit vyjadfovat v béZznych situacich. Rozuméji vétam a ¢asto pouzivanym vyra-
z(m vztahujicim se k oblastem, které se jich bezprosttedné tykaji (rodina, zaméstnani,
Zivotni styl). Dok4Z%ou komunikovat prostfednictvim jednoduchych uloh, jeZ vyZaduji
primou vyménu informaci o béznych skuteénostech. Umi pouzivat zdkladni typy vét
a komunikovat o sobé a jinych lidech, o tom, co délaji, o zaleZitostech tykajicich se je-
jich nejnaléhavéjsich potfeb. Maji zdkladni jazykovy repertodr, ktery jim umoziuje,
aby se vyjadfovali v ramci kazdodennich predvidatelnych situaci jednoduchou formou.

Anotace:

Kurz je zaméren na rozvoj produktivnich i receptivnich jazykovych dovednosti senio-
r{l, porozuméni psanému nebo vyslechnutému textu, samostatny tstni projev (mono-
log i dialog) s cilem zopakovat si, upevnit a rozvijet slovni zdsobu a gramatiku tak, aby
byl poslucha¢ po absolvovani kurzu schopen komunikovat v néméiné v béznych situa-
cich. Dliraz je té% kladen na rozvoj interkulturni kompetence. Siroce definovan4 témata
jsou modifikovana podle konkrétnich potteb, z4jmt a preferenci zii¢astnénych.

Osnova prrednasek:

— Beziehungen — Erndhrung und Kulinarisches
— Weltkulturerbe — Gelebte Geschichte, Test

— Ander Uni

Prednasejici:

PhDr. Libuse Drnkova; Mag. Hedvika Blahnikova
Forma ukonéeni: Zavére¢ny pisemny test (je souéasti posledniho seminéfe).

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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LIDEV POHYBU — FENOMEN MIGRACE
V NASI SPOLECNOSTI — 2. ROCNIK

Odborny garant: Ustav ¢eskych d&jin FF UK
(doc. PhDr. Jana Cechurova, Ph.D.)
Pocet semestri: 2 semestry/2 roky

Urceno poslucha¢tim 1. roéniku kurzu Lidé v pohybu — Fenomén migrace v nasi
spole¢nosti z akademického roku 2016/2017.

Anotace:

Cyklus prednasek m4 za cil predstavit posluchac¢tim historické aspekty jevu, ktery
se zd4 byt v soucasnosti navysost aktudlni, a sice problematiky migrace, emigrace,
imigrace, cizincii a cestovani, poznavani jinakosti, konfrontace s jinakosti. Pfednasky
jsou razeny chronologicky, za¢inaji ve stfedovéku a pokracuji az do 20. stoletf, mezni-
kem je rok 1989. Budou si v§imat jak prostredi ¢eského, tak stfedoevropského, mnoh-
dy prekrodi tento ramec, a to v podstaté na vSechny svétové strany i mimo evropsky
kontinent. Posluchaci budou sledovat presuny ¢eského obyvatelstva, resp. obyvatelstva
Cech, ale také piesuny a migrace v §ir$im slova smyslu a presto se dotykajici naseho
uzemi a nasi minulosti, a to jak v roviné konkrétni, tak symbolické. V prarezovém kur-
zu se predstavi predev$im interni pracovnici UCD FF UK, ptizvéni ke spolupraci byli
i nékter dalsi kolegové, kteri se této problematice specidlné vénuji.

Osnova prrednasek:

— ,Tam za mofem je Amerika“ — Emigra¢ni vlna z ¢eskych zemi po revoluci 1848

— Obrazy hranic v ¢eské kulture

— Cesi v Rusku do revoluce 1917

— ,Do emigrace a v emigraci“ — Exil za 2. svétové valky ve Velké Britanii

— Transfery némeckych déti v ramci projektu Kinderlandverschickung — Ochrana,
vychova a konstrukce bezpecnosti v Protektortu Cechy a Morava

— Névraty do Ceskoslovenska po druhé svétové valce — Repatriace a reemigrace / re-
patriace vs. reemigrace

— Migrace z Ceskoslovenska v letech 1945-1968

— O détech v pohybu — MozZnosti $kolni vychovy romskych déti v padesatych letech
20. stoletf

— Emigrace jako forma protestu — Exil a emigrace 1968-1989

Prednasejici:

doc. PhDr. Jana Cechurov4, Ph.D.; Mgr. Kamil Cinétl, Ph.D.;

prof. PhDr. Milan Hlavacka, CSc.; doc. PhDr. Martin Holy, Ph.D.;

PhDr. Pavel Hordk, Ph.D.; Mgr. Jana Kasikov4; prof. PhDr. Eduard Maur, CSc.;
prof. PhDr. Martin Nejedly, Dr.; doc. PhDr. Magdaléna Pokorn4, CSc.;
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PhDr. Jan Randék, Ph.D.; doc. Mgr. Marie Sediv4 Koldinsk4, Ph.D.;
prof. PhDr. Ivan Sedivy, Ph.D.; PhDr. Radka Sustrovs;

doc. Mgr. Daniela Tinkovd, Ph.D.; PhDr. Toma$ Vilimek, Ph.D.;
PhDr. Jan Zdichynec, Ph.D.; PhDr. Blanka Zilynsk4, Ph.D.

Forma ukoncéeni: Zavéreény pisemny test.
Osvédceni o absolvovani: Posluchaci, ktefi splni poZzadované podminky, obdrzi po ab-

solvovani 2. ro¢niku Osvédéeni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani Uni-
verzita tfettho véku.
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MEZI RUDOU HVEZDOU A TRYZUBEM —
UKRAJINSKE 20. A 21. STOLETI

Odborny garant: Ustav vychodoevropskych studif FF UK
(PhDr. Marek P¥ihoda, Ph.D.)
Pocet semestrii: 1 semestr

Anotace:

Prednaskovy cyklus si klade za cil sezndmit posluchace s politickymi a kulturnimi dé-
jinami ukrajinského historického a etnického prostoru od poc¢atku 20. stoleti do sou-
¢asnosti. V prvni ¢asti kurzu se zamérime na ukrajinskou otazku v prvnich desetiletich
20. stoleti, situaci ukrajinskych zemi véetné Zakarpati v mezivale¢ném obdobi a za dru-
hé svétové valky i na slozité politické a spolecenské déjiny Ukrajiny v rdmci Sovétské-
ho svazu po roce 1945. Zvlastni pozornost se soustfedi na ilohu pojet{ hladomoru let
1932-1933 a tzv. banderovci pri formovani ukrajinského narodniho védomi. Nasledu-
jici pfednaskovy blok bude vénovan vyvoji samostatné Ukrajiny po roce 1991 véetné
krymské krize a valky na vychodé zemé. Kurz uzaviou prednasky mapujici klicové
osobnosti a dila ukrajinské literatury 20. stoletf i nejaktudlnéjsi kulturni déni na Ukra-
jiné. Predmét je koncipovan tak, aby jeho absolvent ziskal zdkladni pfehled o promeé-
nach Ukrajiny tohoto a minulého stoleti. VSem zajemciim o déni ve vychodni Evropé
pomiiZe porozumét utvareni modernf ukrajinské identity i dramatickym udalostem
na Ukrajiné poslednich let a jejich historickym korentim.

Osnova prrednasek:

— Rozdélen4 Ukrajina mezi svétovymi valkami (1914/18-1939/41)
— Druh4 svétova valka a sovétskad Ukrajina (1941-1991)

— Hladomor, banderovci a ukrajinsky nacionalismus

— Rozpad SSSR a prvni roky nezavislosti (1991-2004)

— 0d OranZové revoluce (2004) k Majdanu (2014)

— Soucasnd Ukrajina a jeji problémy

— Krymska krize a vilka na vychodé Ukrajiny

— Ukrajinsk4 literatura 20. stoleti

— Kulturni Zivot soucasné Ukrajiny

Prednasejici:
PhDr. Stanislav Tumis, M.A., Ph.D.; PhDr. Marek Ptihoda, Ph.D.;
Mgr. Tereza Chlatiova, Ph.D.; Mgr. Halyna Babak

Forma ukonéeni: Bez ukondeni.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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POKLADY CESKEHO A EVROPSKEHO
VYTVARNEHO UMENI — 1. ROCNIK

Odborny garant: Ustav pro d&jiny uméni FF UK (Ing. Petr Macek, Ph.D.)
Poéet semestrii: 2 semestry/2 roky (2. roénik v akademickém roce 2018/2019)

Anotace:

Uméni na Gzemi Cech, Moravy a Slezska vZdy bylo integralni sou¢ésti evropského pro-
storu. Pro pochopeni vSech podstatnych souvislosti — vzajemného ovliviiovani i vy-
mezovani — je nutné sledovat zdkladni trendy a umélecké sméry, které uréovaly cha-
rakteristické projevy i promény v chdpani umeélecké tvorby. Mimo urcujicich oblasti,
jakou je Itdlie a pro nés pozdéji i Rakousko, je tfeba uvést nékters fakta spojend zejména
s Francii, déle pak Anglif ¢i Némeckem.

I kdy? se tvorba na tizemi historickych Cech rozvijela v kontextu evropského uméni,
reagovala soucasné na vnéjsi podnéty mnohdy osobité. V nékolika etapach dokonce sta-
la v popredi dobovych uméleckych snah. Vybérové predndsky vénované architekture,
sochatstvii mali¥stvi se zaméri na obecnéjsi charakteristiku tvorby v kulturné historic-
kém kontextu a jeji podstatné rysy. Hlavni pozornost bude vénovana nejvyraznéjsim
usekim z déjin uméni, ze kterych je nutno zminit predev§im umeéni gotické, barokni
a v neposledni fadé i vytvarné snazeni pocatku 20. stoleti.

Osnova prrednasek:

— Iuminované rukopisy

— Ceska goticka ndsténnd malba 14. stolet

— Stredovéké socharstvi

— Ceska renesance

— Barokni architektura v Cechach

— Pozdni baroko a klasicismus

— Uméni 19. stoleti

— Ceska secese

— Pamatkova péce a stavebné historicky prizkum

Prednasejici:

PhDr. Jana Hana Hlava¢kov4; prof. PhDr. Ing. Jan Royt, Ph.D,;

PhDr. Michaela Ottov4, Ph.D.; doc. PhDr. Martin Zlatohlavek, Ph.D.;

Ing. Petr Macek, Ph.D.; PhDr. Richard Biegel, Ph.D.; prof. PhDr. Roman Prahl, CSc.;
prof. PhDr. Petr Wittlich, CSc.; Ing. Petr Macek, Ph.D.

Forma ukonéeni: Zavéretnd pisemna price v rozsahu deseti stran textu v zavéru
2. ro¢niku.
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Inspirace k volbé tématu zivéreéné prace/eseje:

Pisemnou praci/esej je mozné zpracovat vice zpisoby. Doporu¢ujeme vybrat a popsat
konkrétni umélecké dilo blizké zpracovateli a po shromazdéni relevantni literatury je
pak zaradit do $ir§iho kontextu. Soucasné je mozné reagovat na vybranou teoretickou
préci ¢i zdsadnéj$i uménovédny ¢lanek. Praci lze pojmout i v rdmci obecnéjsich déjin
kultury a historie. Dal$i oblasti je pamatkova péce. Zde je mozné zamyslet se nad pristu-
pem k vyznamnym pamatkam, pripadné zhodnotit realizované pamatkové akce. Autor
se miZe zamyslet i nad obecnéj$im vztahem k historickému dédictvi a jeho ochrané.

Osvédceni o absolvovani: Posluchaci, ktefi splni poZzadované podminky, obdrzi po ab-

solvovani 2. ro¢niku Osvédéeni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani Uni-
verzita tfettho véku.
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PRAKTICKA CVICENI Z PALEOGRAFIE
A HISTORICKE CHRONOLOGIE PRO GENEALOGY
A REGIONALNI HISTORIKY — PRO ZACATECNIKY

Odborny garant: Katedra pomocnych véd historickych a archivniho studia FF UK
(doc. PhDr. Ivana Ebelov4, CSc.)
Pocet semestrii: 1 semestr

Urceno vyhradné absolventiim kurzu Jedinec — rodina — spole¢nost; obyvany
prostor. (Uvod k regionalnim a osobnim déjinam).

Max. pocet ucastniki je 20 osob.

Anotace:

Cilem semindate je osvojit si zdkladn{ znalosti praktického ¢teni paleografickych tex-
th — jazykové Ceskych, némeckych a latinskych, na pfikladu raznych typt predevsim
diplomatického materidlu, s nimz se setkdva badatel zajimajici se o osobni a regionalni
d&jiny pfi préci v archivu & na internetu (pracuje-li s digitalizovanymi pisemnymi pra-
meny).

Osnova prrednasek:

1.-9. Praktické éteni paleografickych textd, rozbor ukazek z oblasti osobnich a regio-
nélnich dé&jin (spojeno s p¥evodem dat na soudasny zpiisob datovéni).

Prednasejici:

doc. PhDr. Ivana Ebelovd, CSc.; PhDr. Kldra Woitschovd, Ph.D.;

PhDr. Jan Zdichynec, Ph.D.

Forma ukonceni: Prakticky prepis paleografické ukazky a pfevod datace na souéasny
zpusob datovani.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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PSYCHOLOGICKE METODY PRO ZIVOT

Odborny garant: Centrum dal§iho vzdélavani FF UK (PhDr. Eva Drlikova, CSc.)
Pocet semestri: 1 semestr

Anotace:
Specializovany semin4f, jehoz cilem je sezndmit posluchace s nékterymi psychologic-

kymi metodami, napt. z oblasti psychologie osobnosti ¢i socidlni psychologie, které po-
mahaji 1épe chapat dusevni Zivot ¢lovéka.

Prednasejici:
PhDr. Eva Drlikovd, CSc.

Forma ukonéeni: Bez ukondeni.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.

31



PSYCHOLOGICKE ZAJIMAVOSTI
PRO POKROCILE — 4. ROCNIK

Odborny garant: Centrum dal$iho vzdélavani FF UK
(PhDr. Eva Drlikova, CSc.)
Pocet semestri: 1 semestr

Seminar je urcen vyhradné absolventiim seminare Psychologické zajimavosti
1.-3. ro¢nik.

Anotace:

Specializovany seminaf, ktery predpokldda aktivni zapojeni posluchaét do prace
na jednotlivych tématech. Posluchaéi budou (po konzultaci s lektorem) prezentovat
doma pripravené doméci ikoly na predem domluvend témata. Je také mozné zvolit si
vlastni témata, kterd jsou v centru zdjmu posluchaca.

Osnova prrednasek:

— Moje misto v rodiné

— Psychologicky profil — temperament
— Rodinnd terapie — Satirova

— Hlubinna psychologie — psychoanalyza
— Vyznam otce, dédecka ve vychoveé déti
— Komunikace — transak¢ni analyza

— Struktura osobnosti

— Politicka psychologie

— Psychologie moci

— Psychologie barev

— Psychologie hudby

Prednasejici:
PhDr. Eva Drlikov4, CSc.

Forma ukonéeni: Bez ukondeni.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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PSYCHOLOGIE PRO ZIVOT — 2. ROCNIK

Odborny garant: Katedra psychologie FF UK
(doc. PhDr. Ilona Gillernova, CSc.)
Pocet semestrii: 2 semestry/2 roky

Urceno posluchac¢im 1. roéniku kurzu Psychologie pro zivot z akademického
roku 2016/2017.

Anotace:

Pokracujici cyklus prednasek nabizi vybrané poznatky z moderni psychologie a jejich
aplikaci z rozmanitych oblasti pro zvladani narokt bézného dne v Zivoté ¢lovéka. Pred-
nasky podporuji rozsiteni psychologického pohledu na svét, prispivaji k porozuméni
fungovani clovéka v ném a poskytuji poznatky ke zvladani narokt kazdého dne v oblas-
ti rodinnych, pratelskych i obecné mezilidskych vztaht a informace k orientaci ve vy-
branych oblastech spolecenské praxe a svého mista v soucasném svété.

Osnova prrednasek:

— Psychologie §tésti v seniorském véku

— Jidlo, nadvéha, obezita a zdravy Zivotni styl

— Lez v mezilidskych vztazich

— Psychologie spotrebniho chovani

— Co tojsou a kde se berou psychosomatické obtize?

— Prarodice a vnoucata

— Asertivni dovednosti v mezilidskych vztazich seniorti
— Lidska sexualita

— Svédkové a obéti trestnych ¢int

Nahradni témata:

— Moudrost a humor v Zivoté ¢lovéka

— MozZnosti podpory vyvoje déti

— Svédkové a obéti trestnych ¢int

— Jaké otazky resi ekonomicka psychologie?
— Mediélni psychologie jako aktudlni téma

Prednasejici:

doc. PhDr. MUDr. Mgr. Radvan Bahbouh, Ph.D.; PhDr. Hedvika Boukalova, Ph.D.;
PhDr. Tamara Hrachovinové, CSc.; PhDr. Eva Héschlové, Ph.D.;

PhDr. Lenka Krejé¢ova, Ph.D.; PhDr. Vaclav Mertin; doc. PhDr. Milan Rymes, CSc.;
prof. PhDr. Jiti Sipek, CSc. Ph.D.; PhDr. Michala Skrabov4, Ph.D.;

prof. PhDr. Alena Vali$ova, CSc.; prof. PhDr. Petr Weiss, Ph.D. DrSc.

33



Forma ukoncéeni: Zavéreény pisemny test.
Osvédceni o absolvovani: Posluchaci, ktefi splni poZzadované podminky, obdrzi po ab-

solvovani 2. ro¢niku Osvédéeni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani Uni-
verzita trettho véku.
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TRENINK KOGNITIVNICH FUNKCI (TAKE PAMET!I)

Odborny garant: Centrum dal$tho vzdélavani FF UK (PhDr. Eva Drlikova, CSc.)
Pocet semestri: 1 semestr

Max. pocet ucastnik je 20 osob.

Anotace:

Semindr je urcen nejen poslucha¢tim U3V, ktefi se zajimaji o psychologii, ale také tém,
ktet{ chtéji zlepSovat své osobnostni vlastnosti. Jde o specializovany seminat, ktery
predpoklada aktivni zapojeni posluchaéti do prace na jednotlivych tématech. V pri-
béhu seminart se budou cvicit jednotlivé poznavaci funkce, které podmiriuji kvalitni
pamét. Zamérime se na razné druhy paméti — slovni i ¢iselnou, sluchovou i zrakovou
apod. Cvici se také pohotovost a tvorivost.

Osnova prrednasek:

— Rozvoj predstavivosti
— Zpresneéni percepce
— Ciselnd pamét

— Mechanick4 pamét
— Logick4 pamét

v

— Sluchova pamét

vl

— Zrakova pamét
— Koncentrace
— Pohotovost

Prednasejici:
PhDr. Eva Drlikovd, CSc.

Doporuceni literatura:
TIEFENBACHER, Angelika, Trénink paméti, Praha, GRADA, 2009

Forma ukonéeni: Bez ukondeni.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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VELKE POSTAVY ANTICKEHO SVETA 3B — RIM

Odborny garant: Ustav feckych a latinskych studii FF UK
(Mgr. Sylva Fisherov4, Ph.D.)
Pocet semestrii: 2 semestry/2roky

Uréeno posluchaééim 1. roéniku kurzu Velké postavy antického svéta 3a — Recko
z akademického roku 2016/2017.

Anotace:

Cyklus navazuje na predchazejici podobné koncipovany kurz a zaméruje se na dalsi
vyznamné postavy reckych antickych politickych déjin, literatury, dramatu, filozofie,
nabozenstvi i védy. Jde o osobnosti, které se vyrazné zapsaly nejen do déjin antiky, ale
do déjin evropské vzdélanosti viibec. Vybér zahrnuje osobnosti od nejstarsich obdobi
aZ po posledni stalet{ antiky. Posluchaéi se seznami s jejich Zivotnimi osudy, ¢innosti
i odkazem. Dozvi se, jak je hodnotili jejich souéasnici, jak na né pohlizi soucasna véda
a také to, jak je vnimali umélci (literdrni, vytvarni, filmovi apod.).

Osnova prrednasek:

— Caesar — Vitéz nad republikou i jeji obét

— Lucretius aneb jak se zbavit strachu z boht, smrti a posmrtnych trestt

— Catullus — Basnik, ktery pro Rimany objevil soukromy Zivot

— Ovidius — ,Vé&¢n4 bude ma povést a jméno mé neznicitelné”

— Nero — Zneuznany umélec, matkovrah, Zhar a pronasledovatel kiestant.
A ¢im z toho byl doopravdy?

— Tacitus aneb jak rekonstruovat biografii literata

— Aurelius Augustinus v osudech zapadniho kfestanstvi

— Macrobius — Pohansky propagandista, nebo formalni krestan
a milovnik fimskych tradic?

— Theodorich — V14adce na rumovisti fimské fiSe, anebo jeji obnovitel?

Prednasejici:

doc. PhDr. Vaclav Marek, CSc.; Mgr. Michal Ctibor; Mgr. Martin BaZil, Ph.D.;
doc. PhDr. Eva Kutdkova, CSc.; Mgr. Ivan Prchlik, Ph.D.; PhDr. Jan Kalivoda;
Mgr. Jan Bakyta, Ph.D.

Forma ukonceni: Zavére¢na pisemnd prace v rozsahu 10 stran textu.

Inspirace k volbé tématu zavérecné prace/eseje:

V zavére¢né praci je mozné vyjit z hlavnich bod jednotlivych prednéasek a z poznatkd
ziskanych vlastnim studiem doporucené literatury. Po dohodé s prednasejicim je rov-
né% mo¥né zpracovat ¢tenatskou (divdckou) reflexi piivodnich dél antickych autort
(napt. &etby historickych, filozofickych & basnickych dél, divadelnich predstaveni an-
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tickych her) nebo modernich zpracovani antickych ndmétd, a to z hlediska nékterého
z prednesenych témat.

Osvédceni o absolvovani: Posluchaci, ktefi splni poZzadované podminky, obdrzi po ab-

solvovani 2. ro¢niku Osvédéeni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani Uni-
verzita tfettho véku.
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VYBRANE KAPITOLY SVETOVYCH DEJIN —
2. ROCNIK (1. TERMIN)

Odborny garant: Ustav svétovych d&jin FF UK (PhDr. Jaroslav Valkoun, Ph.D.)
Pocet semestri: 2 semestry/2roky

Urceno poslucha¢tim 1. roéniku kurzu Vybrané kapitoly svétovych déjin z akade-
mického roku 2016/2017.

Anotace:

Prednaskovy cyklus je zaméren na prelomové udélosti svétovych déjin, které vyrazné
ovlivnily béh doby, od temného stredovéku pres novovéké obdobi do soucasnosti. Zahr-
nuje tedy vyklad stfedovékych, novovékych i modernich déjin z politického, socidlniho
a kulturniho Ghlu pohledu. Prednésky jsou zvoleny tak, aby pokryly vybrané momenty
svétovych déjin, které mély vétsi ¢i mensi dopad na historicky vyvoj az do dnesni doby.

Osnova prrednasek:

— 843: Verdunské délen{

— 1155: Korunovace Fridricha Barbarossy

— 1306: Konec Premyslovct a ndstup novych dynastii ve stfedni Evropé
— 1517: Luther a po¢atek reformace

— 1871: Némecko na cesté ke kulturkampfu

— 1947:,0 pilnoci prijde svoboda® — Rozpad Britské Indie

— 1948: Zavrazdéni Gaitdna

— 1952: Smrt Evity Perénové

— 1973: Prevrat v Chile

Prednasejici:

PhDr. ThLic. Drahomir Suchédnek, Ph.D., Th.D.; Mgr. Anna Kosatkovs;

PhDr. Jaromir Soukup, Ph.D.; PhDr. Jaroslav Valkoun, Ph.D.

Forma ukonceni: Zavére¢ny pisemny test.

Osvédceni o absolvovani: Posluchaci, ktefi splni poZzadované podminky, obdrzi po ab-

solvovani 2. ro¢niku Osvédceni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani Uni-
verzita tfettho véku.
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ZEME A LIDE — BRITSKE OSTROVY V DEJINACH —
2. ROCNIK (1. TERMIN)

Odborny garant: Ustav svétovych d&jin FF UK (PhDr. Jaroslav Valkoun, Ph.D.)
Pocet semestri: 2 semestry/2 roky

Urceno posluchac¢iim 1. roéniku kurzu Zemé alidé — Americky kontinent v déji-
nach z akademického roku 2016/2017.

Anotace:

Prednaskovy cyklus je zaméren na vyznamné udélosti spojené s déjinami Britskych os-
trovil od raného stredovéku, pres anglo-francouzské soupeteni a zlaty tudorovsky vék
az do ¢ast prelomovych udélosti 20. stoleti. Zahrnuje tedy vyklad stfedovékych, novo-
vékych i modernich déjin z politického, socidlniho a kulturniho ithlu pohledu. Prednas-
ky jsou zvoleny tak, aby pokryly vybrané vyznamné udélosti z déjin Britskych ostrovi.

Osnova prrednasek:

— Christianizace Anglie

— Vilém Dobyvatel a normanské obdobi

— Stoleta valka

— Na cesté k vzestupu — Promény tudorovské Anglie v letech 1485-1553

— Alzbétinsky vék

— Irové na cesté k nezavislosti — Od Home Rulu po odchod z Commonwealthu

— Novy Jeruzalém — Budovani socidlniho statu ve Velké Britanii v letech 1941-1951
— Promény Velké Britanie od Macmillana k Thatcherové

— Thatcherismus a New Labour

Prednasejici:

PhDr. ThLic. Drahomir Suchédnek, Ph.D., Th.D.; Mgr. Anna Kosatkovs;

PhDr. Jaromir Soukup, Ph.D.; PhDr. Jaroslav Valkoun, Ph.D.

Forma ukonceni: Zavéreény pisemny test.

Osvédceni o absolvovani: Posluchaci, ktefi splni poZzadované podminky, obdrzi po ab-

solvovani 2. ro¢niku Osvédceni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani Uni-
verzita trettho véku.
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VICESEMESTRALNI KURZY — PROBIHAJICi V ZIMNIM | LETNIM SEMESTRU

Nézev programu Katedra/istav FF UK

Co nevime o socialnich problémech I. a Il. Katedra sociélni prace
(NovINKA)

Jihovychodni Evropa a ¢eské souvislosti I. a Il. Ustav jihoslovanskych a balkanistickych studif
(NoviINKaA)

Kondi¢ni cvi€eni pro seniory — teorie a praxe I. a Il.  Centrum dalSiho vzdélavani

Kapitoly z d&jin fimské kultury I. a Il. (Novinka) Centrum dal$fho vzd&lavani

Kurz ¢eského znakového jazyka I. a Il. Ustav jazykd a komunikace neslysicich

Mluvit & nemluvit? I a Il. Centrum dalsiho vzdélavani
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CO NEVIME O SOCIALNICH PROBLEMECH I. A II.

Odborny garant: Katedra soci4lni prace FF UK (PhDr. Pavla Kodymov4, Ph.D.)
Pocet semestri: 2 semestry

Kurz probiha v zimnim i letnim semestru 2017/2018. Zapisujete si oba semestry.

Anotace:
Soubor prednasek, jejichz cilem je bliZe sezndmit posluchace s Zivotem lidi, s nimiz
se socialni pracovnik ve své praxi setkava (u riiznych cilovych skupin), a s metodami pra-
ce s nimi.

Osnova prrednisek zimni semestr:

— Co nevime o povinné solidarité a novych tikolech socidlniho statu v 21. stoleti
— Co nevime o socialnich pracovnicich a jejich profesiI.

— Co nevime o socialnich pracovnicich a jejich profesi II.

— Co nevime o lidech v krizi

— Co nevime o lidech v zavére¢né fazi Zivota

— Conevime o Romech z dob minulych

— Co nevime o Romech v soucasnosti

— Co nevime o psychiatrickych pacientech z dob minulych

— Co nevime o psychiatrickych pacientech v soucasnosti

Osnova pirednasek letni semestr:

— Co nevime o domdcich pecujicich o zavislého ¢lena rodiny

— Co nevime o péstounstvi

— Co nevime o rozvodu

— Co nevime o pachatelich a obétech domaciho nésili

— Co nevime o bezdomovcich

— Co nevime o pachatelich trestnych ¢int

— Co nevime o véznich

— Co nevime o moznostech Zivota a svépomoci obyvatel lokality
(spolegenstvi/komunity) 1.

— Co nevime o moznostech Zivota a svépomoci obyvatel lokality
(spolegenstvi/komunity) II.

Prednasejici:

PhDr. Katetina Sdmalova, PhD.; PhDr. Pavla Kodymov4, PhD.;

PhDr. Olina Havrankové; PhDr. Daniela Vod4¢kova; Ing. Petr Visek;

PhDr. Eva Dragomireckd, PhD.; PhDr. Petr Vojtisek; PhDr. Hana Pazlarova;
doc. PhDr. Oldfich Matou$ek; PhDr. Pavel Pénkova; PhDr. Ivana Davidové;
prof. JUDr. Helena Valkova, CSc.; PhDr. Jaroslava Stastna, PhD.
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Forma ukoncéeni: Zavéreény pisemny test.
Osvédceni o absolvovani: Posluchaci, ktefi splni poZzadované podminky, obdrzi po ab-

solvovani 2. ro¢niku Osvédéeni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani Uni-
verzita trettho véku.
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JIHOVYCHODNI EVROPA

A

CESKE SOUVISLOSTI I. A Il.

Odborny garant: Katedra jihoslovanskych a balkanistickych studi{ FF UK

(Mgr. P¥emysl Vin3)

Pocet semestri: 2 semestry

Kurz probiha v zimnim i letnim semestru 2017/2018. Zapisujete si oba semestry.

Anotace:

Prednaskovy cyklus je zaméren na redlie prostoru jihovychodni Evropy s diirazem
historické a kulturni kontakty tohoto regionu s ¢eskym prostfedim. Soubor pred-
nasek z oblasti historie, literatury a kultury poukaZe jak na dlouhou tradici kontakti
Cechfi s mnoha narody jihovychodni Evropy, tak i na vazby, které se ve vztahu k nékte-
rym jinym naroddm rozvijeji teprve v posledni dobé. Poslucha¢ bude sezndmen s histo-
rickymi momenty, osobnostmi ¢i kulturnimi redliemi ze sledované ¢asti Evropy, které
vstoupily ve zndmost také v ¢eskych zemich, a naopak s vyraznymi ¢eskymi stopami

na

na Balkané.

Osnova prednasek zimni semestr:

Cesko-alb4nské kontakty do poéatku 20. stoleti
Cesko-rumunské vztahy ve 20. stoleti

Cei ve Slovinsku

Cesko-slovinské vztahy v 19. a 20. stoleti I.
Pocatky ¢eského turismu na Jadranu
Cesko-chorvatské literdrni kontakty v 19. stoleti
Ceské kulturni stopy v Bulharsku

Srbsti filmafti a Praha

Obraz Cecha a ¢eskych zemi ve slovinské literatute

Osnova pirednasek letni semestr:
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Cesko-albdnské vztahy ve 20. stoleti a dnes

Cesta do Prahy za studiem (chorvat$ti studenti na Univerzité Karlové
na prelomu 19. a 20. stoleti)

Rumunska literatura v ¢eskych prekladech

Cesk4 literatura v rumunskych prekladech

Cesi mezi Chorvaty a Srby

Cesko-slovinské vztahy v 19. a 20. stoletf II.

Ceské zdroje bulharské jazykovédy

Cesk4 literatura v srbskych prekladech

Cesko-chorvatské inspirace v mali¥'stvi (V. Bukovac, J. Cermak, I. Zasche,
L. Kuba a dal3i)



Prednasejici:

Mgr. Pfemysl Ving; Prof. Hana Gladkova, CSc.; Mgr. et Mgr. Jarmila Hordkov4, Ph.D.;
PhDr. Milada Nedvédové, Ph.D.; doc. PhDr. Alenka Jensterle-DoleZal, CSc.;

Mgr. Helena Stranjik; Mgr. Karel Jirasek, Ph.D.; Mgr. Sandra Vlainié;

Andrej Surla, Ph.D.

Forma ukoncdeni: Zavéreény pisemny test.
Osvédceni o absolvovani: Posluchaci, ktefi splni poZzadované podminky, obdrzi po ab-

solvovani 2. semestru Osvédéeni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani
Univerzita tfetiho véku.
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KONDICNI CVICENT PRO SENIORY —
TEORIE A PRAXE I. A Il.

Odborny garant: Centrum dal§iho vzd&lavani FF UK (Ing. Ilona Kellerovd)
Pocet semestri: 2 semestry

Kurz probiha v zimnim i letnim semestru 2017/2018. Zapisujete si oba semestry.
Max. pocet ucastniki je 50 osob.

Podminka:

Zadame viechny téastniky kurzu, aby na prvni hodiné predlozili Iékatské potvrzent, Ze
nemaji #4dné zdravotni omezent (srdeéni vady, t&%81 oéni vady apod.) pro zdravotni cvideni
(platnost potvrzenije 2 roky). Zdravotni cvi¢eni neni rehabilitace, ale pohybové aktivita vy-
rovnavacich, posilovacich a protahovacich cvika ve stoji, sedu alehu snaro¢néjsi intenzitou.

Anotace:

Praktické hodiny posilovacich a protahovacich cvi¢eni majf za cil zlepSent fyzické kon-
dice, svalové pruznosti a psychické pohody. Vyrovnavani svalovych dysbalanci se pro-
vadi s pouZitim rizného na¢ini — overbald, Sirokych gum, ruénikd, ¢inek apod.

Osnova prrednasek:

I. Teorie:

1. Vyznam fyzické zdatnosti u seniort

2. Technika dychani

3. Svalova dysbalance — hyperaktivn{ a ochabujici svalové skupiny
4. Pokyny ke cviceni

I1. Praxe:

1. Kondié¢ni posilovaci cvi¢eni

2. Protahovaci cviceni

3. Dechovi cviéeni

4. Vyrovnavaci cvi¢eni bez na¢iniis pouzitim overbald, ¢inek, ruéniku, $iroké gumy
5. Rehabilita¢ni cvi¢eni s tenkou gumou

6. Relaxaéni cviéeni

7. Jednoduché country tance

Lektorka: Mgr. Zdenka Hrazdirova
Forma ukondéeni: Bez ukondeni.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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KAPITOLY Z DEJIN RIMSKE KULTURY 1. A Il

Odborny garant: Centrum dal§iho vzd&lavani FF UK (Ing. Ilona Kellerovd)
Pocet semestri: 2 semestry

Kurz probiha v zimnim i letnim semestru 2017/2018. Zapisujete si oba semestry.

Anotace:

Prednaskovy cyklus bude sledovat vyvoj materidlni kultury antického Rima od jeho
pocatkl v dobé Zelezné aZ po zanik Zapadorimské rise. Jakkoliv se jednotlivé prednas-
ky budou vénovat predevsim archeologickym pamatkam, bude kladen dtraz na jejich
zasazeni do historického a kulturnfho kontextu. K pokryti tak dlouhého obdobi bude
zapotrebi hned dvou semestri. Ty poskytnou dostatek prostoru vénovat se vyvoji rim-
ské kultury z pohledu vef'ejné i soukromé, sakralni i profannf architektury, sochat'stvi,
malifstvi i drobného uméni véetné toreutiky, Sperku, skla i keramiky. Pro zpestteni
budou prezentovany jak vyznamné lokality rimského svéta, tak i ojedinélé predméty

vvr

ilustrujici svébytnost fimské kultury nebo uméni v uzsim slova smyslu.

Osnova prrednisek zimni semestr:

— Studium antického Rima (smysl a v{voj)

— Myty alegendy fimského svéta v konfrontaci s archeologickymi nalezy
— Cultus Deorum — Rimané ve sluzbach boht

— Mezi Reky a Etrusky

— Rim doby kralovské

— Republika na cesté k ovladnuti Italie

— Krize republiky a proména rimského svéta

— Augustiiv Rim

— Augustova rise

Osnova pirednasek letni semestr:

— Obdobi julsko-klaudijské dynastie

— Doby vlady Flaviovci

— Pod vladou cisare Traiana

— Hadrianova rise

— Rozkvét pod vladou Antoninovcl

— Rim Severovcti

— Krizové obdobi vlady tzv. vojenskych cisaft
— Tetrarchie — pod vladou ¢tyt

— Konstantin a jeho nasledovnici

Prednasejici:
PhDr. Pavel Titz, Ph.D.
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Forma ukoncéeni: Zavéreény pisemny test.
Osvédceni o absolvovani: Posluchaci, ktefi splni poZzadované podminky, obdrzi po ab-

solvovani 2. semestru Osvédéeni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani
Univerzita tfetiho véku.
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KURZ CESKEHO ZNAKOVEHO JAZYKA 1. A Il

Odborny garant: Ustav jazykii a komunikace neslysicich FF UK
(Mgr. Petra Slanska Bimov4)
Pocet semestrii: 2 semestry

Kurz probiha v zimnim i letnim semestru 2017/2018. Zapisujete si oba semestry.
Kurz neni urcen pro zacate¢niky.
Mazx. pocet ucastniki je 20 osob.

Anotace:

Kurz je urcen vSem, ktefi jiz maji néjakou zédkladni znalost ¢eského znakového jazyka
a chtéji déle rozvijet svoje kompetence. Lekce povede rodily mluvéi CZJ. Viuka probihé
tzv. pfimou metodou, tj. bez sly$iciho tlumoénika. V jednotlivych lekcich frekventanti
kurzu navaZou na svoje dosavadni znalosti a dovednosti — upevni a prohloubi svoji
znalost gramatiky ¢eského znakového jazyka, budou si dale rozsitovat slovni zasobu
a cvic¢it dovednost v éeském znakovém jazyce komunikovat.

Osnova prrednasek:

— Cesky znakovy jazyk L

— Cesky znakovy jazyk IL.
— Cesky znakovy jazyk IIL
— Cesky znakovy jazyk IV.
— Cesky znakovy jazyk V.
— Cesky znakovy jazyk VL.
— Cesky znakovy jazyk VIL.
— Cesky znakovy jazyk VIIL
— Cesky znakovy jazyk IX.

Prednasejici:
Bc. Milan Fritz

Forma ukonceni: Kolokvium.
Osvédceni o absolvovani: Posluchaci, ktefi splni poZzadované podminky, obdrzi po ab-

solvovani 2. semestru Osvédceni o absolvovani programu CeloZzivotniho vzdélavani
Univerzita tfetiho véku.
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MLUVIT CI NEMLUVIT? I A Il

Odborny garant: Centrum dal§iho vzd&lavani FF UK (Ing. Ilona Kellerovd)
Pocet semestrii: 2 semestry

Kurz probiha v zimnim i letnim semestru 2017/2018. Zapisujete si oba semestry.

Anotace:

Neni dalezité jen, CO rikate, ale také, JAK to rikate. Cilem mluvni vyuky je komplexni
zlepSeni Grovné mluveného projevu a hlasové kondice posluchaét. Je rozdélena do dvou
na sebe navazujicich blokd.

I. Teorie:

Lidsky hlas je slozity a citlivy nastroj, ktery odrazi vnitini Zivot ¢lovéka, jeho kulturni
uroven a je dilezitym ¢initelem k vytvareni dobrych mezilidskych vztaht. Dozvime se,
jak hlasovy projev uchopit, posilit, pouzivat, ovladat a pracovat s nim.

II. Praxe:

Hlas jako vyrazovy prostfedek se vyviji pravidelnym fona¢nim, dechovym, artikulaé-
nim a rezonan¢nim tréninkem. Posluchaci se tedy nau¢i mnoho konkrétnich cvicent,
ktera jim pomohou vylepsit hlasovy vykon. Cvi¢eni probihaji v pfijemné tviréi atmo-
sféte na zakladé rizené rozpravy.

Osnova prrednasek:

— Cesta k fonaci

— Fyziologie dychani

— Eutonus a artikulace

— Rezonance a hlasitost

— Koordinace funkeci v rytmu, gesto

— Témbrova kvalita hlasu a melodika mluvy
— Stredni hlasova poloha, sebekontrola

— Psychosomatické citéni, emoce

— Komunikaénf situace, partner, publikum

Prednasejici:
MgA. Martina Bezouskov4, Katedra ¢inohernfho divadla, kabinet hlasové
a mluvni vychovy, DAMU

Forma ukonéeni: Zivére¢nd kratkd re¢ na vlastni téma.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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JEDNOSEMESTRALNI PREDNASKY A SEMINARE KONANE POUZE V LETNiM SEMESTRU

Nazev programu

Katedra/dstav FF UK

Anticka kazdodennost — Recko — 1. roénik (NovINKA)

Ustav feckych a latinskych studif

Dé&jiny uméni Latinské Ameriky — Mezoamerika
(NovINKA)

Stredisko ibero-americkych studif

Divadlo v ¢ase Gzkosti (NOVINKA)

Katedra divadelni védy

Jazykovy kurz — Latina pro seniory

Jazykové centrum

Kapitoly z déjin a soucasnosti ¢eského prekladu
(NovINKA)

Ustav translatologie

Konverzaéni jazykovy kurz — Angli¢tina pro seniory

Jazykové centrum

Konverzaénf jazykovy kurz — Rustina pro seniory

Jazykové centrum

Moznosti celoZivotniho u¢enf a rozvoje ¢lovéka
z pohledu tretiho véku

Katedra andragogiky a personélniho fizeni

Prakticka cvi¢eni z novovéké paleografie
pro pokro¢ilé V.

Katedra pomocnych véd historickych
a archivniho studia

Pribéhy ze Zivota

Centrum dalsiho vzdélavani

Psychologické hry pro seniory

Centrum dal3iho vzdélavani

Psychologické charakteristiky znamych osob

Centrum dalSiho vzdélavéni

Psychologie pro Zivot — 1. roénik

Katedra psychologie

Redova stranka mezilidské komunikace (NoviNka)

Foneticky Ustav

Shakespeare a kultura anglické renesance (NoviNkA)

Ustav anglofonnich literatur a kultur

Spisovna norma v soucasné cestiné (NOVINKA)

Ustav Ceského jazyka a teorie komunikace

Svaty stolec a kapitoly z vatikansko-Ceskych vztahl

(NovINKA)

Ustav roménskych studif

Vitejte v prvnf republicel — 1. roénik (NoviNka)

Ustav geskych d&jin

Vybrané kapitoly svétovych déjin — 2. roénik
(2. termin)

Ustav svétovych dé&jin

Vychodoslovansky a baltsky hrdinsky epos (Novinka)

Ustav vychodoevropskych studif

Zabava, hospodareni a zdravi na siti aneb senior
ainternet v digitalnim véku (Novinka)

Ustav informaénich studif a knihovnictvi

Zemé a lidé — Britské ostrovy v déjindch — 2. ro¢nik

(2. termin)

Ustav svétovych d&jin
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ANTICKA KAZDODENNOST — RECKO — 1. ROCNIK

Odborny garant: Ustav feckych a latinskych studii FF UK
(Mgr. Sylva Fischerov4, Ph.D.)
Polet semestrii: 2 semestry/2 roky (2. roénik v akademickém roce 2018/2019)

Anotace:

Kurz je uréen viem zajemctim o kaZdodenni Zivot ve starovékém Recku a Rimé. Misto
na vyznamné postavy antickych déjin se tentokrat prednésejici zaméri na to, co v8ichni
davérné zname: rodinny Zivot, jednotlivé etapy lidského Zivota, postaveni muzi, Zen
i déti, vychovu a vzdélani, nadbozZensky Zivot jednotlivce i obce, traveni volného ¢asu,
stravovani, bydleni a odivani, ale také na vojenstvi, 1ékarstvi, sport ¢i hudbu.

Osnova prrednasek:

— Zivot v homérské dobé

— Mj diim, mfj dviir — Bydlen{ ve starém Recku

— Kazdodenni Zivot Athénant a Spartanti v klasické dobé
— Recké vojenstvi — Od Homéra po klasické obdobi

— Nabozensky Zivot v fecké obci

— Zdravy a nemocny — Lékatstvi v antickém Recku

— Hudba a vzdélani v antickém Recku

— Chitén dél4 Eloveka — Odivani starych Rekd

— DPsani a pisemn4 kultura v antice

Prednasejici:
Mgr. Sylva Fischerovd, Ph.D.; PhDr. Jan Kalivoda; Ing. Jit{ Pavlik;
PhDr. Jan Soucek, CSc.; PhDr. Ladislav Stanco, Ph.D.; Mgr. Lenka Vacinova

Forma ukoncéeni: Zavérecnd pisemnd prace v rozsahu 10 stran textu v zdvéru 2. roé¢-
niku.

Inspirace k volbé tématu zavérecné prace/eseje:

V zavére¢né praci je mozné vyjit z hlavnich bodd jednotlivych prednéasek a z poznatkd
ziskanych vlastnim studiem doporucené literatury. Po dohodé s prednasejicim je rov-
néz mozné zapracovat také reflexi ptivodnich dél antickych autort nebo jiné, special-
néji zamérené publikace.

Osvédceni o absolvovani: Posluchaci, ktefi splni poZzadované podminky, obdrzi po ab-

solvovani 2. ro¢niku Osvédceni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani Uni-
verzita tfettho véku.
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DEJINY UMENT LATINSKE AMERIKY — MEZOAMERIKA

Odborny garant: Stredisko ibero-americkych studii FF UK
(Mgr. Monika Breni$inov4, Ph.D.)
Pocet semestru: 1 semestr

Anotace:

Kurz se zabyva déjinami uméni Latinské Ameriky. Konkrétné je vénovan geografic-
kému a kulturnimu aredlu Mezoamerika, ktery se nachdzi na Gzemi Stfedni Ameriky
a kde se rozvinuly jedny z nejvyznamnéjsich pfedkolumbovskych kultur Ameriky (O1-
mékové, Mayové a Aztékové). Posluchadi se v jeho pritbéhu sezndmi s uménim Mezo-
ameriky, poznaji jeho hlavni charakteristiky, jakoz i vyznamné kultury a nalezi$té. Déle
jim bude predstavena v Cesku dostupnd odborn4 i populariza¢ni literatura zabyvajici
se danou problematikou. Soucasti kurzu jsou i vyukové materialy.

Osnova prrednasek:

— Uvod do problematiky, sezndmen se s terminologii a periodizaci; archaické obdobi
a prvni zndmky umeélecké ¢innosti na Gzemi Mezoameriky

— Materska kultura Mezoameriky — Olmékové

— Olmécka pueblanska kultura — Tlatilco a Cuicuilco

— Monte Alban a Mitla — Zapotékové a Mixtékové

— Palenque — Mayové

— Teotihuacan — ,, Mésto bohu"

— Chichén Itzd — Konec klasické mayské kultury?

— Tula — Toltékové

— Vzestup a pad Tenochtitlanu — Aztékové

Prednasejici:
Mgr. Monika Breni$inova, Ph.D.

Forma ukonéeni: Bez ukond&eni.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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DIVADLO V CASE UZKOSTI

Odborny garant: Katedra divadelni védy FF UK (Mgr. Alena Sarkissian, Ph.D.)
Pocet semestrui: 1 semestr

Anotace:

Prednaskovy cyklus se bude zamyslet nad podobami a funkci divadla v epochach histo-
rického, kulturniho nebo spoleéenského prerodu a v obdobich utlaku, at jiz politického
nebo naboZenského. Jak na takové podminky reaguje divadlo? Co divaci od divadla oce-
kévaji? Jak se méni zplsoby vniméni divadla?

Osnova prrednasek:

— Pompa diaboli — Divadlo mezi pohanstvim a kestanstvim

— Zrod publika v dobé velké francouzské revoluce

— ND jako projekt narodni identity

— Ceské divadlo za nacistické okupace

— Karel Dostal mezi Winckelmannem a Nietzschem

— Ceské divadlo za sovétské okupace

— Divadlo jako ostrov duchovni svobody — Studiova divadla 70. a 80. let
— Burcovéani v normaliza¢nim bez&asi (No¢ni zkouka Antonina M&si v Laterné magice)
— Divadlo na hrané ¢ast a izkosti — Sametova revoluce a jeji divadelno
— Amatérské divadlo jako ostrov tviréi svobody

Prednasejici:

doc. Mgr. Petr Christov, Ph.D.; prof. PhDr. Vladimir Just, CSc.;
Mgr. Martin P$enicka, Ph.D.; Mgr. Alena Sarkissian, Ph.D.;
PhDr. Barbara Topolova, Ph.D.

Forma ukonéeni: Bez ukonéeni.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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JAZYKOVY KURZ — LATINA PRO SENIORY

Odborny garant: Jazykové centrum FF UK (PhDr. Libuge Drnkov4)
Pocet semestri: 1 semestr

Kurz neni urcen pro uplné zacateéniky, obraci se k tém, kteri se latinsky kdysi u¢i-
li a nyni by si své védomosti z nejraznéjsich divoda radi osvézili. Predpokladem
je tedy predchozi seznameni alespon s ivodnimi partiemi latinské gramatiky.

Max. pocet ucastniki je 20 osob.

Anotace:

Kurz se zamé&#{ na rozvoj receptivnich jazykovych dovednosti seniorii (porozuméni
psanému textu) s konkrétnim cilem osvojovéni, resp. opakovani a upeviiovani zéklad-

nich gramatickych struktur a lexikéalnich jednotek, dale pak na systematickou praci
se slovnikem. Vybrané jednoduché texty riznych Zanrti se obsahoveé tykaji vseobecnych

tematickych okruht (historie, spole¢nost, kultura apod.), zahrnuji latinsk4 réenf a p¥i-

slovi, zkratky, napisy, pisné aj.

Osnova prrednasek:

— Invitatio

— Ars grammatica — repetitio prima
— Ad fontes I

— Ars grammatica — repetitio secunda
— Ad fontes II

— Ars grammatica — repetitio tertia

— Ad fontes III

— Ars grammatica — repetitio quarta
— Valedictio

Prednasejici:
PhDr. Dana Slabochov4, CSc.

Forma ukonéeni: Zavére¢ny pisemny test (je soulasti posledniho seminafe).

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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KAPITOLY Z DEJIN A SOUCASNOSTI
CESKEHO PREKLADU

Odborny garant: Ustav translatologie FF UK (PhDr. David Mraéek, Ph.D.)
Pocet semestrii: 1 semestr

Anotace:

Cilem kurzu je seznamit posluchace s déjinami i soucasnosti ¢eského umeéleckého pre-
kladu. Na prevodech stézejnich dél anglicky, némecky, francouzsky, $panélsky a rusky
pisicich spisovatelt do éestiny, respektive na prekladech ¢eskych autort do cizich jazy-
ki kurz ilustruje obecnéjsi trendy prekladani platné v riznych obdobich od renesance
po soucasnost a zaméri se také na vyznamné osobnosti ¢eského uméleckého prekladu
ajejich roli v mezikulturni komunikaci. Cyklus rovnéz ptibliZi praci dnesnich prekla-
datelti a redaktor literarnich textd a nabidne vyhled do budoucnosti prekladani.

Osnova pirednasek:
— Cenzura ve $panélskych prekladech Kunderova Zertu
— Prekladani beletrie — Radosti i strasti, orisky a Sotkové
(od originalu ptes preklad a redakci a% po knihkupecky pult)
— 0d Popelky k Zabijakovi (francouzsk literatura v Cechéch)
— Jak Cesi znaji francouzskou literaturu
— Jungmanniv preklad Miltonova Ztraceného raje
— Americka postmoderni a post-postmoderni (?) literatura
anaroky jejiho ¢eského prekladu
— Sonety Williama Shakespeara v ¢eskych prekladech
— Evzen Onégin v Ceskych prekladech
— Moderni metody prekladéni (strojovy a poéitatem podporovany preklad)

Prednasejici:

PhDr. Mgr. Petra Vavrou$ov4, Ph.D.; PhDr. Anezka Charvatovi;
PhDr. Sarka Belisova; PhDr. Jovanka Sotolova, Ph.D.;

Mgr. Sarka Tobrmanov4, Ph.D.; PhDr. Eva Kalivodov4, Ph.D.;
PhDr. Stanislav Rub&s, Ph.D.; PhDr. Tomas Svoboda, Ph.D.

Forma ukonéeni: Bez ukondeni.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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KONVERZACNI JAZYKOVY KURZ —
ANGLICTINA PRO SENIORY

Odborny garant: Jazykové centrum FF UK (PhDr. Libuge Drnkov4)
Pocet semestrii: 1 semestr

Kurz neni urcen pro uplné zacatecéniky, predpoklada se zakladni konverzaé¢ni
uUrovei — viz niZze uvedeny popis predpokladané irovné.

Max. pocet ucastniki je 20 osob.

Popis predpokladané trovné:

Kurz je uréen zdjemctm z rad seniord, ktefi jiz ovladaji zakladni gramatiku a pottebu;ji
se naudit vyjadfovat v béZznych situacich. Rozuméji vétam a ¢asto pouzivanym vyra-
z(m vztahujicim se k oblastem, které se jich bezprosttedné tykaji (rodina, zaméstnani,
Zivotni styl). Dok4Z%ou komunikovat prostfednictvim jednoduchych uloh, jeZ vyZaduji
primou vyménu informaci o béznych skuteénostech. Umi pouzivat zdkladni typy vét
a komunikovat o sobé a jinych lidech, o tom, co délaji, o zaleZitostech tykajicich se je-
jich nejnaléhavéjsich potfeb. Maji zdkladni jazykovy repertodr, ktery jim umoziuje,
aby se vyjadfovali v ramci kazdodennich predvidatelnych situaci jednoduchou formou.

Anotace:

Kurz je zaméren na rozvoj produktivnich i receptivnich jazykovych dovednosti senio-
r{l, porozuméni psanému nebo vyslechnutému textu, samostatny tstni projev (mono-
log i dialog) s cilem zopakovat si, upevnit a rozvijet slovni zdsobu a gramatiku tak, aby
byl poslucha¢ po absolvovani kurzu schopen komunikovat v angli¢tiné v béznych situa-
cich. Dliraz je té% kladen na rozvoj interkulturni kompetence. Siroce definovan4 témata
jsou modifikovana podle konkrétnich potteb, z4jmt a preferenci zii¢astnénych.

Osnova prrednasek:

— The History of Man’s eating habits

— Fitasa fiddle (Tim Ferris and his 10 commandments)

— Journalese — definition and examples

— Journalese — is there any journalistic objectivitiy in the Press nowadays?
— Education — tradtion and modern approach

— Education as a Process of Living and not a Preparation for Future Livng
— Modern life style — political correctess versus populism

— Modern life style — is it still art?

— Revision and test
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Prednasejici:
PhDr. Marie Hanzlikova; Mgr. Terezie Limanova

Forma ukonéeni: Z4vére¢ny pisemny test (je soud4sti posledniho seminate).

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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KONVERZACNI JAZYKOVY KURZ —
RUSTINA PRO SENIORY

Odborny garant: Jazykové centrum FF UK (PhDr. Libuge Drnkov4)
Pocet semestrii: 1 semestr

Kurz neni urcen pro uplné zacatecéniky, predpoklada se zakladni konverzaé¢ni
uUrovei — viz niZze uvedeny popis predpokladané irovné.

Max. pocet ucastniki je 20 osob.

Popis pozadované Grovné:

Kurz je uréen zdjemctm z rad seniord, ktefi jiz ovladaji zakladni gramatiku a pottebu;ji
se naudit vyjadfovat v béZznych situacich. Rozuméji vétam a ¢asto pouzivanym vyra-
z(m vztahujicim se k oblastem, které se jich bezprosttedné tykaji (rodina, zaméstnani,
Zivotni styl). Dok4Z%ou komunikovat prostfednictvim jednoduchych uloh, jeZ vyZaduji
primou vyménu informaci o béznych skuteénostech. Uméji pouzivat zdkladni typy vét
akomunikovat o sobé a jinych lidech, o tom, co délaji, o zaleZitostech tykajicich se jejich
nejnaléhavéjsich potfeb. Maji zdkladni jazykovy repertodr, ktery jim umoziiuje, aby
se vyjadrovali v ramci kazdodennich predvidatelnych situaci jednoduchou formou.

Anotace:

Kurz je zaméten na rozvoj produktivnich i receptivnich jazykovych dovednosti seniori
(na samostatny Ustni projev, vedeni dialogu, napsani vybranych textf, na procvi¢eni
porozumét psanému nebo vyslechnutému textu) s konkrétnim cilem osvojovéani, resp.
opakovani a upevilovani zdkladnich gramatickych struktur a lexikdlnich jednotek ne-
zbytnych pro realizaci obecnych komunikaénich zdmért. Kurz se obsahové vénuje vse-
obecnym tematickym okruhiim s pfihlédnutim k dané jazykové oblasti (historie, reélie,
klima, spole¢nost, kultura apod.).

Osnova prrednasek:

— 3HaKOMCTBO

— HaumoHasnpHbIe CTEPEOTHIIBI M VX BAVSHIE Ha IPOLIECC KOMMYHMUKAINN
— HaumoHanpHBIe CTEPEOTHIIBI M VX BAVISHIE Ha IPOLIECC KOMMYHMUKAINIA
— Pyccxoe kuHO

— Pyccxoe kuHO

— HeBepbanpHas KOMMYHMKAISI — 0COOEHHOCTY PYCCKIX XKECTOB

— CpexncTBa MaccoBoM MHPOPMAIIN

— CpencTBa MaccoBoM MHPOpPMAIIN

— TloBTOpUTENBHO-0006IIIAOIINI YPOK
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Prednasejici:
Mgr. Ladislava Dolanové, Ph.D.

Forma ukonéeni: Z4vére¢ny pisemny test (je soud4sti posledniho seminate).

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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MOZNOSTI CELOZIVOTNIHO UCENI
A ROZVOJE CLOVEKA Z POHLEDU TRETIHO VEKU

Odborny garant: Katedra andragogiky a personélniho fizeni FF UK
(PhDr. Renata Kocianov4, Ph.D.)
Pocet semestri: 1 semestr

Anotace:

Cilem kurzu je priblizeni vyznamného fenoménu moderni spoleé¢nosti — vzdélavani
v dospélém véku — v jeho Sirsich podobach. Prednéasky jsou zaméreny na zajimava
témata vzdélavani dospélych v aktualnich souvislostech. Sledovany budou spojitosti
s probihajicimi spole¢enskymi zménami i proménami individualnich Zivotnich drah,
které se v soucasnosti stavaji tézko predvidatelnymi a doprovazeji je rozli¢na social-
ni rizika. Absolvovan{ kurzu by mélo prispét ke komplexnimu porozuméni vzdélavani
v dospélém véku.

Osnova prrednasek:

— Celozivotni u¢eni — Realita nebo utopie?

— Andragogika — Véda o vzdélavani a uceni se dospélych

— Ménici se podoby vzdélavani dospélych v historické perspektivé

— MoZnosti orientace ve spole¢nosti rizik — Uéeni se a vzdélavani jako prevence sou-
dobych socidlnich, zdravotnich a jinych problémt

— Funkéni gramotnost a kompetence jako Zivotni nezbytnost

— Zajmové vzdélavani dospélych — Od Aristotela k U3V

— Generace pracovniki a jejich specifika, schopnosti a oéekavani starsich pracovnika
a pracujicich seniort

— Age management — Rizeni v&kové struktury pracovniki v organizaci

— Mezigenera¢nf u¢eni a sdilen{ znalosti v praci — Vyznam vékové diverzity

Prednasejici:
PhDr. Renata Kocianova, Ph.D.; PhDr. Martin Kopecky, Ph.D.;
PhDr. Michal Serdk, Ph.D.

Forma ukonéeni: Bez ukondeni.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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PRAKTICKA CVICENI Z NOVOVEKE PALEOGRAFIE
PRO POKROCILE V.

Odborny garant: Katedra pomocnych véd historickych a archivniho studia FF UK
(doc. PhDr. Ivana Ebelov4, CSc.)
Pocet semestra: 1 semestr

Urceno vyhradné jako pokracujici kurz pro absolventy predchizejicich kurzi
(I.-1V.).

Max. pocet ucastniki je 20 osob.

Anotace:

Cilem seminare je prohloubeni dovednosti praktického ¢teni paleograficky naro¢néj-
$ich rané novovékych a novovékych textil (predeviim jazykové némeckych, ale i Ees-
kych a latinskych) na ptikladu jak prameni G¥edni, tak i netfedni provenience. Sou-
¢asti seminare bude zdkladn{ analyza pisemnosti.

Osnova prrednasek:
1.-9. Praktické ¢teni paleografickych textl véetné jejich analyzy.

Prednasejici:
doc. PhDr. Ivana Ebelovd, CSc.; PhDr. Kldra Woitschovd, Ph.D.;
PhDr.Jan Zdichynec, Ph.D.

Forma ukonceni: Prakticky prepis paleografické ukazky a prevod datace na souéasny
zpusob datovani.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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PRIBEHY ZE ZIVOTA

Odborny garant: Centrum dal$tho vzdélavani FF UK (PhDr. Eva Drlikova, CSc.)
Pocet semestri: 1 semestr

Max. pocet ucastnik je 20 osob.

Anotace:

Na seminati se budou resit konkrétni anonymni kasuistiky z poradenské praxe. Poslu-
chac¢i budou moci i sami navrhnout k feSeni své problémy, se kterymi se v zivoté setka-
li. Jde o pilotni projekt specializovaného seminére. Budeme se zamérovat predev§im
na kasuistiky z oblasti sociélnich vztahii (partnerské, kamaradské, sousedské), na pro-
blémy vychovy détii vnukd, na intrapersonalni konflikty. Obsah seminari se bude ridit
predevsim zajmem a navrhy posluchact.

Osnova prrednasek:
— Reseni kasuistik

Prednasejici:
PhDr. Eva Drlikovd, CSc.

Studijni materialy:
Pribéhy ze Zivota.

Forma ukonéeni: Bez ukondeni.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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PSYCHOLOGICKE HRY PRO SENIORY

Odborny garant: Centrum dal$tho vzdélavani FF UK (PhDr. Eva Drlikova, CSc.)
Pocet semestri: 1 semestr

Max. pocet ucastnik je 20 osob.

Anotace:

Semindr je uréen vSem poslucha¢tm, ktefi se zajimaji o obor psychologie. Jde o spe-
cializovany seminart, ktery predpokladé aktivni zapojeni poslucha¢t do prace v semi-
nari. Obsah budou tvorit riizné zabavné psychohry, ve kterych se mohou nejen poucit
a pobavit, ale také vyzkouset svou pohotovost a smysl pro humor. To bude také zéleZet
na aktivité a zdjmu posluchacu.

Osnova prrednasek:

Hry zamérené na:

— sebepoznani

— poznévani jinych

— cviceni paméti

— relaxovan{

— vytvareni pozitivni nélady

— podporu pozitivniho mysleni

— vytvareni pozitivnich socidlnich vztaht

Prednasejici:

PhDr. Eva Drlikovd, CSc.

Doporuceni literatura:

HERMOCHOVA, S., Hry pro dospélé, Praha, Grada 2004
HERMOCHOVA, S., Hry pro Zivot, Praha, Portal

NEUMANN, J. — HERMOCHOVA, S., Nejlepsi hry do kapsy, Praha, Portél

Forma ukonéeni: Bez ukondeni.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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PSYCHOLOGICKE CHARAKTERISTIKY
ZNAMYCH OSOB

Odborny garant: Centrum dal§tho vzdélavani FF UK (PhDr. Eva Drlikova, CSc.)
Pocet semestrii: 1 semestr

Max. pocet ucastniki je 20 osob.

Anotace:

Cilem semindre je sezndmit se s psychologickymi charakteristikami nékterych osob
zndmych z historie, napf. W. Churchilla, ale také soucasnych, napt. V. Putina. Vybér

osob, které budou probirany na seminatich, bude zaleZet i na z4jmu posluchact.

Prednasejici:
PhDr. Eva Drlikov4, CSc.

Forma ukonéeni: Bez ukondeni.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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PSYCHOLOGIE PRO ZIVOT — 1. ROCNIK

Odborny garant: Katedra psychologie FF UK (doc. PhDr. Ilona Gillernov4, CSc.)
Polet semestrii: 2 semestry/2 roky (2. roénik v akademickém roce 2018/2019)

Anotace:

Psychologie je vyjime¢né zajimavy védni obor s nesmirné sirokym zabérem. Hlavnim
predmétem jeho zajmu je ¢lovék a tak, jak se méni ¢lovék v ontogenetickém vyvoji a jak
se méni svét kolem néj, tak jsou vysildny neustéle nové podnéty pro staronové pohledy
na chovani, prozivan{ a jednanf kazdého z nés, pribyvaji nova témata ke zkoumanf, ob-
jevuji se nové metody a postupy psychologické intervence k jednotlivci i skupiné. Cilem
kurzu je nabidnout v ilustrativné zvolenych tématech psychologicky thel pohledu a po-
ukézat na souvislosti vybranych fenomént pro Zivot v seniorském véku.

Osnova prrednasek:

— Psychologie je védou o ¢lovéku...

— Evolu¢ni a biologické koteny lidské psychiky

— Jak psychologie pomaha poznavat lidi aneb co je to psychologicka diagnostika
— Komunikace v mezilidskych vztazich

— Relovy vyvoj ditéte v bilingvni rodiné

— Psychopatologie vSedniho dne

— Zavazné zivotni udalosti

— Otazky psychologie zdravi seniorského véku

— Jak zvladat konflikty v mezilidskych vztazich?

Prednasejici:

prof. PhDr. Marek Blatny, DrSc.; PhDr. Hedvika Boukalova, Ph.D.;
doc. PhDr. Ilona Gillernové, CSc.; prof. PhDr. Vladimir Kebza, CSc.;
PhDr. Katarina Lonekovd, Ph.D.; PhDr. Markéta Niederlov4, Ph.D.;
prof. PhDr. Jiti Sipek, CSc, Ph.D.; doc. RNDr. Marek Spinka, CSc.;
PhDr. Iva Stétovsk4, Ph.D.; prof. PhDr. Lenka Sulov, CSc.

Forma ukonéeni: U¢ast na prednaskach min. 50 % vyuky, na konci 2. roéniku pisemny
test znalosti z obou ro¢nika studia.

Osvédceni o absolvovani: Posluchaci, ktefi splni poZzadované podminky, obdrzi po ab-

solvovani 2. ro¢niku Osvédceni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani Uni-
verzita tfettho véku.
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RECOVA STRANKA MEZILIDSKE KOMUNIKACE

Odborny garant: Foneticky tstav FF UK (doc. Mgr. Radek Skarnitzl, Ph.D.)
Pocet semestri: 1 semestr

Anotace:
Reé prredstavuje hlavni zptisob mezilidské komunikace a pfedevsim je fascinujicim na-
strojem, pomoci néhoz sdélujeme své nazory, ovliviiujeme nézory druhych a ty vlastni
v pribéhu komunikaéniho procesu aktualizujeme. Re¢i také vyjadiujeme nejraznéjsi
afektivni stavy ¢i vlastni socidlni identitu. To vSechno ndm umoziuje velmi dynamicky
refovy mechanismus na jedné strané a efektivni zpisob vnimani fe¢i na strané druhé.
Program predstavuje nékolik oblasti modernich recovych véd. Za¢ind zdkladnimi
pohledy na lidskou re¢ — jeji tvorbu, akustické vlastnosti a vhimani. Samostatn4 pred-
naska je vénovana prozodickym vlastnostem re¢i, mezi néz patti prominence, melodie
¢irytmus, a jejich roli v kazdodenni komunikaci. Druhd polovina programu se zamétu-
je na vybrané interdisciplinarni aspekty recovych véd. Tématem jedné z prednasek bu-
dou specifika feéi v médiich predevs$im v ¢estiné a role mediadlnich mluvé¢ich ve spolec-
nosti, dalsi predstavi feCové technologie jako syntézu reci z textu ¢i automatické
rozpoznavani fe¢i. Program bude zakoncen prednaskami, které pojednévaji o psycho-
fonetickych a forenzné fonetickych tématech a v nichz bude predstaven i sou¢asny vy-
zkum ¢lent Fonetického tstavu.

Osnova prrednasek:

— Tvorba feéi a jeji moZnosti

— Akustické vlastnosti feci

— Lidsky sluch a jeho moZnosti

— Prozodie a jeji komunikaéni vyznam
— Reé v médiich

— Metody zkoumani fe¢i

— MozZnosti feCovych technologif

— Moznosti identifikace mluvéiho z feci
— Vniméni osobnosti mluvéiho

Prednasejici:
Ing. Tomas Botil, Ph.D.; doc. Mgr. Radek Skarnitzl, Ph.D.;
Mgr. Pavel Sturm; PhDr. Jitka Verotikova, Ph.D.; doc. PhDr. Jan Volin, Ph.D.

Forma ukonéeni: Bez ukondeni.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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SHAKESPEARE A KULTURA ANGLICKE RENESANCE

Odborny garant: Ustav anglofonnich literatur a kultur FF UK
(prof. PhDr. Martin Hilsky, CSc., dr.h.c.)
Pocet semestri: 1 semestr

Pokracovani velmi uspésnych kurzi z predchozich let.

Anotace:
Cteni a interpretace dila Williama Shakespeara v kontextech anglické renesance.

Osnova prrednasek:

— Romeo a Julie

— Hamlet

— Krél Lear

— Othello

— Macbeth

— Timon Aténsky

— Julius Caesar

— Coriolanus

— Antonius a Kleopatra

Prednasejici:
prof. PhDr. Martin Hilsky, CSc., dr.h.c.

Doporuéenou literaturu bude mozné zakoupit v pritb&hu studia (zajistuje nakladatel-
stvi Atlantis).

Forma ukonéeni: Bez ukondceni.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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SPISOVNA NORMA V SOUCASNE CESTINE

Odborny garant: Ustav ¢eského jazyka a teorie komunikace FF UK
(doc. Mgr. Robert Adam, Ph.D.)
Pocet semestri: 1 semestr

Anotace:

Kurz je urcen zdjemctm, kteti si chtéji rozsirit teoretické znalosti o sou¢asném Ceském
jazyce, prohloubit si komunikaéni, styliza¢ni a jiné dovednosti a zaroven vypéstovat
kriticky p¥istup k hodnocent jevi z hlediska jazykové kultury. U¢astniky sezndmi s pro-
blematikou spjatou s vymezenim pojmu ,spisovna ¢estina®, s jejim utvarenim od doby
narodniho obrozeni a s principy uplatiiovanymi pfi jeji kodifikaci. Poskytne jim odbor-
né zaklady nejen pri posuzovani spisovnosti a nespisovnosti, ale i p¥i hodnocenf verbal-
nich komunikatd z hlediska jazykové kultury. Teoretické poznatky budou aplikovany
pri praktickych analyzach.

Osnova prrednasek:

— Formovani spisovné ¢estiny od doby narodniho obrozen
— Spisovny jazyk — vymezeni pojmu

— Problematika ¢eského pravopisu

— Vyslovnostni norma v sou¢asné spisovné ¢estiné

— Popis tvaroslovi v sou¢asnych mluvnicich spisovné ¢estiny
— Popis syntaxe v souc¢asnych mluvnicich spisovné ¢estiny
— Slovni zasoba a slovniky Cestiny

— Nové teorie jazykové spravnosti

— Jazykova poradna Ustavu pro jazyk &esky AV CR

Prednasejici:

Mgr. Alena Andrlova Fidlerova, Ph.D.; prof. PhDr. Petr Mares, CSc.;
doc. Mgr. Robert Adam, Ph.D.; dr. Veronika Stépanova, UJC AV CR;
Mgr. Eva Leheckova, Ph.D.; doc. PhDr. Ivana Bozdéchova, CSc.;

dr. Martin Bene$, UJC AV CR; dr. Ivana Svobodova, UJC AV CR

Forma ukonéeni: Bez ukondeni.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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SVATY STOLEC A KAPITOLY
Z VATIKANSKO-CESKYCH VZTAHU

Odborny garant: Ustav roménskych studii FF UK (ThDr. et Mgr. Pavel Helan, Th.D.)
Pocet semestrii: 1 semestr

Anotace:

Cirkevni stat je jednim z nejstarsich statnich Gtvard na svété, byt jeho existence nebyla
kontinudlni. Je zaroven statem zcela specifickym, ponévadz v jeho cele stoji hlava fim-
sko-katolické cirkve.

Vztahy Svatého stolce a ¢eskych zemi prochézely mnohymi turbulencemi a své pro-
blematick4 obdobi zaZivaly i v dobé prvni Ceskoslovenské republiky. Prednasky obsah-
nou vSeobecné shrnuti déjin papezského statu a vybérové se zaméri na vztahy s ¢eskymi
zemémi v dobé humanismu. Tézisté prednasek bude v priblizeni dynamickych a kom-
plikovanych diplomatickych vztahti v mezivale¢ném obdobi v kontextu ceskoslovenské-
ho politického vyvoje.

Osnova pirednasek:

— Vznik a formovani papezského statu

— Papezsky stat a ¢eské kralovstvi v obdobi humanismu

— Zanik a znovuvzkriSeni papezského statu

— Struktura a fungovani papeZské kurie v prvni poloviné 20. stoleti

— Pocatky diplomatickych vztahti mezi Svatym stolcem a mezivaleénym
Ceskoslovenskem

— Oslavy Jana Husa v roce 1925 a Marmaggiho aféra

— Léta diplomatické krize a cesta k Modus vivendi

— FEra nuncia Pietra Ciriaciho

— Ceskoslovensko a Vatikén ve t¥icatych letech 20. stolet

Prednasejici:
ThDr. et Mgr. Pavel Helan, Th.D.

Forma ukonéeni: Bez ukondeni.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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VITEJTE V PRVNI REPUBLICE! — 1. ROCNIK

Odborny garant: Ustav ¢eskych d&jin FF UK
(doc. PhDr. Jana Cechurové, Ph.D.)
Polet semestrii: 2 semestry/2 roky (2. roénik v akademickém roce 2018/2019)

Anotace:

Pt prileZitosti stého jubilea vzniku prvni Ceskoslovenské republiky se Ustav éeskych
déjin rozhodl realizovat dvousemestralnf kurz, ktery by priblizil tento meznik a fas-
cinujici epochu v $ir§im kontextu. K tématu se rozhodl pfistoupit interdisciplindrné,
proto se objevuji prednésky i z politologie, pravnich déjin, ale také napt. z déjin filmu.
V programu kurzu tedy najdeme prednasky, které se budou vztahovat ke genezi da-
ného fenoménu, najdeme zde prednasky o legionarich i reflexi republikdnské ideje.
Vétsina prednasek bude pattit samotné prvni republice, a to z mnoha zornych uhla —
sledovana bude jeji politick4 kultura, izemni ¢lenéni a specifika jednotlivych oblastf,
festivity, metropole, narodnostni sloZeni i ekonomické souvislosti, zavér kurzu bude
patfit ohlastim prvni republiky v obdobi bezprosttedné nasledujicim (londynsky exil
nékterych jejich predstavitelfl) i pozdé&j$im (éra socialismu). Kurz bude zavrien ana-
lyzou pojeti tohoto obdobi v u¢ebnicich déjepisu. Vedle pedagogii z Ustavu &eskych
d&jin FF UK se na vyuce budou podilet i odbornici z jinych pracovist FF UK (politolo-
gie), z jinych fakult UK (pravnicka) a z Akademie véd CR (Historicky ustav a Masary-
kiiv Gstav).

Osnova prrednasek:

— Ceska4 ot4zka za prvni svétové valky

— Zivot v riiznych svétech — Cedi a Slovaci pred vznikem CSR

— To byli ceskoslovensti legionari. Velké okamziky i kazdodennost
ceskoslovenskych legionar 1914-1920

— Republikanismus v ¢eské diskusi a ¢eskoslovenské praxi

— Kontinuita nebo diskontinuita? Jak dlouho u nés platily rakouské predpisy

— Politicky systém a politicka kultura

— Ve stinu Maridnského sloupu

— Podkarpatska Rus

— Oslavy Ceskoslovenské statnosti 1918-1938

Prednasejici:

doc. PhDr. Jana Cechurova, Ph.D,; Mgr. Kamil Cinatl, Ph.D.;

prof. Mgr. Vratislav Doubek, Ph.D.; PhDr. et Mgr. Pavel Horak, Ph.D.;
prof. JUDr. Jan Kuklik, DrSc.; Mgr. Miroslav Michela, Ph.D.;

doc. PhDr. et JUDr. Jakub Rékosnik, Ph.D.; prof. PhDr. Jan Rychlik, DrSc.;
doc. PhDr. Michal Stehlik, Ph.D.; doc. Mgr. Jaroslav Sebek, Ph.D.;

doc. Mgr. Marie Sediva-Koldinsk, Ph.D.; prof. PhDr. Ivan Sediv;’l, CSc.
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Forma ukoncéeni: Zavéreény pisemny test v zdvéru 2. roéniku.
Osvédceni o absolvovani: Posluchaci, ktefi splni poZzadované podminky, obdrzi po ab-

solvovani 2. ro¢niku Osvédéeni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani Uni-
verzita trettho véku.
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VYBRANE KAPITOLY SVETOVYCH DEJIN —
2. ROCNIK (2. TERMIN)

Odborny garant: Ustav svétovych d&jin FF UK (PhDr. Jaroslav Valkoun, Ph.D.)
Pocet semestri: 2 semestry/2 roky

Urceno poslucha¢tim 1. roéniku kurzu Vybrané kapitoly svétovych déjin z akade-
mického roku 2016/2017.

Anotace:

Prednaskovy cyklus je zaméren na prelomové udélosti svétovych déjin, které vyrazné
ovlivnily béh doby, od temného stredovéku pres novovéké obdobi do soucasnosti. Zahr-
nuje tedy vyklad stfedovékych, novovékych i modernich déjin z politického, socidlniho
a kulturniho Ghlu pohledu. Prednésky jsou zvoleny tak, aby pokryly vybrané momenty
svétovych déjin, které mély vétsi ¢i mensi dopad na historicky vyvoj az do dnesni doby.

Osnova prrednasek:

— 843: Verdunské délen{

— 1155: Korunovace Fridricha Barbarossy

— 1306: Konec Premyslovct a ndstup novych dynastii ve stfedni Evropé
— 1517: Luther a po¢atek reformace

— 1871: Némecko na cesté ke kulturkampfu

— 1947:,0 pilnoci prijde svoboda® — Rozpad Britské Indie

— 1948: Zavrazdéni Gaitdna

— 1952: Smrt Evity Perénové

— 1973: Prevrat v Chile

Prednasejici:

PhDr. ThLic. Drahomir Suchédnek, Ph.D., Th.D.; Mgr. Anna Kosatkovs;

PhDr. Jaromir Soukup, Ph.D.; PhDr. Jaroslav Valkoun, Ph.D.

Forma ukonceni: Zavére¢ny pisemny test.

Osvédceni o absolvovani: Posluchaci, ktefi splni poZzadované podminky, obdrzi po ab-

solvovani 2. ro¢niku Osvédceni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani Uni-
verzita tfettho véku.
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VYCHODOSLOVANSKY A BALTSKY HRDINSKY EPOS

Odborny garant: Ustav vychodoevropskych studii FF UK (PhDr. Pavel Stoll, Ph.D))
Pocet semestri: 1 semestr

Anotace:

Cilem kurzu je seznamit posluchace s hrdinskym eposem vychodnich Slovant a Baltd,
jak folklornim, tak i literdrnim, a zatadit starobylou baltoslovanskou latku do kontex-
tu epickych tradic jinych narodd. Zvlastni pozornost bude vénovana specifickym me-
chanismiim epické poetiky a vztahu mezi folklorem a literaturou. P¥ednéaskovy cyklus
rovné? predstavi recepci stéZejnich textfi vichodoslovanského eposu v Cechach béhem
19. stoleti.

Osnova prrednasek:

— Hrdinsky epos, historicka pisen, balada a lyrickoepické pisné. Vychodoslovanské
byliny neboli stariny, Slovo o pluku Igorové

— Doba vzniku, vyvoj a zanik Zanru. Rusky Sever a teorie novgorodského ptivodu hr-
dinskych pisni

— Sbornik Kir§y Danilova. Objev Zivé epické tradice v poloviné& 19. stoleti (Rybnikov,
Gilferding, Markov, Onéiuko, Grigorjev aj.)

— Bylinny vers. Poetika hrdinskych pisni. Kyjevsky cyklus bylin. PGvod a vyvoj jednot-
livych ndmétda

— Novgorodsky cyklus bylin. Pivod a vyvoj jednotlivych ndméta

— Objeveni Slova o pluku Igorové. Problematika pivodnosti. Byliny a Slovo o pluku
Igorové

— Zanr natku a Slovo o pluku Igorové. P14¢ Jaroslavny. Slovo o pluku Igorové a Zadon-
$Cina

— Preklady bylin a Slova. Recepce Zanru vychodoslovanského eposu

— Lotyssky epos La¢plésis Andrejse Pumpurse a jeho kontexty

Prednasejici:
doc. PhDr. Ilja Lemeskin, Ph.D.; Mgr. Pavel Stoll, Ph.D.

Forma ukonéeni: Bez ukondeni.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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ZABAVA, HOSPODARENI A ZDRAVI NA SiTI
ANEB SENIOR A INTERNET V DIGITALNIM VEKU

Odborny garant: Ustav informaénich studif a knihovnictvi FF UK
(PhDr. Radka Rimanova, Ph.D.)
Pocet semestri: 1 semestr

Kurz neni vhodny pro ty, ktefi nikdy neprisli do kontaktu s po¢itacem, ¢i naopak
patri mezi velmi pokroc¢ilé uzivatele internetovych sluzeb.

Anotace:

Internet uz nenf zdaleka jen doménou mladé generace. Posledni prizkumy ndm na-
opak ukazuji, Ze se stdva nedilnou soucésti kazdodenniho Zivota seniort. Kurz je uréen
pro ty, ktefi necit{ ostych z pocitace. PouZivaji email, ¢tou zpravy na ,svych webovych
strank4ch” a maji chut se dozvédét o moznostech dalsich sluzeb, ale i zdkulis{ internetu.
Prednaskové bloky jsou vytvoreny na zakladé vyzkumu digitalnich kompetenci senio-
r@, ktery provedl Ustav informaénich studif a knihovnictvi v roce 2016. Prednésky jsou
vzdy doplnény praktickym cvi¢enim, v rdmci kterého bude mozné v klidu s lektorem
vyzkouset probranou latku.

Osnova prrednasek:

— Spréva osobnich financi pres internet

— Zébava a volny Cas na internetu

— Elektronicka trzisté — Aplikace vyuzitelné pro seniory

— Internetové platformy pro podporu dal$iho vzdélavani
aneb nové poznatky z prosttedi domova

— e-Zdravi — Vyzvy a rizika

Prednasejici:
PhDr. Helena Lipkové, Ph.D.; PhDr. Radka Rimanovd, Ph.D,;
PhDr. Adéla Jarolimkovd, Ph.D.

Forma ukonceni: Zavére¢ny kviz na pocitadi.

Osvédéeni o absolvovani: Bez osvédéeni.
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ZEME A LIDE — BRITSKE OSTROVY V DEJINACH —
2. ROCNIK (1. TERMIN)

Odborny garant: Ustav svétovych d&jin FF UK (PhDr. Jaroslav Valkoun, Ph.D.)
Pocet semestri: 2 semestry/2 roky

Urceno posluchac¢iim 1. roéniku kurzu Zemé alidé — Americky kontinent v déji-
nach z akademického roku 2016/2017.

Anotace:

Prednaskovy cyklus je zaméren na vyznamné udélosti spojené s déjinami Britskych os-
trovil od raného stredovéku, pres anglo-francouzské soupeteni a zlaty tudorovsky vék
az do ¢ast prelomovych udélosti 20. stoleti. Zahrnuje tedy vyklad stfedovékych, novo-
vékych i modernich déjin z politického, socidlniho a kulturniho ithlu pohledu. Prednas-
ky jsou zvoleny tak, aby pokryly vybrané vyznamné udélosti z déjin Britskych ostrovi.

Osnova prrednasek:

— Christianizace Anglie

— Vilém Dobyvatel a normanské obdobi

— Stoleta valka

— Na cesté k vzestupu — Promény tudorovské Anglie v letech 1485-1553

— Alzbétinsky vék

— Irové na cesté k nezavislosti — Od Home Rulu po odchod z Commonwealthu

— Novy Jeruzalém — Budovani socidlniho statu ve Velké Britanii v letech 1941-1951
— Promény Velké Britanie od Macmillana k Thatcherové

— Thatcherismus a New Labour

Prednasejici:

PhDr. ThLic. Drahomir Suchédnek, Ph.D., Th.D.; Mgr. Anna Kosatkovs;

PhDr. Jaromir Soukup, Ph.D.; PhDr. Jaroslav Valkoun, Ph.D.

Forma ukonceni: Zavéreény pisemny test.

Osvédceni o absolvovani: Posluchaci, ktefi splni poZzadované podminky, obdrzi po ab-

solvovani 2. ro¢niku Osvédceni o absolvovani programu Celozivotniho vzdélavani Uni-
verzita trettho véku.
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Kontakt:

Univerzita Karlova, Filozoficka fakulta
Centrum dalsiho vzdélavani
Praha 1, Jindrisska 27, 5. patro

tel: 221 619 811, e-mail: cdv@ff.cuni.cz
Konzultaéni hodiny: utery 09:00 — 12:00 hod.

streda 14:00 — 17:30 hod.
étvrtek 14:00 — 16:00 hod.
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