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,Z boZi milosti pak jsme uméli mluvit,
psdt a Cist nejen Cesky,
ale i francouzsky, italsky,
némecky a latinsky,

a to tak, Ze jsme byli schopni
uZivat téchto jazykda,
jednoho jako druhého, k psani,
Cteni, mluveni i k mysleni.”

(Vlastni Zivotopis Karla IV., kap. 8)



Vazené posluchacky,
vazeni posluchadi,

jesté jsme nezasedli do skolnich lavic a s klubem jsme si uz prohlédli praiské pasaze. Protoze je jich
vSak v Praze mnoho, rozdélili jsme vychazky na tti dily, i kdyZ stejné vSechny neprojdeme. Pfiznejme si,
Ze vétSina z nas chodi po Praze obvykle za néjakym cilem, a tak spéchame s hlavou uprenou pred sebe,
nebo pod sebe, abychom do néceho neslapli, a nevnimdme co zajimavosti a krasy je kolem nas. A
pfitom kazdy krok nds privede k néjaké historce, pamétnimu mistu ¢i architektonickému skvostu atd.
K tomu, abychom se naucili divat kolem sebe, napomahaji pravé nase vychazky. Kromé vychazek Vam
klub nabizi i prednasky, exkurze, besedy a prezentace na rizna témata. To pro Vas pfipravuje klub, ale
abyste se necitili pFili§ pasivni, mlZete se zapojit svymi napady, pfipominkami apod. MoZnosti, jak se
také zucastnit a podpofrit ¢innost klubu, je i forma prispévkd do tohoto casopisu. listé si radi
zavzpominate na své détstvi, nebo na hezké chvile proZité s rodinou ¢i na vyletech. Mnozi z Vas maji
hlavu plnou fantazie, tak proc to nedat na papir, resp. na obrazovku. Pfi vychazkach vétsina posluchact
fotografuje, a tak jsme se na posledni vychazce domluvili, Ze zkusime takovou malou védomostni
soutéZ o malou cenu.

Vite, kde byste nasli tento obrazek?

Kdo prvni posle na adresu ff-blogklub@seznam.cz spravnou odpovéd, bude prednostné zapsan na
akci klubu, kterou si vybere.

s

Na spole¢né akce s Vami se tési Vase it R Brvrhrste

Obsah

8D AKLUGHIEY Z NAST UBV ...ttt e et e e e et e e et e e e e eaaa e e e e atae e e e e asaeeeeeabaeeeeansaeeaaas 3
&0 CelozZivotni vzdélavdani dospélych — dobrovolnicky projekt aGAIN......................cccooveeeecirveeeecnnnnnn. 4
8D PFISPEVKY NASICH POSIUCAACU.....................ccvveeieeeiiiieitee ettt e e e et e et 6
B0 ZAJIMAVOST...........ccveeeeeieee et e et e e e ae e e e e e et e e e s ate e e e e aaeeeesabaeeeassbaeesasbaeeeastaeesensenas 11
B0 ZABAVNY KOULEK.................ooeeeeeeeeeeee ettt e et e et e e e ettt e e e ta e e e e staeeesastaeeeeassaeeesnnnaeeas 13


mailto:ff-blogklub@seznam.cz

D Aktuality z nasi U3V

Je fijen a s nim nejen podzim, ale i za¢atek nového akademického roku 2016/2017. Do toho
letosniho se radné zapsalo 4012 posluchac(, pro které pfipravilo Centrum dalsiho vzdélavani FF UK
celkem 61 vzdélavacich program(, kurz(i a seminar(, které jsou zaméreny na studijni obory,
akreditované na FF UK.

Zajemcl bylo podstatné vice neZ jsme schopni, vzhledem ke kapacitnim moznostem fakulty,
uspokojit, o to vice mrzi, Ze celkem 197 seniorq, ktefi podali pfihlasku ke studiu, se k zapisu bez omluvy
nedostavilo, a tak cca 308 mist neni vyuZito. Bohuzel neni jiz v nasich silach dodatecné oslovit zajemce,
ktefi nebyli do studia zarazeni a volna mista jim nabidnout. Pokud mate jesté zdjem o nékteré dosud
méné obsazené kurzy v letnim semestru, kontaktujte, prosim, studijni referentku sl. Annu Novotnou,
dodatecny zapis je vtomto pfipadé mozny. Chtéla bych timto podékovat vsem nasim posluchadtim,
ktefi splnili své studijni povinnosti fadné a vcas, prisli k zapisu, méli v poradku vsechny poZadované
dokumenty a tim ndm umoznili bezproblémovou ptipravu akademického roku.

Na pomyslném ,Zebficku popularity” nasich kurzd se samoziejmé umistil kurz p. prof. Martina
Hilského ,Shakespeare a kultura anglické renesance”, nasleduji , Vybrané kapitoly svétovych déjin“ —
Ceského a evropského vytvarného uméni“, vSsechny jazykové kurzy, nabizené Jazykovym centrem FF
UK — at uZ to je angli¢tina, némcina, latina, rustina nebo francouzstina pro seniory, a tradi¢né ,,Kondi¢ni
cviceni pro seniory — teorie a praxe”, ktery organizuje Mgr. Zdenka Hrazdirova z Katedry télesné
vychovy. Zde jsme otevreli dalsi, jiz ¢tvrtou skupinu.

Rada bych pfipomnéla nékteré organizaéni zalezitosti, tykajici se studia. Vyuka v zimnim
semestru 2016/2017 bude zahdjena 7. 10. 2016 a ukonéena 24. 2. 2017. Vyuka v letnim semestru pak
10. 3. 2017 a potrvd do 12. 5. 2017. Vyuka v jazykovych kurzech a seminatich z psychologie probiha
v jinych terminech, nez je klasicky semestr, kurzy zacinaji 10. 10. 2016 a kon¢i zpravidla 15. 5. 2017.

Veskeré informace o studiu U3V, v¢. dalSich doporuceni a materialt, najdete na nasich
webovych strankach. Zejména vénujte pozornost aktualizovanému rozvrhu vyuky (z 5. 9. 2016) a
zpUsobu zakondeni studia (zavérecna pisemna prace, pfip. test). Testy se piSi na posledni prednasce
kurzu, pro odevzdani prace také plati nejpozdéji posledni den konani pfednasky. Prosim, sledujte je
prabézné a peclivé. V pripadé jakychkoli nejasnosti a dotazi, nas kdykoli kontaktujte.

Zavérem bych chtéla podékovat vSem nasim posluchacim za zdjem o nase kurzy, za poctivou
dochazku a milé pochvaly, kterych se nam dostdva. Velmi si toho vazim.

Ing. llona Kellerova
vedouci CDV FFUK




2D Celozivotni vzdéldvani dospélych — dobrovolnicky projekt aGAIN

Na Univerzité tietiho véku v Ziling si zapis zpFijemmuji p&knymi obrazky
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Dovolenkova kavicka

Kazdy z ndas ma pre nie€o ,slabost”, ba nejaky zlozvyk. Uz zopar rokov si rada pochutnam na napoji
troch chuti“. Hned'si poviete: Co je to? No predsa lahodny ¢ierny mok, v ktorom sa spajaju tri chute -
prirodzena sladkost, kyslost i horkost dokopy.

Odkedy na nas trh dorazili predajcovia stalianskou kdvou, zadala som holdovat kavictke u nas
podavanej v malej $alke - piccolo. Podla kdvickarov ,tureckej kavy” je tam tej kavy tak pod jeden zub.
A prave tento ,,tuhsi“ ¢ierny mok ako je espresso, podavany v malej Salke ma pre mna ,,aro” dobrej
kavy, ktorej sme kedysi hovorili ,,sto korunova kava“.

Ani na mojej dovolenke pri mori v Bulharsku mi nepresla chut na tato moju kavickovud ,, miamku”. Uz
od rana prvy def pobytu som mala dlhy nos na dobru kavu. Cierny mok podavany pri rafiajkach bol ako
melta. Hned mi napadlo, Ze vyskusam kvality bulharskej hotelovej kaviarne. Zavolala som si ¢asnika
a objednala som si kavu piccolo. Mlady, driecny c¢asnik sa na chvilku hlboko zamyslel a zareagoval
otazkou: ,What is it? — o je to?“ ,Small coffee — mald kava.” znela moja odpoved. A nasledovalo moje
vysvetlovanie otom, Ze je to kdva ako espresso, ale o nieco silnejSia, s mensim obsahom vody
a podavana v malych Salkach. A akd kdvu mi ¢asnik doniesol? V $alke ako aj ostatnym hostom, ale kavy
bolo iba do % 3alky. Po jej vypiti mi napadlo, Ze to bola asi “kava podla bulharského metra merana“.
Iny kraj —iny mrav, povedala som si. A ¢o plati v tomto pripade pre ,,nasinca“? Na ¢o si doma zvyknes,



v cudzine na to zabudni. AZ neskor som sa dostala k zaujimavym informaciam, pre mna s prekvapivym
rozuzlenim.

Piccolo kavu v cudzine, ba ani v Taliansku by som vobec nedostala. Pytate sa ako je to mozné?
Jednoducho, kdva piccolo neexistuje. V Taliansku by ste ju darmo hladali pod tymto nazvom, skor sa
tomu pribliZzuje kava pod ndzvom , Ristretto”.

Preco je to tak? Lebo medved... Slovenské malé kaviarnicky sice predavaju talianske znacky kav, ale v
nazvoslovi poddvanych kaviciek sa urputne drzZia slovenského “presickového zlozvyku” a nesprdvne
udomdcnenych pomenovani. Ako to bolo v pripade kavy ,piccolo” u nds ? Mozno je to vdaka tomu,
Ze “piccolo” je taliansky vyraz pre slovo maly.

Nech uz je to akokolvek a nech som kdekolvek, ak dostanem chut na nie¢o mensie ako je espresso, ako
si ju vypytam? Vyskdsam carovnu formulku: ,Prosim si malicku kavicku, bez mlieka, bez cukru a rukou
ukazem, ze takuto malicku...”
Ing. Anna Frlickovad
$tudentka U3V Zilina




2D Prispévky nasich posluchaci
Ndvraty

Chtéla bych se vratit do détstvi. Do doby kdy jsem byla mala, plna lasky a stastna a nikoho a nic jsem
k tomu nepotiebovala. Slunicko svitilo a hfdlo moje télo, neznala jsem strach a pocit viny. Voda ve
VlItavé chladila a byla stfibrna — ne jako dnes, plna mrtvych ryb a Spiny. Houpacky na pouti létaly az do
vesmiru, dusi jsem méla plnou pohody a miru. Zivot byl samé ismévy a laska, kdyz neznala jsem bolest
svoji ani cizi.
Jak se to stalo, Ze najednou to vSsechno nékam mizi? Rada bych se vratila, ale neni vlastné ke komu a
kam. Co mam délat? Pred kym nebo pred ¢im stale jenom utikdm? Pfemyslim nad jednim pfislovim,
jsem plna smutnych myslenek, rozpak( a zmaru. Vzdyt, funguje-li takhle ¢as, co to vlastné je? Danajsky
dar a nebo dar dard? Ja nechci takhle Zit. Nechci se stéle ptat, co bude dal, pro¢ porad utikat?
Slunicko prece sviti dal a voda v fece taky stale tece. A Casu je to jedno, nékdy si utika a jindy se zas
vlece. A tak se zastavim a koukam do slunicka skrze slzy a najednou je vSechno pry¢, viechno co boli,
pali, mrzi... a jsem to zase ja, jenom o kousek vétsi. Tohle to prece zndm, staci se podivat a vSechno co
chci, mam.
Vzdyt to, co bylo krasné, to neodnesl ¢as. Mam pfece vzpominky a s nimi je tu zas vSechno, co nékde
marné hledala jsem. Stésti, laska, pohoda, u? vim, Ze nejsem sama. Ve vzpominkach se mnou je i moje
mama, takova, jakou jsem ji chtéla znat... kdyZ budu chtit, mdzu ji i pusu dat.
Mam rada smich a stastné oci déti, i ty tvoje, plné otazek a odpovédi... Jak je to s témi navraty, uz znam
— Clovék se mdze vracet k sobé sam.

Vladana Machidnovad

VLTAVSKA ¢islo 16 — povidky

SALON MILY

Babicka Milada neméla o zdkaznice nikdy nouzi. Jeji ddmsky salon Mily prosperoval velmi dobre a
zaCatkem padesatych let udaval mddni trend v celé Praze i okoli. Kdekteré praiské panicky se
predhanély, aby mély nejnovéjsi mddni vystielky z Pafize ve svém Satniku. Strejda Milo$ studoval
v Pafizi architekturu, a jak mohl, posilal babicce mddni Casopisy, podle kterych babicka dokazala
vykouzlit modely, a7 oci prechazely. Sily se $aty a kostymky na jaro, Iéto i podzim, halenky, kabatky i
divadelni réby, ale nejvice zakazek byvalo vidycky na zimu. Zimnim plastém z mékkého flause ze salonu
Mily se rada pochlubila kazda ddma z takzvané lepsi spolecnosti. A tak se nasim dafilo dobre. Ale prisel



Cas, jak uzZ to ¢as miva ve zvyku a vSechno mélo byt najednou uplné jinak. Pfislo totiz znarodnéni, které
jedinym Skrtem pera zménilo nejen Zivot babicky a jejiho salonu, ale Zivot celé nasi rodiny.

Bylo uZ pozdé vecer, kdyZ se babic¢ka divala z balkonu svého salonu na Rasinové nabrezi do tmavych
vod Vltavy a pfemyslela, jak dal. Co si po¢ne? Vzdyt salon Zivil tolik lidi. Déda Jan, inzenyr architekt byl
v té dobé uz bez zaméstnani, prababicce bylo skoro devadesat, strejda Milo$ jesté studoval a jeho
sestra Kvéta, moje maminka, kazdym dnem dekala, kdy uZ se narodim. MUj tatinek Lada zpival
v Plzenské opere a domu jezdil dvakrat do mésice, takZze vSechno doslova viselo na babicce a jejim
salonu. Zaméstnavala Ctyfi Svadleny, platila dané a Setfila kazdou korunu, aby si pronajaty salon jednou
mohla koupit. Kdyz se to konecné podafilo, kdyz zaplatila posledni splatku a nakoupila nové Singrovky,
tak ji ho berou. Co bude zitra? Hvézdy na Cerné obloze zafily tak mrazivé a klidné, jakoby se vibec nic
nestalo. Ale znarodnéni nikdo neunikne. Spravedlnost se nekona, a tak se uz zitra vSichni postéhuji na
protéjsi bfeh Vltavy, do blizkosti byvalé smichovské Arény. Babicka naposledy prosla po ¢ervenych
sametovych kobercich, pohladila bilé stuky na zdi ve tvaru lilii i baculaté andélicky, rozsvitila vSechny
kristalové lustry, a pak zhasla. Salon Mily se ponofil do tmy.

STEHOVANI

Nas dim ve Vltavské ulici stoji pfimo proti Smichovskému pivovaru. V noci se tam neda spat, protoze
stacirna lahvi jede celou noc. Kolem pété rano uz cinkaji mlékafi s konvemi mléka, je slySet postackou
kobylu, to jak podkovy zvoni na dlazbé, a pak ulice opét uticha. Ale ne na dlouho. Za chvili se do ranniho
ticha ozyva trhany plac ditéte, které pravé pfislo na svét. Babi¢ka zapomnéla na bolest poslednich dni,
kdy ji brali jeji salon, préci i obZivu. Zapomnéla na cely svét. VSechno se najednou scvrklo do malého
fvouciho uzlicku s ¢ernyma oc¢ima. Vzala své prvni vnouce do ndruce a prezehnala je tfemi kiizky. A tak
jsem pfisla na svét. Po babi¢ce mé pokftili Milada Anna, ale vsichni mi fikaji Anicko. Co se délo prvni
dva roky mého Zivota si nepamatuji, ale potom jsem se zacala rozhlizet kolem sebe a zjistila jsem
spoustu véci. Napfiklad to, Ze divat se, jesSté neznamena vidét. Moje prvni vzpominka patfi babicce.
Sedim na houpacce, zavésené mezi dvefmi a babicka pravé zkousi kabat néjaké tlusté pani. ,,Bude to
opravdu moc ndbl, pani Nejedl3, zrovna podle posledni patizské mody“, fika babic¢ka s pusou plnou
$pendlikll, zatimco hbité Spendli rukavy na balonovy plast pani reditelové Nejedlé. , Pristi tyden bude
plast hotov a pro ty Saticky si racte pfijit uz pozitfi, ty mame vyzkousené.” Sotva se za pani feditelovou
zavrely dvere, sklouzla jsem z houpacky na zem a hihnala se do dlané. ,Ju, babicko, tahle pani Nejedla
je ndahodou moc jedla“. Ale jdi ty brepto, jak jsi na to prisla?“, pta se babicka. ,No, pfece vSechny ty
pani, kterym zkousi$ Saty pred zrcadlem, jsou v ném vidét celé, ale pani Nejedlé je tam jen pllka,
protoze je tlusta.” ,Ja ti dam tlustd, fika se plnostihla a posbirej uz ty knofliky, musime koncit”, rekla
babicka, stehujic rukdv ke kabatu. Sedla jsem si na koberec, posety knofliky, které jsem babicce tfidila
podle druh(, barev a velikosti do pfipravenych krabic. To, pane, neni jen tak, takové knofliky. Nékteré
jsou Cervené, modré a zelené s drobnymi kytickami, jiné jsou celé sklenéné, jako barevna sklicka.
Potom jsou knofliky ke kabatlm, ty jsou velké, modré, hnédé i cerné a dokonce i zlaté, s kotvou
uprostied. Ale to pofad jesté nic neni. Ty nejkrasnéjsi knofliky mam vzdycky stranou na kraji koberce,



ty uklizim uplné naposledy, abych na né co nejdéle vidéla. Jsou bledémodré, navrchu sklenéné a pod
tim sklickem maji malické motylky, hnédé, zluté, oranzové i bilé. Jesté kdyZ usinam, zd4 se mi o tom,
jak mi babicka ty krasné knofliky s motylkama priSiva na kabatek. Salon Mily se i s babi¢kou prestéhoval
do druhého patra bytu ve Vltavské ulici. Nékteré zakaznice ubyly, protoZe babicka byla ted na vsechno
to Siti sama. Ale i tak zbylo dost téch, které si zvykly na kvalitu a zlstaly babic¢ce vérné. S babickou
v byté bydlela jeSté prababicka, déda a strejda Milos. Druhy byt ve tfetim patfe jsme dostali my. Teda
maminka, tatinek, ja a my dva braskové, ale o tom zase az ptisté.
Vladana Machidnovad

Pfijemny den

Narozeniny mame vsichni, ono to ani jinak nejde, kazdy se nékdy narodil. Nékdo je slavi rad, jiny si na
tento, pro ného vyznamny den, ani nevzpomene. Pfipoustim, Ze v tom svou roli ma ani ne tak den a
mésic narozeni, ale hlavné rok narozeni, protoze pro nékteré z nas pak uz narozeninové Cislo, tfeba na
dortu, zas az tak atraktivni neni.

Ale ja patfim mezi ty, co si radi pfipomenou a slavi radi kazdy rok, ktery je jim dopran. Nemusim
opulentni oslavy, ale staci, kdyZ se na chvilku se svymi blizkymi posadime na zahradé ke kdvé a dobré
sklence vina, kdyZ mame Stésti a je krasné pocasi zahrada nabizi prijemné posezeni a potéSeni i pro
oko (narozeniny mam v Cervenci). Mé dospélé déti i vnoucata to akceptuji a kazdy rok se takto
setkavame.

V letoSnim roce se ale syn s rodinou ani neohl3sil, dcera, kterd bydli se mnou v domé se ani nezminila.
No a tak jsem s trochou smutku zkonstatovala, Ze si pfeci nebudu o nic fikat a oslava prosté nebude.
Mladi maji pfece tolik starosti a prace.

Kdyz jsem ale den pfed svymi narozeninami pfisla vecer z knihovny, kde pracuji, ¢ekala na mé pred
vchodem dcera s tim, Ze pottebuje, abych se podivala na jeden ketik na zahradé, ktery jsme nedavno
zasadili. Kefik byl v pofadku, u néj se skvéla a svitila krasna kamennd japonska lampa, po které jsem
dlouho toufzila a u stolu dcera a zet s pfipitkem a blahopfanim k mym narozeninam. Bylo to moc hezké
a milé prekvapeni, ale nekoncilo.

Dalsi den, (byla to shodou okolnosti nedéle) dcera a jeji muz pfisli dopoledne s informaci, Ze se mam
pfipravit a za chvili vyjizdime. Ptala jsem se kam, ale sdélila, Ze to nevi ani ona, jen volal Petr (m(j syn)
a oznamil, abychom jeli smérem na Litomérice. No a tak jsme nasedli do auta, vSichni bez informaci a
zvédavi co se déje a jeli tedy smérem na Litoméfice. Asi po 30 km (bydlim v Mosté) jsme vidéli na silnici
nékoho, kdo mava, abychom zastavili a navigoval nas na parkovisté u velké budovy — byl to m{j syn
Petr.

Po pfivitani a spousté nasich dotaz( rekl, abychom jesté chvili vydrzeli a vedl nas do prostoru velké
terasy, kde stali pfipraveni obsluhujici s tdicem Samparnského ve sklenicich a kolem celda ma rodina,
véetné dospélych vnoucat i dvoumési¢niho pravnoucka. Pfipitek k mym narozeninam byl pozornosti
podniku - byli jsme totiz v Tfebivlickém vinafrstvi.

Pokracovali jsme na krdsné terase velmi dobrym obédem a posezenim u kdvy a sklenky vina - tak jak
jsme zvykli - i kdyZ ne na nasi zahradé. Ndsledovala pak i prohlidka vinafstvi s ochutndavanim jeho
vyrobkd a ty byly moc dobré (zvlast muskat!).



A tohle prekvapeni zajistil m(j syn, ktery svolal celou rodinu a pfipravil nejen mé, ale myslim, ze nam
vSem krasny zazitek, netradi¢ni oslavu narozenin (nebyly to Zadné kulatiny), ale hlavné spolecné
setkani se vSemi, kterd mam moc rada, prosté pfijemny den.

Vim, Ze to neni nic svétoborného, ale pro mé je dileZity zajem a cas, které mi celd rodina vénuje,
protoZe Cas nelze nikdy vratit zpét a spolecné chvile se svymi nejblizSimi povaZzuji za dar svého Zivota.

Nada Kimlovd, absolventka U3V FFUK

Ddrek k narozeninam

Letos na jafe jsem oslavila 80. narozeniny. Nechci zde vyjmenovavat darky, které jsem dostala od své
pomérné pocetné rodiny, ale rada bych se zminila o darku, ktery jsem dostala od svého nejmladsiho
syna a ktery byl pro mne ne¢ekanym prekvapenim. Jednalo se o let balénem. Lety pofdda Ceska
vzduchoplaveckd spolecnost s.r.o. Na let jsem se velmi tésila, protoze jsem predpokladala, Ze to bude
velky zazitek a nebyla jsem zklamana.

Syn letél se mnou (abych se snad nebdla). Zvolili jsme datum 20. 7. 2016 a misto startu Karlstejn. Doba
odletu baldnu byla stanovena na 18.30 a bylo nutné se dostavit asi 1 hodinu pred startem. Start se
uskutecnil na louce pod hradem, vedle mostu pres Berounku. Doprovodili nds tam dalsi ¢lenové moji
rodiny a kromé nas tam byla pocetna spolecnost

ostatnich ucastnik( a jejich doprovodu.

Pracovnici spole¢nosti méli jiz ptipraveny pomérné mohutny koS prol6 osob, na louce polozeny dosud
nenafouknuty balén a zafizeni pro jeho naplnéni plynem. Po chvili zacali balén plnit a byla jsem
prekvapenad jeho velikosti. KdyZz byl balédn naplnény, rychle jsme nastoupili do kose, dalsi pracovnici
uvolnili lana a velmi rychle jsme zacali stoupat. Brzy jsme své blizké opustili a vystoupali do vysky asi
500 m. Balon se prenesl nad hrad Karlstejn, ktery se nam ukazal v celé své krase v zalesnéném okoli.
Byli jsme nad3eni. Pocasi nam pralo, byla jasna obloha, slunce svitilo a nikde ani mraéek. Mirny vitr nas
nesl nad krajinou a oteviel nam pohled na Brdy. Pfeletéli jsme nad Berounem, nad kamennymi lomy a
letéli nad lesy. Na dovrSeni nddherného zazitku vysel na vychodé ohromny nacervenaly mésic v uplriku
a zapadajici slunce ndm nad lesy zobrazilo nds balén i s koSem. Letéli jsme hodinu a pll a byl to opravdu
Zivotni zazitek.

Pristali jsme na velké louce, kde uz na nas cekali pracovnici spolecnosti se Sampanskym na pfripitek.
Kazdy jsme dostali Certifikdt vzduchoplavce. Mam ho zardmovany a povéseny nad gaucem spolu s
fotografii KarlStejna, kterou jsem udélala béhem letu. Denné si tak mohu sviij Zivotni zazitek
pfipominat.

Mgr. NadézZda Zelenkovad
posluchacka U3V FF UK



Neni houbar jako houbar

Od mali¢ka jsem touzila mit pejska. Nu, asi jako kazdé dité. Ale porad jsem slySela — kdo se o
ného bude pordad starat, chvili té to bude bavit a pak té to bavit pfestane, vSak to znate. Ale ja jsem
nedala pokoj. Na otazku ,co by sis prala na narozeniny”, nebo ,,co by sis prala k vanoclim“ jsem vzdycky
odpovidala — pejska.

No a jednou se stalo, Ze se narodil pejsek, veliky, vI¢ak. JenZze s bilou ndprsenkou, bilyma
tlapickama a bilym koncem ocasku (tedy- jeho maminka se kdesi zapomnéla). ProtoZe byl
necistokrevny a navic velky a do paneldku se nehodil, putoval od rodiny k rodiné, vsude byl par dnf,
détem sice pro radost, ale dospélym spiSe pridélal starosti. AZ se ocitl u mého stryce jako nechtény
darek od kolegl. ProtoZe jsem méla zrovna narozeniny, pfisel stryc s ndpadem. Pejska dal do tasky, u
naseho domu zjistil, Ze se u nas sviti. Povésil tasku na kliku, zazvonil a utekl. A zrovna ja jsem oteviela
dvere!! Co jsem nasla, mi vyrazilo dech. Kone¢né! Muj vytouzeny sen! To mi bylo uz 17 let, dlouho jsem
na ného c¢ekala.

Byl to muj kamarad na Zivot a na smrt. Hlidal mé, ¢ekal na mé az se vratim ze skoly, ucil se se
mnou, moznd nékoho pohorsim, ale pejskare snad ne, spal se mnou i v posteli kdyz byla zima. Nebudu
ho chvdlit, to Ze byl chytry je jasné, kazdy, kdo mél nékdy psa by o tom svém rekl totéz.

Jednou mé napadlo, kdyz jsme spolu byli v lese na houbach, Zze bych ho mohla naudit hledat
taky. Mas prece vyborny Cich, myslela jsem si. Kdyz budu trpélivd, néjakou prece najdes a ja to budu
mit snadnéjsi. A tak jsme chodili po lese, a vzdycky kdyz jsem uvidéla néjakého hribka, poklekla jsem a
délala haf, haf (jako blazen). Délali jsme to po sté a nic. Druhy rok se pokusy opakovaly. To uz byl
dospélejSi a mné se zdalo, ze néco pochytil. Zacal k houbé Cichat a najednou HAF! Slava! Okamzité byla
odmeéna ve formé pochvaly a hlazeni. Kone¢né. Myslela jsem, Ze mam vyhrano. Chvili to Slo. Mél
dokonce radost. JenZe — on zacal hafat u kazdé. Modré, zelené, bilé, bylo mu to jedno. To jsem tehdy
jesté samoziejmé nevédéla, Ze psi jsou barvoslepi. Posledni kapkou bylo hafnuti u Muchomdarky
zelené, kterd ho ovsem zacala velice zajimat a kterou zacal dokonce olizovat. FUJ, kikla jsem s hrizou.
Bala jsem se, Ze by se mohl otrdvit. No, v kazdém pripadé byl sbéru hub s mym pejskem konec. Asi si
ekl , kdyz fuj, tak fuj, sbirej si sama“. A bylo to.

Od té doby jsem uz nic takového nezkousela a vim, Ze by to bylo stejné marné. M{j pejsek uz
tady nékolik desitek let neni, tuto hezkou vzpominku na ného si ale jako mnoho jinych dobfe pamatuju.

Ale teknéte, vidéli uz jste nékdy houbare ucit svého psa sbirat houby? Dobrad rada —
nezkousejte to.

Coufalovd Marie
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8D Zajimavosti

Libecek
Levisticum officinale, libecek lékarsky
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Libecek je wvytrvald, mohutna rostlina se silnym
duZnatym oddenkem, vétvitymi aromatickymi kofeny
a slodyhou az 200 cm vysokou. Lodyha je obl3,
ryhovand a nahore vétvena. Listy se podobaji
celerovym. Zluté kvéty jsou seskupeny v okoliky.
Plody (dvojnazky) jsou az 7 mm dlouhé a asi 3 mm
Siroké, zlutohnédé. Celd rostlina je silné aromaticka a
zapacha po celeru. Kvete v ¢ervenci a v srpnu.
Libecek je pivodem z Pfedni Asie, roste plné v jizni
Evropé. U nas se vysazuje ve vyssich polohach, plany
se vyskytuje na lukach a v pobfeznich houstinach.
UZiva se oddenek s kofeny a nékdy plod.

Oddenek se sbird na podzim druhého az tretiho roku.
Rychle se umyje a ve stinu ususi. Pfi umélé teploté se
susi nejvys na 40°. Silnéjsi oddenky se puli. Droga ma
kofenity pach a zprvu nasladlou, potom ostre
kofenitou ponékud hofkou chut. Susené oddenky
snadno pfijimaji vlhkost a ¢asto jsou napadany
hmyzem.

Obsahuje hlavné silici (0,6 — 1,0 %), ktera je tvorena ze

70 % ftalidy. Hlavni obsahovou sloZkou je terpineol a ddle obsahuje furokumariny.

UZiva se jako mocopudny prostiedek. Plsobi zvysené vylu¢ovani chloridd, povzbuzuje vylucovani
Zaludec¢nich $tav a mirni bolesti pfi pfilisném nadymani.

UZiva se vnitfné v nalevu (1 ¢ajova lZicka fezané drogy na 2 salky vody denné, v prasku tfikrat denné
na $picku noze pred jidlem). UZiva se pfi zanétu dolnich cest mocovych a mocového méchyre, jako
prostfedek mocopudny pfi zadrZovani tekutin a pro zvysené vylu¢ovani Zlu¢e. Rovnéz pfi zahlenéni
dychacich organa (téz k inhalaci). Zevné jako ptisada do koupeli pfi Spatné se hojicich ranach.

Poznamka:

Z kofenu je moZno destilovat silici (Oleum levistici). Nékdy se téz uziva naté, kterd se sbira v dobé kvétu
v Cervenci a v srpnu a peclivé se susi. Obsahuje silici, hot¢iny a pryskyfici. Nékdy se sbira plod. Libecku
se také uziva v domdacnosti jako koreni do omacek.

Zdroj:

Dr. A. Hrabétova-Uhrov4, Pfiroda zdroj zdravi (Herbar lécCivych bylin)

Velehrad nakladatestvi dobré knihynvOlomouci, 1941

Vite Ze,

nejhlasitéjsi zvife na svéte je pistolova kreveta (Alpheus bellulus)? Tento druh krevety se vyskytuje ve
vodach Stfedozemniho more. Sv(j nazev dostala podle schopnosti vystrelit proud vody takovou
rychlosti, Ze je doprovazen zvukem podobnym vystrelu z pistole. A dokonce je jesté hlasitéjsi. , Strelba“
pistolové krevety mlze dosahnout az 200 decibell

£
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existuje strom, ktery prezije atomovy vybuch? Jde o jinan dvoulalo¢ny (Gingo biloba), ktery patfi mezi
nékolik malo organism, které dokazaly preZit svrzeni atomové bomby na japonskou HiroSimu 6. srpna
1945, a to presto, Ze rostly pouhé 1 — 2 km od epicentra vybuchu.

Zdroj: 21. stoleti 8/2016

£

s jednou tuhou verzatilky je Udajné mozné napsat ¢aru o délce aZ 56 kilometra?

Zdroj: History revue 8/2016

Cetba

Tom Harper, Kniha tajemstvi

V zasnéZené vesnici v némeckych horach narazi mlada Zena na pozoruhodné tajemstvi. Nez je staci
komukoliv prozradit, sama beze stopy zmizi. Jediné, co po ni zlistane, je obrazek zdhadné stfedovéké
karty, ktera jiz po staleti mate ucence.

Horni tok Ryna, 1432

V zatoce u soutoku obou rek narusila stribfité zrcadlo hladiny ¢erna tecka. Pfipadny pozorovatel stojici
nahote na Utesech by ji povaZoval jen za vinku nebo snad za stin prolétavajiciho sokola. Z vétsi blizkosti
vSak stiny nabraly jednoznacné lidskou podobu, konkrétné podobu neupraveného divocha.

Nedaleko Bruselu

Kdyz Atheldene mluvil o Bruselu, Nick si pfedstavil dldZzdéné ulice, sedlové stfechy a barokni domy.
Atheldene je misto toho zavezl do mésta, které vypadalo jako belgickd verze New Jersey. Jagudr sjel
z dalnice a zanofil se do asfaltového bludisté kfivolakych vedlejsich silnic, pletivovych plotl a fezavych
reflektord. Mijeli je jen kamiony.

Shirley Waters, Kletba Vikingti

Jeany se na vystavé v Londynském muzeu dotkne vystavené dyky a v tom okamZiku je katapultovana
do davné minulosti, do doby valky mezi Sasy a Vikingy. Octne se v nebezpecném svété mezi muzi —
valecniky. Musi se vyporadat s krutym a barbarskym svétem.
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&D Zabavny koutek

Klasicismus
Rokoko

Secese
Konstruktivismus
Gotika

Romansky
Romantismus

Funkcionalismus

Architektura - slohy

bazilika sv. Jifi

chrdm sv. Vita
Schwarzenbersky palac
Trojsky zamek

Kounicky paldc v Mostecké ul.
Masarykovo nadrazi

Narodni divadlo

Bilkova vila

7 12 10 16 14

vvs

Tésime se na Vase prispévky — redakce Klubu posluchacii a absolventii U3V FF UK

Pristi Cislo, pokud poslete prispévky, vyjde v tinoru — predem dékujeme za spolupraci

Praha 12. fijna 2016

Baroko DGm U Cerné Matky BoZi
Kubismus Veletrzni palac
Renesance Kostel sv. Vaclava ve Vrsovicich
. T
T
. TRA
. TI1CE
.TI VAL
.TLIVETC

21 19 27 X Jaké ¢islo bude na pozici X

Uzavérka pro pristi Cislo je 15. 12. 2016

Prispévky zasilejte na e-mail: ff-blogklub@seznam.cz
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